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I. Tuberkelsj11kdont (tubtrlrnlOI) i.ir mitts m oeh Jiia­
f'fer tarligen n .. ra mnunt kor i .-.. rnfveo iln m\gon annn.n . jukdom. 

D1:n uppkommer diirioeoom, alt eU fags ytlerHgl sm4, 
förr blott 6 "~t o rn i •a kl;dsvam11ar (bnklcri r) som mAU 
n mn ,, lulu.~k~l1mkt ri r ub rkclbneiU r , inlriinga i kropp~n 
och dilr tpå n~gol , UI linoa gyon ::unmn ,·HH-tor för all frodas 
och förökn ig. 

Tub rk ll11)kt~ricrn , som u(göro $jukdornen smillU.anR8~ 
kunm komma in i mlinni ·kol<ro )pon mod luft n cnn inand s~ 
men de fhma iif,•en. ,·lig "' 1110m ' nlå sår cllct pricken i huden 
(a:JnkHd'I lu-i11.~ Ull;JIHit'n i. li'IIJl, uJ a !'Il ' dfllla. om ndra 11.ro~JHt'lt'IU) 

Uc1· å nunrn n~, ,•alget~ och nihmn I mhirm nmt i ,·i 
foll ( nikU,lt hri• 1, rnJ i,: r.nom tnrm lcmhfonan1. 

Fra n d l te~ t an,;rip,tH.l UilleL k 11nno <le 1~fler förol!c oiog· 
l!i1nid1.1 :sig i 0111gifniog n och till and a .Jlilleo i lcrop11 u 

flnl clUr ~. dk mmo mer en~r mindre> s\1t\ra jukli=:tn fir-
iirnd ringar. 

ulierll:~1-
•jultdom. 

upp'konul. 

,mu 111 "· 

2, l"illl!JOJ"•m ii ro allra of tnsl. (I • J 1 .r 11lla t11bcrkulod'. H) utsa.Ua fAng 

/6~ l ,,/Jtr~l~ukd om M111 ri'-J l:allris l •mfpot ,• men sjukdomen 
kon ock tagn "i0 ill i ledg n ,nr e>ch ben och. dur gih· 
upphof lill ,•atbild1ning ocl1 nrötll r-1. n 1-1 ... ··~ n1np•, '"pacl~f• 

11 k .. ] . ! r.k ~ Il • 111\dflll tn,:c •• 
r,·IOC' «,. ~- v.) o r oc - upp ln•c n 11 ,ym1 vri10ir 111 • fu-,lttr". 1 Eahtirbl■Jqk. 
hud n 0111 "fr'illlltHl1· 1,u,U~btrkkir" (laJ•" , 1 i hjUvnrm .wtö ihjinil1iJ1q"'1mi111mma• dom. 

13011, i tr1mrnrm1 0111 '"hi•1 ~i- o. . v. I törr mting<l inkomna 
l bfod 1l kunna tub ~rkclb.,kh!riernn uodom framknn bUf-
tigt 41~h '.hn.sligl förltipa.rufo '"'nUmUn lubo:rk tjukdom"' 1(akut 
nUmH11 milfortuberkule '). 

:J. T11bcrktl'flmillt1 tpritlt ol<n1.d mllm,isko,)" ul-a11 all ;'(lme Tuberl•l-

för~ltre ofta~l !/tWJOI uppl•oslNi1Jgar och dim (1•tJ." p_tr:sonier,. som •mluu
1 

•prlil-
1 ' I I , • k ~ og. rc u rtf lrmgsOI; rncn ji11111\·ä ln•[H ko (\wl r \'Ot lfiln _ r<>pp -
do!, Lom "ir angripen af tub rkcl jukdom, kan tundom öt\~er ... 
!iira miua. 
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Sjukdomen kan dessulom under visso förhflllnnden fram­
kallas genom (ödoi.imncn, som hUnörn från tuborkelsjukl djur, 
såsom kötl, meu framför allt mjölk (siirakildt från aoaripet 
jufver). " 

Up1,1•o~tnin• 4. Uppltoslningar oc./1 slem fråu t>erson, som lider af 
g!l.r Qdi til tm, J1mgsot, kum,a medföra fata fQr smitta pd /lttaltamla slilt. 

ttänk vitt Vid hosta, harklande, nysoing oeh i viss mfio iifven 
1,osi.. vid talande och skratt u(~lungns linda till en meter från e-u 

luogsotssjuk e tt sutoJ<, som ofUL medför lifskrnftign tuberkel­
bakterier och till si.orre eller mindre del k~m hållit si"' s,·lif­
vande i luften Pil halt timme e lle r li.ingrc. I)cUn sUi~k kan 
rAkn den, som befinner sig Crnrnför ... och lillrHokligt nära • 

k ' ' det an ock följa med luft.en, som inandas nf uiinnasfe om-
gifningen samt f.ör Ofrigt orena väggar och go1f m. m. 

'':~, !k:rLr Vid ?,Il lu.r_lgsot~juks JiiJ>l>nr _eBer skägg kvndådaudo 
slem kttn ofverforas ti 11 andrt\ miinmskor genom kyssar, be­
gagnande af samma mat- ooh drvokes-l,;tirl sked "flffel 

.J ' ,e , 
munslycke, rwrvetl, niiscluk, handduk o. s. v. 

orena liugmr. Genom orena liugrnr, lifvcnsom genom tlugor kunna sm .. \-
tlu;;o.-. delar af upphostningar föras öfver till miinniskor eller till 

födoämnen, som af dem $kola förtäras. 
Särskildl Uro bara genom s in vann att krypa omkring 

på golfven och slicka sina fingrar och leksaker i muanen 
peta sig i näsan eller ri{va kliande ulshv• och såriY-a sUille1; 
. 'k " " l ans1 tot o. s. "· IUtl ut.satta för alt komma i uiirn och far-
lig beröring me<l d,1mm eller smuts ocl, diirvid h\dande tu­
berkelbakterier Crdn Vi\rdslösl kringspridda upphostniogar. 

i11tork•~cu111)• Upphoslniogar, som få torka in på ~olf vtitråar maltor 
lu)$h\\ogar. ..bl l l"d . k . ' eo ' ' 

allv-odo 
kjolnr. 

mo er) < a er, Uie ·en, ruisduknr ru. m.1 kunna, söodersmu-
lade genom hi\mpning ell\!r nölning: och U)>J>hvirOade med 
damm, iuföras i kro1>pen med deo inandade lurteo e ller mad 
födoämnen, bvar,, dammet Jagl sig. 

Genom l~oga, slä1>ande kjolar, som uppfånga damm och 
smuts, medföras Hitt smittiimneo af olika slag, däribland 
iifven lubelkerbaklcricr. 

lhblb!loteu- Under flerårigt begagnande smutsade lånbiblioteksböoker 
lxl<>«. hysa olla il bladens hörn tuberkelbakterier HU följd af den 

allmiinna ovanan att väla (ingrarua å Hi1)1>nrun, då bloden 
skola viindns. 

l 
., 
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5. Elm,·u tuberkelf;(lkterier filrtkomma sa ail,J1"11t och p{l- S11dtto<-ar11. 

oUka sti(t lamnfl komma i,? i . m(l?miskokroppen, ä,· dock fat'(t,tt 
frJr smitta. mi,ulr,, iiu, mm, vd grund /t(it'a! k.unfle f6,·esNiU<i sig, 
oc!. k«1' ra,· öfrigt HndvikM, om vi8Sa f,i,·si!,·tigl,eJsmbl~ iokJtq,gas. 

Emedan solsken Jld mycket kwt tid tillinwtgör lung- ut• 1 ,1c< r,, •. 
solssmitta och -iifven !lagsljus, ehuru svagaro, vor[,a,· dödaodo 
på smitUimneo, äro tuberkelbakwri~roa ej mycket alt f.rQl<ta 
ute i naturen, där de fö.r öfrigt lät~ skingras ·och fqtdelas 
i fria luften, borlspolas af regn o. _$. v. 

l,iknsil- förlorn h1berkelbakterierna soarl sin lifs)<rafl 1 ,; ... """· 

och diirmed siu !örmttga al~ framkalla sjukdom i ljn~a, solig\1, 
,•äl ,·ädr11de (um, där allliog hillles viil reot, 

1 mörka, insUlogda oolt smutsiga lägeUbet.er bi_behåUa i oiark11 nun. 
do diireniot sio lifskraft och därmed sin smitt.ofarlighet i 
veckor, ja måoacler. J nllmilohel lir dqck tuborkelsmilt.aos 
förekoms{, i en bostad iuskriiokt till de delar af rummet, 
som en luogsotssjuk orenat, oob dqss ötverföring lill foue-
boe1t<le från bo~l•den allena antagligen vic,ln miodi;e vnulig 
iin genom <let niira umglloget med eJJ lungsotssjuk. 

Det ar lmftJ,W$akligeu dt fUrska 1tpplto$lni119ar11a och sam,,~ ined 
stii-nket f,·å11 lioslan<le l,mgsotssjuk, som tiro farliga. ltJuk. 

I allmänhet smit.tar ej lungsot al&om mlhslini;: ocb •mlra.-.ut$111fr"• dllfälllg. 

(c.btll'r vid tillfällig sammam,aro med en ~juk eller k-Orl<1re oistel$e 
i l,,gen/1#, da,· tuJ,erlulsmiU« fint1es, 

Så mycket fr,1·Uga1·e (fr alt sJ(indigt ocl, under längre tid lA11,gvnrig. 

earo, i näru, berö,.ing med 6H (1mgsotjJ.V11k, $Om ej fo~Uager flor 
fiirsikl.,ig/iet med sina 11ppliostnh1gar, och särekildt vicl samvaro 
i trdng, mQrk, insU,ingd, och s11wl.sig bostad. 

.\fveo del n1ira snmlifvel j v~rkslnd, fabrik ollor skola 
kan, ehuru i allmänhet mindre än i bostad, medföra far4 fpr 
lungsolssmitlo, där ej förqbyggande (örsikligheJ,smät.t iakltagn.s. 

6. Lycli:ligtv"is fi1111es hos en slor del mäm,iskor e,i v,'ss Mäoulakors 

molslundsA·raft mot smitrott. uio.u.t&uda• 

Bo frisk människa äger niimligen i sin kropp talrika 
sky<ldsanordningar, som uppfånga och tillintetgöra t.ube,kel• 
bakter!eroa, då do i mindre milogd ocb mera lillf!illigt komma 
i berö,iog me\! kroppen. 

krt;R. 

$mittan, $ll1,- därfQr me,t (fil va <km, som lida af med- 1no.Uaglii;:l1~t. 

fi!dd allmän svagl,et ,u,,. <iro fört,agado . g•11~m sj11kclom eUer 



af a-ndra ()r$aker ((11.Hiadom ~ mnbll'!lude:11, tr!os:boddhet med 111-'ludning 
11( Wi,ikimd lun, ffl)'fkj)t .~lilla11i ltaodo lnomli114, &)'rl 11crtig(!11 i rr,unitl1,1t11d iliHJuing, 

af"i1nm.stti11g11.nd& lu·opp$-• ot.h !jiilwtbcte, vi,rtelso i d11.mm- och rilk-fylhl h1n
1 

1nl.ubrult a( tJ1ritdryck.t"t'. eorttr «11 beky11nn~r o. e. v.) 

AfkO'mlingar af luugsotS1!juka samt barn. som nyligen 
genomgått mässling eller kikhosta. iiro därför ofta myoke~ 
mottagliga för sjukdomen. 

•·,an~dtivhcts• 1. Ena,· 't1pphost11ing<1r ktmna i1111elt6Ua (fflrut@m a.ndm fflll1t-
m u "' h0$t&. • · 

lltl\11cn) tuberkelbaktentr (i mA11ga fall al•n ~o dco 11~uu1de vet 11ig f'll.TIL lung• 

tiktig-)1 bör l;va1· tJch en, som lider af hosw, vid hostanf,dl (•llr• 

eldldt ln-omlnu,) så. mycket som möjli~L hAUa munnen sluten, 
eljes med tätt framför munnen bAllen bomullstapp. linne- ollor 
gas..laJ>p (&01n dilrt1~ uppbri11ne4) eller näsduk (i nödfall mod hun­
den) lii11dra, ~Il Bliillk kring•vrides. sam~ af6Qrda sig ll/>pliosl-
11i11gan1a i sp<1ltl«irl. diir de llllt kunna oskadliggöras. 

Den. som lider af lungsot ooh uraktlåter dessa försik­
tighet.smått., ut!lätter sina medmiinniskors bälsa för fara. 

lakltagos däremot samvetsgrant stulao försiktighet, aH 
upphostningarna oskad.liggöras. förebygges fara». 

O~d~n alt 1potta pA goltvei1 
4 

bar for csrr;gs borlll(gp~ llfven 1qecl hlh:1~yn 

till (am.n ~r eprldnhlg III and"' ,jukdc:nn11r (a.laom ,mufV., lurtri$nkAll'rr, lu1Mhu11, 

\nftnMa.1 miLulina,1}.'kik'ho.JtA, dil'\cri, 1cliar.lnkM1s(c~. h1.11git1fta11tm1\ti-b11 m. Il.) 

•.-• .. ••••"· 8. I hemmen såviil som i lägenheter, som besökas af 
mAnga människor (.-erklltade!T: (11.briktr, l1andt1Jibod"r, kontor, vllntmt1.1, SJ_)l&· 

ning• t>eh uukl.n1tnlng:11-a.tiUli!11, kalfltl;r, <ilirtogor, aamliogtel!llnr, ,kolor o. 11. v. 

med dUMranae l'öl'&tugor, g,tog..r oeb 11"11ppor)1 böru lämpliga spolU,oppnr 
'finnas lätt tillgängliga. jämte det alt dlir sörjes för renlighet 
ooh luftväxling. 

Utomhus bör lungsolssjuk föra med sig särskild spot.t­
naska. 

Spoltkop}>ar. som böra vara enkla till formen och lälla 
alt rengöra, skola dagligen efter b,•arje tömning (• •••PP•l~•· 
,;,g .u., """'d,,..lld) eller innehållets blandning med lOrfströ och 
uppbrtlnniog ,,111 sköljas med hett vatten samt diireft.er med 
kresolsAplös.oiftg (t dryg m"t$ked krtl!Ob!p1~ till l liter ,-am'U vatten). 

Smärre koppar, som höra vara försedda med helt look, 
skola innehålla litet vatten; för större J>assar on fyllning med 
kalk utrörd i vatten eller våt sågspån {ej torr sågspån, sand, 
granris eller dylikt). 

1 
I 
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9. Var och sArvlllska från kroppsclel, som är angripen s,,.,..,k,. 
nf tuberkelsju kdom. saml duraf sölade förband böra oskad-
liggöras enligt läkares anvisningar. 

10. Den, som lider af lunqsot, bör lwfva #n biidd för •·••~•" 
sig, J,elst lif1:e11- ege.t t"Um, (i{vMsom egen ,,pps{J.ttning Cl{ 9,la.s, ~~~iY;i;::. 
lallrik.ai·. koppar, sked«r, g•lfw,· och dylikt, som (eko al någon 
nonno användas, pcl, 11oggrnm1 ,·e11/i9/.,.t 111{/sle rf det> sjuke 
iakll<1gas i alla a(8te.nden. 

Händerna, som. komma i berö.riog med så mycket., hvar.. ~nlighet, 

pil smitta kan öfverföras. böra af luogsolssjuk. som host.ar 
mycket, lviiUas flera gånger om dagen, silrskildt dA eodera 
baod~o hållits för munnen under i)osta saml före bvarje måltid. 

Niisduk bör ofta oml>ytus, helsl dagligen. Alven om­
byte af underklilder och Sänglione bör sko mod korla mellan­
lider. 

I rum, som be~agnas af lungsotssjuk oller annan med 1tan\•lbling. 
tuborkelsjukdom behliflacl pet'sob, måste sörjas för störsln 
reolighet, llilig luftväxliog och insltippnnde af så myckcl 
solljus som möjligt. 

Allt damm bör diir borttagi1$ genom aflv!lttning eller af- ........ .,.,.. 
torkning med fuktig duk. så att up1>hvi1'fling und,•ikos. .Åfven " 3' .. "'­

slingkliider böra al'torkns nied fuklig duk, innan de föras ul 
lill skakni.ng eller piskning. 

Möbler. sUugklåder m. m. böra ofta vädras och piskas ,idriug •' 
i fria luften. möbler 111, "'· 

Näsdukar. huoddukar, slinglinoo, uoderkJuder m. m., som Millklli,lcra 
b"llagnals af lungso1S1!juk. särdeles orn <le uro Ouokt1de ,af h<baodfo,~. 

upphostningar. böra läggas i blöt i kreso)såplösning (1 dryg .,.,. 

!!lted krffOUAp11, HJl bvi,rjfi liter v.nnt. VAJleo) ut.i lämpligL, täckt ktiJ.') eller 
ock förvaras i Siirsl<ild, viil fil lsluten slick (påse), tills byk-
ning kan ske. 

Ma~ och dryokes-kiirl och dylil<I. som af luugsotssjuk .i;,~,.; .. g. 
begagnats, hörn vUl diskas med varm sodalösning (J te.sk01l 

~d* uu '/1 lltel' v111te1.1) eller uudor minsl 10 m.iuuter hållas ned-
s!lnkla i starkt kokande vallen. 

lt'läoknr å golfvet., som kunna härröra ftråo upphostnin- r-cugUri11i:;. 

gar, böra öfvorgjulos med kresols.åplösning (Ldrygm1ttllktdk1$-

11olsA.p,i. till l lltor v1u·int Vlltten) O-Oh 3 timmar: därefter med kokhet 
sdplut samt golfvet sedermera skuras. 
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J 1. Rum, som bebos af fong3()f8sjuk, b6r, innan det tages 
i bruk af andra persontr, tmderkasla!J en efter förJ1/illand1n<1. 
lämpad ~•11giiri11g ocil s111illrt11i»9 med, efterfölj,rndt uild1•i11g. 

Ljus! och snyggt hållet rnm krllh•er i allmiinhet endasl 
vanlig reogöriog jämte ilmittreuiilg af möjligen frän upp• 
hostade i\mnen hiirrötaodo Otickar 11 golf, vi~ar ell~r möbler 
(11.'led~ls bea.prulning med en ltl:u1d11lng af 1 m•(tked r~m,lliu lill 1 littr V'lltfn,) 
'.\linclre ljus ellor mindre snyggt hållen bostaa tarlvor så 
myol<el grundligare och mera orofaU!lnde smillrening enligt 
IHkares ilnvisning, j(1 smutsigåre bosfäden (slirskildt sjuk­
rumlllet) med dess innehåll lir. 

Ghngklcid;,· och S<111gklililcr öfve11som bohag, 86m begqg11ats 
af lw1gsotsv11k, b/Jra smilfrcna•, imum /le /(tffilS i bruk af' a11dra 
,11c'lnni$kor. 

Föga orenade löremäl, som å alla ylor varil under co 
timme ulsntln för starkt solsken, kunna därefter anses smitt­
fr ia. E(ler grnndlig rcngifring, piskning eller borslniDg kuona 
ock föremål, som iiro endast obetydligt förorcoade, ans~s 
smitlf11a, dlirost de under en I.id af omkring 14 dagar vant 
utsatta för dagsljus. 

Siikrast och biisl, smi\trenas gåugkl«der medels äuga i 
smittreniugsugn. Eljes lumoa ,le liksom stoppade m9bler 
m. m. smillrenns genom bes1,>rut.njng med formaliublandniug 
( 1 dtol forio•lin pl 20 del11.r vatt~n} på alla ytor (g!\ngkllidcno. ~Je l"Jt.- ocb .lll• 

,•isr•tida samt vrio~• lj,tkor) saD1t där~ter Mtngns oHer läggas u n ­

dan för minst 3 limmar. 
Skodon af Jiidor rengöras med såplul. 
Pijls,,aror besprutas med fonnalioblanclning. 
J 2. Kvinna, som Ur o,og\i pen af lubcrkclsjukdom, må 

ej gifva di och 1iassar ej heller till sjuksköterska eller 
barnpiga. 

'.l'illredniog och försiiljoing af lödoiirun~n, mjölkning och 
dylika sysslor må oj öfver]Mas ä~ person, som är angripen 
al luberkelsjukdom. 

18. Födoilmoe, framför allt kötl eller ,mjölk, som miss­
fäokes härröra från tuberkelsjukt djur, bör genom kol<1\ing 
oller J>å annat betryggande siitt göras ofarligt nU förllira, 
synnerligen om dei iir alscdl för barn eller klen person. 

\ 

Största tollligb~t måste för öfrigl sU\ds~ inkltagns till 
förokowmnndo af lödoiimnons förorening genom damm, s !Uok 
fri\o hostande personer, beröring med smutsiga fingrar o. s. v. 

14. Af S!flllltrli[!tll Slor vikt är att [16!10111 e# .a s,mdt 
oct. 1iaturC11ligt /ef11(JdSSC71l som möjligt sö/,,(, l117ja krn11pe11s 111ot­
st/l11//skraft mot smiUa. 

1 ~ådan >iktoiog verka 
a) omsorg om frisk lurt under arbeio ooh hviln (fl.hi.g vl..drlng 

Af bMWJ, lu'bell!nin, o. a. v,, \'iei~l!!iO. ute i rri1, h1fit11);. 

b) ljus, luflig, solig bostad, nrbeLslokal .o. s. v.; 
o) renlighet i alla qfseen<lon, silrskildl. hvnd hiibderna 

oc.h mun.hå1an vidkom.mer; 
d) sund, ti)lriioklig föda; 
o) klok ocb försiktig blird.J,ing_ JJ)ol (örkyJniug genom bad 

ooh under 11li il.an'I ArHi1l liörjfl(l& ·dagliga kalla lvilttningar (rll mO'l(o,. 

•~en Ila.nig gnidniog ~h·or hel11 kroppen med JC,Of tu1.111M1lk, som dopp11ts \ vAUc..11 

1r ru11uwir1'l'le od1 diirtl\(ll' lh11lrlt,oi u"•ricli1:e, ~rnt likll Juu1lijt anorkni11r;: med 1nju• 

knrt!: lurndduk ~b ~1 iiUUltls l1vlla 1 ,n11get1 tlll , ~l1n.gUg kropp$:vlrmt i1t)ltlUltr si{;); 

f) rörelser (frnmrl.lr 111u i fri11kn. 1un~1) för all stärka kroppen 
och vidga bröslkotgen lill djupa kraftiga innndninp:ar genom 
näsan (bea.tlCJ111o i att- med viU uppbuNit l1ur,•ud od1 tillblllul(lrn,t111l iular t11>P· 

nlpll.(fo 1,-ångtr 11pplyfta 1lnn1\l'llll, (u1l1 striickta, tl:lru 11t.At oe.b dn~rl(>r up1.A1 "nu 

iledari ltcr m~ dem ~1unm~ \'llg Httb1dc!l lill •itloni.n); 
g) ,md,•ikn.ndo ni itlll, som knu 111bbn lilsförrlitlningnr­

nas jUmna gäng och uedsllita allmiinna lillsländet (""'m rJ,. 
kyl.Jilnir, ~(\·~nsWogning, omi\ltli,;lwt. oordeotllgt lefo11,la•niti miU-bnak ar eprlt• 

1lrrtkc,l' o. •· v,) 

Stirskildt böra de, som lida af medfödd svaghet eller 
Uro p:enom föregäeode sjukdom eller af andm orsaker ned­
saltn till ktallernn, vnrn milua om nll noga följa gifnn nn­
visningnr till nndvikando ni smilta och lill höjando a.f mot.­
slåndsln·aften. De böra för öfrigi icke ~gua sig At yrke, 
som krnt\1or ihållande, nec.lhukad srnllning (11&.•om !k.riHld11ttna, -tilu;i • 

mak1u<tnt, .attune-nkA.n1 o. g, v.) cllc.r visle)so i dammuppfylld luft. 
(thomet-001n,1gi;:1nc1u, rujOfo•Nna o. e. ,·.), uh\n hellre vi.11jn något yrke, 
som medför nrbete och vistelse i friska luften (d.aom tandt1.>n1-

bruhrcn~, tridgird.8011IA~n• o. • · v.) 

Barn, som i allmlinhet iiro s,irskildl motlagliga för lu­
berkelsmiU,>, böra fö,· elen skull noga akt.as i bero, diir 

.Motstiotls• 
kraft~n& 
htijanao. 

s,•1..g:i 11oer-
1:1011n. 



iO 

bröst.svag person fiunes. Deras bänder böra otta tvättas, 
naglarna klippas korta, och barnen tidigt, lilras alt hälla 
fingrarna från munnen samt hin<lras friln att krypa pli golf, 
som oj lir vill rengjordl. 

v,w ni •i••· Don, som sköter en lungsotssjuk, hör oj utan tvingande 

S,i11k,lom•m• 
OOtliglttl. 

skäl befatta sig mod ma!lagning eller barnavård; i alla hän­
delser icke utan att förut noga tv!illa sig om bönderna lik­
som före intagande af föda eller gående till hvila. Vid bädd­
ning, slildning oob niira beröring med den sjuke bör sär-
skild öfverklädnad af tvl\tlbart tyg eller förkludo bi\rn~. 

15. El,ur14 lm,gsot <1,· en. fa1'lig 8j11k<lom, ät· den, ick~ 
obotlig. .Ml111ga sjuk11 bli{IXI 11111l•r lämplig •cir<l fuU,ilhtdigt 
b.,,wstlillda, cinnu flera i mer elkr miml,-e 1nd.11 förbtiltnule, stl 
att arbmförm4ga11 för l<ingre eller kortare tid {lter.,Ulllcs. Ut­
sikle11 för tub,rk,lsjults åler#li/Ja11cle till /,li/,011 ,i1· s,1 111,9ckct 
gym,samnuu·c, du tidiga,.c deu sfuka komme,· ,ind~r liimpHg &ård. 

Karlstad i seplombor 1905. 

Förste · stadsläkaren 
flnll.gt; upp1lrag at ltl.JaovirJ.anilmnden. 

• 
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