
Engelska Parken 
 

har varit i riktigt bra skick efter upprustningen i (cbruari 1991. Mycket ljusare och luftigare och 
torrare. Det vat ett gott val att ersätta de taggiga och snärjiga rosenbuskarna vid en av trapporna 
med Mahonia-buskar Ännu har de väl inte hunnit att rota sig riktigt, men de pryder ändå sin 
plats. 
 
I slänten upp mot Gullmarsgatan har på senare år den lilla vintergäcken Eranthis slagit ut sina 
gula blommor långt innan övriga vårblommor kommit igång. Det är kanske de milda vintrarna, 
som gör att den klarar sig. På 4O-talet såg jag den aldrig här i Lysekil. Men i Skåne är det 
kanske en aning mildare, och där är den vanlig i trädgårdarna. 
 
Hela slänten lyser för övrigt grön sommaren igenom av det mycket svårutrotade ogräset kirskål, 
kärs, Aegopodium podagraria (aegopodium betyder getfot efter bladens form; podagraria syftar 
på, att den använts mot gikt, podager). Den fanns nog i Lysekil på 30- och 40- talen, men inte 
var den särskilt vanlig. Jag hade inte lagt märke till den, förrän jag kom till Skåne för 50 år 
sedan. Där växte den ymnigt redan då, helst i skugga på näringsrik jord. Nu är den lika vanlig i 
Lysekil. Många trädgårdsägare ser den med oblida ögon, för kommer den in i trädgården, så är 
det nästan omöjligt att bli av med den, eftersom den skjuter långa och livskraftiga rotskott. Men 
inget ont, som inte har något gott med sig! Jag brukar plocka de späda bladen och stuva dem 
precis som spenat. Cirka 100 blad (inga skaft) blir lagom per person. Förväll, sila av vattnet, 
hacka och stuva som vanligt med litet peppar och salt. Bladen är fastare än spenatblad och har 
en speciell kryddarom, som passar bra till bacon, rökt fisk o. dyl. 
 
Vi, som bor i Rosviksberg, tackar och bockar, för att det blivit snyggt i ”Engelska Parken” igen. 
Kvar står ett blygt önskemål, att den lösa trappstenen (nr 19 nedifrån) måtte pallas under, och 
att ledstängerna vid tillfälle måtte målas. 
 
Vi noterar också med stor tillfredsställelse, att det nu händer något med trappan mellan 
Gullmarsgatan och Badhusparken (officiellt lär den heta Trappgatan). Där har länge sett 
förfärligt ut. Någon vänlig människa har i då och då röjt undan det värsta slyet, som vällt in över 
gångbanan, annars hade det nog varit omöjligt att ta sig fram. — Nu ersätts de ruttna 
ledstängerna med nya, präktiga av tryckimpregnerad fur. Mycket, mycket bra! 
 
 
 



Det var nog Badhusbolaget, som såg till den trappan i gammal tid. Kanske var det rent av så, att 
Badhusbolaget eller Lysekils Vänner hade anlagt trappan en gång i världen? Det ser så ut på 
gamla kartor från 1890-talet. Inte mycket bebyggelse fanns i denna delen av Gullmarsgatan, när 
jag växte upp, och trappan begagnades kanske mest av badgäster. Jag vill minnas, att Valfrid 
Håkansson & Co. brukade grundligt hålla efter buskar, och träd på ömse sidor av trappan, så att 
de inte generade folk, och så att sol och vind fick fritt spelrum. Vi । hoppas varmt, att så kommer 
att ske även nu, särskilt på den sydvästra sidan av trappan. Därifrån vill grenar och buskar gärna 
sträcka sig in över gångbanan, vilket är mycket olämpligt. Kanske kan vi också bli av med de 
båda granarna (blågranar, Picea pungens, om jag inte ser fel), som blivit så tokigt planterade på 
ömse sidor om trappan längst nere vid Badhusgatan. För höga är de. Fula har de blivit av de 
salta vindarna. Dräller trappan full av barr och kottar gör de. Ingen nytta gör de heller för andra 
än kråkor och kajor, som i oräkneliga horder håller till där vissa tider och skränar och gör marken 
(och den förbipasserande) vitmenad och slemmig med sina föga trevliga visitkort. 
 
Egentligen borde nog hela trappan dräneras. Mycket vatten kommer ur berget, och isvallar 
bildas i kyligt väder. Men det är naturligtvis ett mycket större arbete. 
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