
C ' e s t  m o n  p r e m i e r  j o u r
s u r  T e r r e

T o T T i
Solo clownesque



Le spectacle

A l'aube de cette fin de l'humanité annoncée, que nous reste-t-il sinon de
renaître à notre enfant libre et créatif pour nous émerveiller des beautés du
vivant et renouer des liens ? ToTTi nous invite à cette révolution pacifique et
salvatrice.

ETRE CLOWN EST UNE SECONDE NAISSANCE



La lecture des actualités nous plonge souvent dans un état de
désolation et un sentiment d’impuissance face à l’ampleur des drames
qui se succèdent, guerres, terrorisme, virus, réchauffement climatique...
Pourtant, nous avons envie d’agir, de faire quelque chose, mais quoi ?
 
L’art clownesque nous invite à retrouver notre regard d’enfant sur le
monde, cette capacité à nous émerveiller, cette envie de tisser des
liens avec les autres à travers le jeu.
L’enfant spontanément offre et est reconnaissant de l’attention qui lui
est portée.

“C’est mon premier jour sur Terre” nous invite à découvrir notre clown.e
intérieur.e et à  jouer ensemble. ToTTi réveille en nous l’esprit
d’entraide, à travers nos différences d’âge, de classe sociale, 
d’origine ...

Et si nous recommencions tout depuis le premier jour, en commençant
par aimer toute vie, la respecter et en prendre soin ?
Etre humble devant le mystère de la vie, celle qui nous a permis d’être
sur Terre. Un chemin vers la paix et le bonheur.
L’oeuf ou la poule ? 

NOTE D’INTENTION



FICHE TECHNIQUE

Durée 
40 mn environ

A partir de 6 ans

Auteur et interprète 
Thierry ROUSSE  ( ToTTi )

Montage : 30 mn / Démontage : 30 mn

Surface de jeu : 4 m sur 4 m ( minimum ) 

 Conditions techniques 

En extérieur ou en intérieur  

Repas et hébergement  

Selon la distance et l’horaire de la représentation,
prévoir 1 repas et un hébergement pour 1  personne.    

Transport  

Indemnités de transport A/R, départ de Nantes. 

 Conditions financières  

A partir de 350 euros TTC 
Un devis personnalisé sera établi en fonction de la
demande : jauge, distance, nombre de
représentations.

Références 

Le spectacle "C’est mon premier jour sur Terre" a été
créé en juillet 2023 à partir d’ateliers participatifs  et joué
pour la première fois à La Guinguette Ensablée ( Saint-
Hilaire de Riez, 85 ).
La seconde représentation a eu lieu le 31 juillet 2023
pour un public sénior à la Maison de quartier Madelaine
Champ de Mars ( Nantes, 44 ).
La troisième à Fenêtre Sur Cour, village d’artisans 
( Mouchamps, 85 ) le 10 décembre 2023.

Prévoir une arrivée électrique ( branchement d’un lecteur CD )

Un micro sur pied et un ampli ( si possible )



informations artistiques

Thierry ROUSSE  ( ToTTi ) 

Thierry Rousse a découvert le jeu clownesque et cheminé
vers son clown ToTTI en 2007 aux côtés de Jean-Luc
Mordret, puis il a exploré différentes approches auprès
Christel et Philippe Rousseaux (Cie Nez à Nez), Agathe
Poirier, Yann Terrien, Claudia Nottale.
 Il a joué aux côtés de Jean-Luc Mordet dans le duo "Strip-
Tiz" lors de scènes ouvertes et de festivals : Café de la
médiathèque L'Astrolabe (Melun, 77), Le Rouge Mécanique,
"Les Amuses-Gueule" (Nantes, 44), Festival 1 hectare, 6 arts
(Guercheville, 77), Festival Le Cabaret du Loup (Nantes, 44),
Festival Les Croqueurs de Pavés (Châlette-Sur-Loing, 45).
Il a créé avec l’aide de Jean-Luc Mordret son solo "Les
Vacances de Monsieur ToTTi" qu’il a expérimenté au
square Urbain V lors du Festival d'Avignon en 2010. 
De 2019 à 2023, il transmet l’art clownesque en Vendée, à
Savenay, à Nantes et à Mescher (Espace des Possibles) et
crée le concept "Le K Barré des Klowns" au sein duquel il
invite les participant.e.s de ses stages à créer et présenter
leurs numéros.
En 2023, il retrouve son clown ToTTi pour créer et jouer
son nouveau solo: “C’est mon premier jour sur Terre”.
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