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JOUW EERSTE TATTOO-ERVARING OF IS HET AL
EVEN GELEDEN?

TAKE CARE



HIERONDER ENKELE TIPS & TRICKS
OVER HOE JE JOU BEST KAN VOORBEREIDEN

PRE-CARE

UITGERUST EN UITGESLAPEN

LAAT DIE PERSOONLIJKE GYM-RECORDS, AVONDJES UIT OF EXTREEM LANGE WERKSHIFTS
ENKELE DAGEN VOOR JE AFSPRAAK ACHTERWEGE. RELAX.. NEEM VOLDOENDE RUST EN START

UITGESLAPEN AAN JOUW TATTOO-SESSIE. 

24 UUR VOOR HET PLAATSEN VAN JOUW TATTOO IS HET VERBODEN OM ALCOHOL EN/OF
DRUGS TE GEBRUIKEN. OOK BLOEDVERDUNNENDE MEDICIJNEN DIENEN VERMEDEN TE

WORDEN. BIJ TWIJFELS OVER ALLERGIEËN, MEDICIJNEN,… RAADPLEEG EERST JOUW
HUISARTS/DERMATOLOOG. PLAN NA DE AFSPRAAK JOUW AGENDA NIET VOL. OP DIE MANIER

KUNNEN WE VOLDOENDE TIJD NEMEN VOOR JOUW TATTOO-ERVARING. NA EEN LANGERE
TATTOO-SESSIE IS EEN BEZOEK AAN JE FAVORIETE FAUTEUIL VAAK AL VER GENOEG.

EET GEZOND EN DRINK WATER

EEN TATTOO PLAATSEN VRAAGT WAT VAN JE LICHAAM. GEEF JE LICHAAM DE NODIGE ENERGIE
DOOR VOLDOENDE WATER TE DRINKEN EN EET GEZOND ENKELE DAGEN VOOR DE AFSPRAAK.
ZORG DAT JE OP DE DAG VAN PLAATSING VOLDOENDE HEBT GEGETEN EN GEDRONKEN VOOR
EEN LANGERE SESSIE. NEEM GERUST SNACKS OF DRANKJES MET LANGZAME SUIKERS MEE ALS

ER EEN DAGSESSIE WERD AFGESPROKEN.

EEN ZACHTE HUID

JE KAN JOUW HUID ENKELE WEKEN VOOR JOUW AFSPRAAK HYDRATEREN MET EEN
VERZORGENDE LOTION. EENS SCRUBBEN KAN OOK, DOE DIT WEL NIET DE DAG ZELF OF
ENKELE DAGEN VOOR JOUW AFSPRAAK. LOTION OF CRÈMES LAAT JE DE DAG ZELF OOK

ACHTERWEGE. ALS JE NIET GEWOON BENT OM DE PLAATS WAAR JOUW TATTOO KOMT TE
SCHEREN, LAAT DIT DAN OVER AAN JOUW ARTIEST. WE KUNNEN NIET TATOEËREN OP EEN

VERBRANDE, GEWONDE, GEÏRRITEERDE HUID. 

KLEDIJ EN ACCESSOIRES

KIES VOOR LOSSE, COMFORTABELE (EN BIJ VOORKEUR ZWARTE) KLEDIJ DIE EVENTUEEL VUIL
MAG WORDEN (INKTSPATTEN). DE PLAATS WAAR JE DE TATTOO WIL, MOET MAKKELIJK

TOEGANKELIJK ZIJN. HEB JE EEN TATTOO GEPLAND OP DE BENEN? EEN SHORTJE IS HANDIG!
ALS VROUW EEN TATTOO OP DE RIBBEN GEPLAND? EEN ZELFKLEVENDE BH KAN.

LET’S RIDE!

BEKIJK VOORAF DE ROUTE NAAR DE STUDIO ZODAT JE OP TIJD BIJ JOUW AFSPRAAK KAN
AANKOMEN. BIJ 20 MIN. VERTRAGING, ZONDER SEINTJE, VERVALT JOUW AFSPRAAK EN

VOORSCHOT. ER IS EEN PRIVATE PARKING NAAST DE STUDIO VOOR DE AUTORIJDERS. LIEVER
MET DE TREIN? OP 10 MIN. WANDELEN IS HET TREINSTATION VAN ROESELARE. OM DE RUST EN

CONCENTRATIE VOOR ANDERE KLANTEN EN ARTIESTEN TE BEWAREN VRAGEN WE KLANTEN
ALLEEN TE KOMEN. OM DIEZELFDE REDEN ZIJN KINDEREN NIET TOEGELATEN IN DE STUDIO. 



ONTWERP EN BLAUWDRUK

AFHANKELIJK VAN DE TATTOO EN WAT ER EERDER MET JOUW ARTIEST WERD AFGESPROKEN,
WORDT ER FREEHAND UIT GESCHETST (STIFT) OF MET EEN BLAUWDRUK GEWERKT. JOUW
UNIEK ONTWERP LIGT KLAAR BIJ AANKOMST. AANPASSINGEN ZIJN IN OVERLEG MET JOUW

ARTIEST MOGELIJK. SAMEN BEPALEN WE DE BESTE POSITIE EN GROOTTE VOOR JOUW LICHAAM
DE DAG VAN PLAATSING.

BZZZ…

IN THE LINER IS ER EEN GEZELLIGE, ONTSPANNENDE SFEER MEDE DOOR DE RUSTGEVENDE
MUZIEK. ALS JE LIEVER NAAR JE EIGEN MUZIEK LUISTERT TER VERSTROOIING, NEEM DAN JOUW
KOPTELEFOON MEE. CONCENTREER JE OP JE ADEMHALING ALS HET WAT MOEILIJKER WORDT.

PROBEER ZO VEEL MOGELIJK JE ADEM TE VOELEN DOOR HEEN JE LICHAAM. ADEM IN VIA JE
MOND EN UIT VIA DE NEUS EN ADEM MET JE BUIK.

BETALING

PAS NA HET BETALEN VAN EEN VOORSCHOT STAAT JOUW AFSPRAAK VAST. HET RESTBEDRAG
VRAGEN WE DE DAG VAN PLAATSING TE BETALEN. BIJ MEERDERE INGEPLANDE SESSIES WORDT
ER OOK PER SESSIE AFGEREKEND EN SCHUIFT JE VOORSCHOT MEE TOT DE LAATSTE SESSIE. DIT

KAN CASH OF VIA QR-CODE (BANCONTACT-APP OF PAYCONIQ) BETAALD WORDEN.



AFTER-CARE
HAPPY MET JOUW NIEUWE TATTOO? VERZORG DIE MET LIEFDE! JOUW ARTIEST ZAL DE

NODIGE STAPPEN MINUTIEUS OVERLOPEN NA DE PLAATSING. JE KRIJGT OOK EEN
NAZORGBLAD MEE WAAR ALLES NOG EENS OP UITGELEGD STAAT. HOU REKENING MET DE

ONDERSTAANDE STAPJES OM ERVOOR TE ZORGEN DAT JE LANGER KAN GENIETEN VAN
JOUW TATTOO. 

JE STAPT DE STUDIO BUITEN MET OP JOUW NIEUWE TATTOO EEN LAAGJE BEPANTHOL ZALF
(BABY OF TATTOO) EN EEN VERSHOUDFOLIE. LAAT DE FOLIE TWEETAL UUR OP DE TATTOO. ER
KAN NOG WAT WONDVOCHT EN BLOED UITKOMEN. NA TWEETAL UUR VERWIJDER JE DE FOLIE

EN MAAK JE JOUW TATTOO PROPER MET LAUW WATER EN KEUKENPAPIER.

 

JOUW TATTOO ZAL NA PLAATSING NOG WAT ROOD STAAN EN AANVOELEN ALS EEN
SCHAAFWONDE. DE HUID KAN WAT GEZWOLLEN ZIJN. BIJ LANGERE SESSIES KAN JE JOU OOK

FUTLOOS OF MOE VOELEN. DEZE SYMPTOMEN NEMEN 1-2 DAGEN NA DE PLAATSING AF.

EEN TATTOO IS DE EERSTE DAGEN EEN OPEN WONDE. ZORG DAT ER GEEN VUIL OF STOF IN
KAN, LET OOK OP MET HUISDIEREN (HAAR). IS DIT MOEILIJK TE VERMIJDEN OP HET

WERK/THUIS? DOE DAN NOG DE EERSTE DAGEN ZALF + VERSHOUDFOLIE OVER JOUW TATTOO
TIJDENS DIE MOMENTEN. BIJ GROTERE TATTOOS RADEN WE AAN OM DE EERSTE NACHT NOG

MET EEN VERSHOUDFOLIE TE SLAPEN. ER KAN NOG WAT INKT UITKOMEN EN DIE FOLIE ZORGT
VOOR MINDER RECHTSTREEKSE WRIJVING. INDIEN JE GEEN FOLIE GEBRUIKT EN JE MERKT ’S
MORGENS OP DAT JOUW KLEDIJ IN DE TATTOO PLAKT, TREK DIT NIET ZOMAAR LOS MAAR
MAAK ALLES NAT(DOUCHE) EN MAAK DEZE DAN LOS. OP DIE MANIER BESCHADIG JE JOUW

HUID/TATTOO NIET. 

DE EERSTE 10 DAGEN ZAL JE BEPANTHOL (TATTOO OF BABY) OP DE TATTOO MOETEN
AANBRENGEN. DIT DOE JE IN DUNNE LAAGJES EEN DRIETAL KEER PER DAG. NIET TE DIK

LEGGEN MAAR DE TATTOO MAG OOK NIET UITDROGEN ANDERS VORMT ER ZICH
KORSTVORMING WAT NIET GOED IS VOOR DE GENEZING.

VERMIJD HET WEKEN IN WATER DE EERSTE 10 DAGEN ZOALS AFWASWATER, ZWEMBAD, BAD,
JACUZZI,… DOUCHEN IS GEEN PROBLEEM MAAR VERMIJD ZEEP OP DE TATTOO TENZIJ JE PH-

NEUTRALE ZEEP GEBRUIKT ZOALS SUNLIGHT, SANEX,… DRAAG DIE PERIODE GEEN SPANNENDE
KLEDIJ/ JUWELEN OP DE TATTOO.

DE EERSTE 3 WEKEN NA DE PLAATSING MAG JE MET DE TATTOO NIET IN DE ZON! NA 3 WEKEN
KAN ZON TERUG, EEN GOEDE FACTOR 50 BESCHERMT JOUW HUID EN DUS OOK JOUW TATTOO,

ZO BLIJFT DIE LANGER MOOI. 

NA 5-TAL DAGEN ZAL JE VELLETJES OP JOUW TATTOO ZIEN VERSCHIJNEN. JOUW HUID KAN DAN
DROOG STAAN EN GAAN JEUKEN/SCHILFEREN, HYDRATEER MET DE NAZORGZALF. DE

VELLETJES DIE JE OP JOUW TATTOO ZIET MAG JE NIET GAAN AFPRUTSEN OF AAN KRABBEN. 

RAADPLEEG JOUW HUISARTS BIJ COMPLICATIES. 

NA 1 MAAND IS DE TATTOO ZO GOED ALS GENEZEN. TIME TO SHINE! IS ER EEN PLEK WAAR DE
INKT NIET GOED IN DE HUID WERD OPGENOMEN? EEN BIJWERKING IS GRATIS TOT TWEE

MAANDEN NA DE PLAATSING.



HEB JE VERDER NOG VRAGEN? 
CONTACTEER ONS VIA
 INFO@THELINER.BE

G R O E T J E S !  I N E S  E N  D A G M A R
T H E  L I N E R  

mailto:info@theliner.be

