
The Healthy Corner

Proficiat! U wordt binnenkort behandeld met de nieuwste
Lipodiode Laser voor reductie van onderhuidse vetlagen.

Behandelprotocol Lipodiodelaser voor klanten

Voor het beste resultaat hanteren wij een strikt protocol. dit wilt
zeggen dat u de eerste week aanvangt met 2 kort
opeenvolgende laserbehandelingen. De dag van u behandeling
bent u zo nuchter mogelijk. Vermijd calorierijk voedsel (brood,
aardappelen, pasta, sauzen, suikers en alcohol). 

Geen bodylotion te gebruiken op de behandelzone
Geen scrubs gebruiken 2 dagen vooraf 
Geen fotogevoelige medicatie te nemen (bvb: antibiotica)
Niet vooraf ontharen, scheren, harsen

Ter voorbereiding van uw behandeling let u erop: 

Drink je elk uur een glas water (ontgifting) 
Die dag geen alcohol en eet je mager
Beweeg je zoveel als mogelijk. Alle vrijgemaakte energie
moet je immers kwijtgeraken. Vetten worden dan sneller
verbrand, metabolisme stijgt. 

Na uw behandeling:

📍Ginderbroek 27, 2400 Mol 
📞 Coach Mieke: 0495/74.30.49   Coach Anouk: 0478/64.41.42
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