
ปฐมนิเทศการเข้าสู่สังคมใหม่ในสวีเดน 
“คอรส์พีเ่ลีย้ง รุ่นพีส่อนรุ่นน้อง รุ่น 2” 

 
สวัสดกิารบดิา มารดา และบุตร 

3 ตุลาคม 2020 
 



สวสัดกิารบิดา มารดา และบุตร 
 

    

 

เงนิบิดามารดา  (Föräldrapenning) 
• เป็นเงินชดเชยท่ีจ่ายใหก้บับิดา มารดาหรือผูท่ี้มีอ านาจ

ปกครองเด็กตามกฏหมาย และจ่ายใหเ้พ่ือใหพ้อ่แม่/ 
ผูป้กครองอยูบ่า้นดูแลลูก แทนท่ีจะตอ้งไปท างานหรือเรียน  

• โดยจ่ายใหเ้ป็นระยะเวลานานสุด 480 วนัต่อบุตรหนึ่งคน   
• ผู้ทีไ่ม่มรีายได้ก่อนการคลอดบุตร สามารถรับเงนิชดเชยเป็น

จ านวน 250kr ต่อวนัหรือประมาณ 7500kr ต่อเดือน (ก่อน
ภาษี) 

 

 



เงนิบิดามารดา  (Föräldrapenning) 
 

 
• พอ่และแม่สามารถแบ่งและโอนวนัใหก้นัได ้แต่ไดก่ี้วนั

นั้นข้ึนอยูก่บัปีท่ีเด็กเกิด 
• พอ่แม่/ผูป้กครองเด็กไม่จ าเป็นตอ้งเบิกเงินบิดามารดา

ทั้งหมด 480 วนั ในคราวเดียว 
• หากมีลูกแฝดจะไดจ้ านวนวนัในการดูแลลูกมากข้ึน

ตามจ านวนบุตร   
     รายละเอียดทั้งหมดน้ีสามารถดูเพ่ิมเติมไดท่ี้     

www.thaiwise.se  

http://www.thaiwise.se/


 
 

เงนิส าหรับบิดามารดาก่อนลูกเกดิ  
(Föräldrapenning innan barnet fötts) 

 
 • ผูท่ี้ตั้งครรภส์ามารถขอเงินส าหรับพอ่แม่ โดยขอ

ล่วงหนา้ได ้60 วนั ก่อนวนัครบก าหนดคลอด 
• ทั้งพอ่และแม่สามารถขอเงินน้ีไดเ้พื่อเขา้อบรม
หลกัสูตรการเตรียมตวัเป็นบิดามารดา 

 



 
ผู้ที่มีสิทธ์ิขอเงนิบิดามารดา 

  
• ผูท่ี้เป็นผูป้กครองของเดก็หรือมีอ านาจปกครองเด็ก 
• ผูท่ี้แต่งงานหรืออยูร่่วม ( sambo) กบัพอ่หรือแม่ของเด็ก 
• ผูท่ี้อยูบ่า้นกบัลูกแทนท่ีจะไปท างานเรียนหนงัสือหรือหางานท า 
• ผูท่ี้ไดรั้บการประกนัในสวเีดน ( ผูท่ี้อยูอ่าศยัหรือหรือท างานในสวเีดน) 
• เด็กหรือบุตรดงักล่าวพ านกัอยูใ่นสวเีดนหรืออาศยัอยูใ่น EU / EEA หรือ

สวติเซอร์แลนด ์

 



 เงนิตั้งครรภ์ (Graviditetspenning) 
 

• คือเงินชดเชยกรณีท่ีผูท่ี้ตั้งครรภไ์ม่สามารถท างานไดเ้น่ืองจากงานท่ีท าอยู่
หนกัเกินไป หรืออาจเป็นอนัตรายต่อเด็กในครรภ ์และไม่สามารถหาต าแหน่ง
อ่ืนใหท้ าแทนไดใ้นขณะตั้งครรภ ์

• ผูต้ ั้งครรภไ์ม่สามารถท างานไดอ้ยา่งนอ้ย 25% ของระยะเวลาหรือตารางการ
ท างานทั้งหมดของตวัเอง  

• สามารถขอเงินน้ีไดเ้ร็วสุดคือ 60 วนั ก่อนวนัก าหนดคลอด 
• หรือสามารถขอไดก่้อนหนา้น้ีหากมีการรับรองจากนายจา้งวา่ผูท่ี้ตั้งครรภไ์ม่

สามารถท างานไดแ้ละนายจา้งมีการสัง่หา้มไม่ใหท้ างานต่อในขณะท่ีตั้งครรภ์
สาเหตุเน่ืองจากสภาพแวดลอ้มในการท างานมีความเส่ียงต่อเด็กในครรภ ์

 
  



เงินป่วยระหวา่งตั้งครรภ ์
 (Sjuk under graviditeten) 

• หากผูต้ ั้งครรภมี์อาการป่วยจากการ
ตั้งครรภ ์สามารถขอเงินป่วยระหวา่ง
ตั้งครรภไ์ด ้  
(อาการป่วย เช่น ภาวะแทง้คุกคาม หรือมีอาการ
ของโรคแทรกซอ้น) อาการแพ้ท้องทัว่ไป 

ไม่นับเป็นอาการป่วยระหว่างตั้งครรภ์ 

• สามารถขอเงินน้ีไดเ้ร็วสุด 60 วนั ก่อนวนั
ก าหนดคลอด 



 
 

เงนิชดเชยเพ่ือดูแลบุตรที่ป่วย    
 ( Vård av barn (Vab)) 

 
 

• สามารถรับเงินชดเชยน้ีไดเ้ม่ือบุตรมีอายตุั้งแต่  8 เดือนข้ึนไป 
จนถึง 12 ปี  

• อาจมีกรณียกเวน้ถา้เด็กอายเุกิน 12 ปี แต่ไม่ถึง 16 ปี หาก
ผูป้กครองมีความจ าเป็น ตอ้งติดตามลูกเพื่อไปพบแพทย ์ 

• อาจมีกรณียกเวน้หากบุตรมีอายมุากกวา่ 16 ปี แต่ไม่เกิน 18 ปี 
หากบุตรมีอาการป่วยหนกัมาก  

• รับเงินชดเชยน้ีไดสู้งสุด 120 วนัต่อปี  



 
 

เงนิส าหรับเดก็ที่มีอายุ ต า่กว่า 16 ปี 
 (Barnbidrag) 

 
 

 
• เป็นเงินส าหรับเด็กท่ีจ่ายใหผู้ป้กครองท่ีมีบุตร

อายตุ  ่ากวา่ 16ปี  
• จ านวน 1,250 kr ต่อเดือน ต่อเด็ก 1 คน   
• (ประกนัสงัคม จ่ายใหอ้ตัโนมติั โดยไม่จ าเป็น 

ตอ้งท าเร่ืองขอ และไม่มีการหกัภาษีใดๆทั้งส้ิน 
• หากมีการปกครองบุตรร่วมกนั พอ่แม่/

ผูป้กครองจะไดเ้งินน้ีคนละคร่ึง (คนละ  625 kr 
ต่อเดือน) 

 



 
 
 

เงนิเพิม่เม่ือมีบุตรหลายคน  
( Flerbarnstillägg ) 

 
 
 

 
• ผูป้กครองสามารถรับเงินส าหรับ เด็กท่ีมีอายตุ  ่ากวา่ 16 ปีเพิ่มได ้

หากมีบุตร 2 คนข้ึนไป 
• เช่น หากมีบุตร 1 คน จะไดเ้งินชดเชยน้ี 1,250 kr ต่อเดือน แต่

หากมีบุตรเพิ่มมา เป็น 2 คน จะไดเ้งินชดเชยเพิ่มมาอีก 150 kr  
รวมเป็น 1,250 + 150  = 1,400 kr ต่อเดือน  เป็นตน้ 

 



 
 

เงนิช่วยเหลือค่าเช่าบ้าน/ ค่าที่พกัอาศัย  (Bostadsbidrag ) 
 
 

• เงินช่วยเหลือค่าท่ีพกัอาศยัส าหรับครอบครัวท่ีมีเด็กอาศยัอยูด่ว้ย /เป็นพอ่
แม่เล้ียงเด่ียว หรือคนท่ีอายรุะหวา่ง 18-28 ปี และไม่มีก าลงัมากพอท่ีจะจ่าย
ค่าบา้น 

• คุณตอ้งมีรายการจ่ายค่าบา้นอยา่งนอ้ย 1400kr ต่อเดือน 
• คุณตอ้งมีช่ือ/เป็นผูท่ี้อาศยัอยูใ่นบา้นหลงัท่ีคุณแจง้ขอเงินช่วยเหลือดงักล่าว 
• ไดเ้งินเท่าไหร่ข้ึนอยูก่บัรายไดข้องคุณ 
• ในช่วงระหวา่งเดือนกรกฎาคม ถึง ธนัวาคม 2020  ครอบครัวท่ีมีบุตรและ

ไดรั้บเงินช่วยเหลือค่าท่ีพกัอาศยัอยูแ่ลว้สามารถไดรั้บเงินช่วยเหลือเพิ่มเติม
ชัว่คราว (Tillfälligt tilläggsbidrag) เป็นจ านวน 25% ของเงินช่วยเหลือท่ี
เคยไดรั้บ  



เงนิส าหรับพ่อแม่ที่มีบุตรที่เข้าข่ายพกิาร 
(Omvårdnadsbidrag) 

 
• ความพิการดงักล่าวแบ่งเป็น 4 ระดบั โดยประกนัสงัคมจะจ่ายเงินชดเชยตามระดบั

ความพิการดงักล่าว ส าหรับ ปี 2020 แบ่งเป็น 4 ระดบัดงัน้ี 
• ระดบั 1  = 2414 kr / เดือน 
• ระดบั 2 = 4927 kr /เดือน 
• ระดบั 3 =  7391 kr /เดือน 
• ระดบั 4 =  9854 kr / เดือน 
       (ก่อนภาษี) 

 



เงินสนับสนุนเพ่ือการเลีย้งดูเด็ก กรณพ่ีอแม่หย่าร้าง  
หรือเป็นพ่อแม่เลีย้งเดี่ยว (Underhållsstöd) 

 

• กรณีพ่อแม่มีการหยา่ร้าง บิดาหรือมารดาฝ่ายท่ีไม่ไดมี้อ านาจปกครองเดก็ 
จะตอ้งจ่ายเงินช่วยเหลือเพ่ือการดูแลเดก็ใหก้บัอีกฝ่าย ท่ีมีอ  านาจปกครองเดก็ 
หากไม่มีความสามารถในดา้นการเงินในขณะนั้น กองทุนประกนัสงัคมจะ
เป็นผูจ่้ายให ้แต่จะเรียกเกบ็คืนภายหลงั 
 

• ถา้ฝ่ายท่ีมีหนา้ท่ีตอ้งจ่ายเงินช่วยเหลือเพ่ือการดูแลเดก็นั้นไม่สามารถจ่ายให้
ไดเ้ลยหรือจ่ายไดน้อ้ยมาก ฝ่ายท่ีเดก็อาศยัอยูด่ว้ยสามารถท่ีจะยื่นค าร้องขอ
เงินสนบัสนุนเพ่ือการดูแลเดก็น้ีจากกองทุนประกนัสังคมได ้



• สวสัดิการหลายๆอยา่งตอ้งท าการยืน่ขอและบางอยา่งไม่ตอ้งยืน่ขอ   
• สวสัดิการต่างๆท่ีกล่าวมา จ่ายใหโ้ดยกรมประกนัสงัคมสวเีดน(Försäkringskassan)  
• และท่านสามารถตรวจสอบวา่ท่านจะไดเ้งินชดเชยเท่าไหร่ผา่นทางเวบไซดข์องกรม 

ประกนัสงัคม 
https://www.forsakringskassan.se/privatpers/kassakollen  

https://www.forsakringskassan.se/privatpers/kassakollen


มีค าถามไหมคะ ? 
 


