
ปฐมนิเทศการเขา้สู่สงัคมใหม่ในสวเีดน 

“คอรส์พีเ่ลีย้ง รุน่พีส่อนรุน่น้อง รุน่ 2” 
การเตรยีมความพรอ้มก่อนน าลูกมาสวเีดนและสวสัดกิาร

บดิา 
มารดา และบุตร 

3 ตุลาคม 2020 
 



เรายนืขอวซีา่อะไร 

วซีา่ท่องเทีย่ว 

วซีา่ UT หรอื 

upphållstillstånd  

วซีา่ทีใ่ชอ้ยู่อาศยัท างาน เรยีน 

มอีายุ 2 ปี 
 

 

 

 

 

 

 

วซีา่ PUT หรอื Permanent 

Upphållstillstånd 

ซึง่มอีายุ 3 ปี 

 

 



เตรยีมตวักอ่นมาสวเีดน 

1.ภาษา 

 

 

 

  

Ett, två, tre 

2.เบอรโ์ทรทีส่ าคญั เชน่ 112 

สายด่วนต ารวจ และ ส านกังาน

สงัคมในเทศบาลทีท่่านอยู่อาศยั 

 

 

 

 

 

3.สวดักิารรฐั  

สงัคม และ  

วฒันธรรม  

ของสวเีดน 

 

 

 

4.การใชค้อมพวิเตอร ์ระบบ

ออนไลน ์ 

และเพือ่นคนไทย 

 ในสวเีดน 

 

 

 



เมือ่มาถงึสวเีดนไปไหนตอ่ 

1.ท าบตัรประชาชน 
 

 

 

 

 

2. ตดิตอ่ธนาคาร และ

ท าบตัร  

 

 

 

 

3.สมคัรเรยีน และ

เรยีนภาษา 

 

 

 

 

 



เตรยีมพรอ้มพาลกูรกัสูส่วเีดน 

เอกสารทีต่อ้งเตรยีม 

1. เอกสารการศกึษาของเด็ก 

2. เอกสารการฉีดวคัซนี และเอกสารเกีย่วกบัโรค

ประจ าตวัของเด็ก (ถา้ม)ี 

3. ส่งเสรมิใหเ้ด็กเรยีนรูภ้าษา โดยใชส้ือ่ตา่ง ๆ เชน่ 

หนังสอื คลปิวดิโีอ หรอื หนัง ทีใ่ชภ้าษาสวเีดน 

เพราะเด็กจะไดเ้รยีนรูว้ฒันธรรมไปดว้ย 

4. ตดิตอ่ทางเทศบาลและโรงเรยีนทีจ่ะน าบุตรหลาน

เขา้เรยีน 



หนูๆถงึสวเีดนแลว้ !!!!! 

1. เด็กๆสามารถเขา้เรยีนโดยไม่ตอ้งรอเลข 4 หลกั 
(20151003-XXXX) 

2. คยุกบัทางโรงเรยีนในการขอครภูาษาแม่ 

3. พูดคยุกบัครเูกีย่วกบัเด็ก เชน่ อาหารทีน่อ้งแพ ้



วฒัธรรมการเลีย้งดลูกู 

1.การท ารา้ยรา่งกาย หรอื การพูดข่มขู่เด็ก เป็นสิง่ทีผ่ดิ
กฎหมาย  

2.เด็กมสีทิธิใ์นการออกความคดิเห็น พูด เกีย่วกบัตวันอ้งเอง 

3.ครอบครวัมหีนา้ทีด่แูลเด็กใหเ้ด็กปลอดภยั ซ ึง่รวมถงึ ทีอ่ยู่
อาศยั สภาพแวดลอ้ม อาหารการกนิ เคร ือ่งนุ่งห่ม 

 

*หากมผูีพ้บเห็น หรอืทางโรงเรยีนตรวจพบวา่ท่านไดท้ ารา้ย
รา่งกายเด็กหรอืจติใจสามารถแจง้ไปยงัส านักงาน 

บรกิารสงัคม (socialtjänsten) หรอืแจง้ต ารวจ 



ลกูเขาลกูเรา 

ควรพูดคยุแนวทางการเลีย้งลูกพรอ้มกนั ทัง้ตวัทา่น 

สาม ีแม่เด็ก และตวัเด็กเอง เพือ่ใหก้ารเลีย้งดไูปใน

ทศิทางเดยีวกนั 

 

อธบิายเกีย่วกบัวฒัธรรมในการเลีย้งลูกทีแ่ตกตา่งกนัซึง่

อาจจะท าใหเ้ขา้ใจผดิได ้และอธบิายกฎกตกิา เชน่ กนิ

อาหารเสรจ็แลว้ก็ตอ้งเก็บจาน  



 
เราหวงัวา่ท่านจะมชีวีติที่

สดใสและมคีวามสขุใน

ประเทศสวเีดน 
 


