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การเตรียมความพร้อมให้เด็กก ่อนมาสวีเดน

• การเตรียมความพร้อมให้เด็กท่ีกำลังเดินทางมาพร้อมกับแม่

• การเตรียมความพร้อมให้เด็ก สำหรับเด็กท่ีติดตามแม่มาภายหลัง

     ส่ิงสำคัญในการเตรียมความพร้อม เช่น

– ด้านภาษา ควรจะให้เด็กฝึกหัดอ่านภาษาสวีเดน ก่อนจะย้ายเข้า

มาอยู่

– วัฒนธรรรม คลิปวิดีโอ หรือ หนัง การ์ตูน ของสวีเดน ซึ ่งวิดีโอ 

หนัง การ์ตูน จะทำให้เด็กเรียนรู้วัฒนธรรม และ ภาษาได้เร็วข้ึน



การศึกษาของลูกในสวีเดน
 ก่อนบุตรหลานของท่านเข้ามาอยู่ประเทศสวีเดน 

1. ติดต่อกับเทศบาลท่ีท่านอาศัยอยู่เร่ืองโรงเรียนเพ่ือแจ้งให้ทางโรงเรียนทราบ

2. ติดต่อกับทางโรงเรียนท่ีท่านจะให้บุตรหลานของท่านเข้าเรียนเพ่ือท่ีทาง

โรงเรียนจะได้เตรียมพร้อมในการรับเด็กเข้าเรียน

3. ปรึกษาและสอบถามกับทางโรงเรียนเก่ียวกับครูภาษาไทย เพ่ือให้มีครูไทยท่ี

ช่วยอธิบายวิชาต่าง ๆเป็นภาษาไทย ทำให้เด็กเข้าใจวิชาน้ันได้ดีข้ึน และ
ปรับเปล่ียนเข้ากับเพ่ือน ๆ และสังคมในโรงเรียนได้เร็วข้ึน

เม่ือเด็กเดินทางเข้ามาอยู่ประเทศสวีเดน

1. ท่านควรนำเอกสาร การฉีดวัคซีน และเอกสารการศึกษาของลูกมาสวีเดนด้วย

เพ่ือให้กับคุณครูท่ีโรงเรียน

2. ควรสอบถามกับทางโรงเรียนด้านระบบระเบียบต่าง ๆ เช่น

• การเดินทาง หรือการข้ึนรถมาโรงเรียน

• การติดต่อระหว่างผู้ปกครองและคุณครูผ่าน Application	
ต่าง ๆ ของโรงเรียน



• ในบางเทศบาลจะมีช้ันเรียนสำหรับนักเรียนต่างด้าวเพ่ือปรับ
ภาษาพ้ืนฐาน วัฒนธรรม กฎระเบียบในโรงเรียน และทำการ
ประเมินให้เด็กเข้าเรียนในช้ันเรียนตามปกติ ตามความเหมาะสม
และความสามารถของเด็ก

• เม่ือเด็กเข้าช้ันเรียนตามปกติของเด็กนักเรียนท่ัวไป เด็กจะมีครู
ภาษาไทย เพ่ือช่วยสอนภาษาไทย และ วิชาต่าง ๆ

• ท่านควรหาซ้ือหนังสือแบบฝึกหัด ของภาษาสวีเดนในการสอนลูก
ท่ีบ้าน



กฎหมาย และการเลี 9ยงบุตรในประเทศสวีเดน

• การลงโทษเด็กด้วยการตี เป็นส่ิงท่ีผิดกฎหมาย เพราะถือว่าเป็นการทำ
ร้ายร่างกายเด็ก 6	kap.1§föräldrabalken

• การขู่เด็ก เป็นส่ิงท่ีผิดกฎหมาย เพราะถือว่าเป็นการทำร้ายจิตใจเด็ก

• ผู้พบเห็นการทำร้ายร่างกายและจิตใจเด็กสามารถแจ้งไปยัง
คณะกรรมการทางสังคม www.socialstyrelsen.se          
โทร 0752473000

• หากเด็กมีบาดแผลหรือ ร่องรอยการทำร้ายร่างกาย ทางครูและ
โรงเรียนมีหน้าท่ีในการแจ้งให้หน่วยงานสังคมเข้ามาดูแล

• ทางหน่วยงานสังคมจะเข้ามาตรวจสอบ และพิจารณาถึงความ
ปลอดภัยของเด็ก ทางหน่วยงานอาจจะนำเด็กไปดูแล จนกว่าบิดา 
และ/หรือมารดา จะมีความพร้อมและปรับเปล่ียนพฤติกรรม



การผูกสัมพ ันธ์ระหว่าง แม่ ลูก พ่อเลี>ยง และลูกของพ่อเลี>ยง

• หากิจกรรมทำร่วมกัน เช่น

ดูหนังร่วมกัน เดินเล่นด้วยกัน หรือ การน่ังรับประทานอาหารร่วมกัน 

เป็นการส่ือสารและเล่าถึงเหตุการณ์  ต่าง ๆท่ีเกิดข้ึนในวันน้ีซ่ึงกัน

และกัน หรือแม้แต่การสอนภาษา อาจจะขอช่วยพ่อเล้ียงให้ช่วย

ฝึกหัดภาษาสวีเดนให้ลูก ท้ังน้ีกิจกรรมต่าง ๆ ควรจะเป็นเสียง

หัวเราะมากกว่าการถกเถียงกัน

    



ภาษา วัฒนธรรม และ การสืDอสารกับบุตร

• ท่านควรอธิบายให้เด็กฟังในด้านวัฒนธรรมต่าง ๆ ของสวีเดนให้เด็ก

ฟัง เช่น การกล่าวคำขอบคุณ และการทักทายโดยการกอดกันของ

สวีเดน

• การทานอาหารร่วมโต๊ะของประเทศสวีเดนเป็นอีกอย่างท่ีท่านควรจะ

อธิบายให้เด็กฟัง

• ภาษาในการอยู่ภายในครอบครัว เช่น ในขณะท่ีทานอาหาร ควร

ส่ือสารเป็นภาษาสวีเดน เพ่ือให้เด็กคุ้นเคย และเรียนภาษาไปด้วย

• ในบางครอบครัวจะมีกฎเกณฑ์ให้เด็ก เช่น การกินขนม หรือ เงินค่า

ขนม



• ภาษาในการส่ือสารกับบุตร

ท่านไม่ควรใช้การดุว่า ด่าทอ หรือการเปรียบเทียบกับเด็ก เพราะเด็ก

ยังใหม่ในสังคม และอาจทำให้เด็กมีความกดดันได้ ท่านควรใช้

น้ำเสียง และ เหตุผลในการพูด ควรรับฟังปัญหา และเหตุผลของ

เด็ก ก่อนท่ีท่านจะอธิบายเหตุผลของท่าน 

ควรขอความคิดเห็นต่าง ๆ จากเด็ก และควรให้เด็กมีส่วนร่วมในการ

ตัดสินใจท่ีเก่ียวข้องกับชีวิตของเขา

ด้วยความปรารถนาดี ท่ีอยากเห็นเด็กไทยมีอนาคตท่ีดีในสังคม

สวีเดน จาก ThaiWISE


