SYMPTOMER

PA KVIKKSOLVFORGIFTNING

Hud, har
Kviser, byller, kloe, sar, eksem. Svetter
mye. Haravfall, morkere har.

Nervesystemet, hodet

Orhet, svimmelhet, dirringer, lang-
somme reaksjoner pa det man ser
og herer, darlig hukommelse,
hodepine (ogsa ekstrem hodepine),
bandfolelse rundt hodet.

Syn, eyne

Takesyn, radene flyter sammen nar man
leser, lyn foran eynene. Matte oyne,
Ore, horsel smerter i oynene, rod eyenhvite.
Orebetennelse, ringing, dotter i
orene, lydomfintlighet, nedsatt
horsel, vanlige lyder oppfattes
hoye og harde.

Munn, hals, tale

Blemmer, okt spyttsekresjon, metallsmak,

brennende folelse, hvite flekker, hoven

tunge med tannavtrykk, uforklarlig

tannverk, lose tenner, skjerer tenner (ogsa

under sovn), bledende tannkjott.

Halsinfeksjon, slim i hals, sar hals,

«klump» i halsen, vanskelig a svelge.
Bortfall av stemmen, uttalevansker

(«krell» pa tunga).

Nese, lukt

Neseblodninger om natta.
Folsom overfor sigarettroyk,
eksos, matos, parfyme m.m.
Iblant bortfall av luktesans.

Smak

Vanskelig a kjenne nyanser. Hjertet

Uregelmessige hjerteslag,
sterke slag vekslende med svake,

forheyet puls.

Lunger

Tungt a puste. Folelse av
at man ikke trenger a
puste inn, som om det kunne ga
bra a slutte a puste.

Immunforsvaret

Allergier, astma, forkjolelser,
bihulebetennelser, forstorrede
lymfekjertler, ekstremt nedsatt
immunsystem.

Nyrer, mage, tarmer

Svekkede nyrer, urinveisinfeksjon.
Kvalme, sure oppstet, oppblast
mage, magesmerter. Forstoppelse,
avforing som flyter opp, diaré.

Psykiske reaksjoner
Konsentrasjonsproblemer, rastloshet,
manglende tiltakslyst, irritabilitet,

Muskler depresjon, skyhet, angst.

Muskelsvakhet, man orker f.eks.

ikke a lofte tungt. Muskelsmerter,

(smerter i nakke, skuldre,

korsrygg og mellom
skulderbladene).

Muskelrykninger.

I tillegg

Menstruasjonsforstyrrelser,

skjedekatarr. Tremor (skjelvinger).
Innsovnings-problemer. Feber-
anfall. Smerter og stivhet i ledd.
Stoffskiftesykdommer. Avmagring.

Kronisk kvikksolvforgiftning utvikler seg langsomt. Det kan ta flere 10-ar for de alvorlige plagene
viser seg. Vi kan ga med noen av symptomene i arevis uten at vi tenker over det.
Ofte er det alderen vi bruker som forklaring.
Styrken i symptomene henger sammen med hvor langt forgiftningen er kommet.
En person som er forgiftet har ikke nodvendiguis alle symptomene som er beskrevet.

Forbundet Tenner og Helse har utarbeidet forskjellige tiltak ved amalgamsanering.
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