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Hederspris 2023

Vér hallbarhetssatsning blev 2023 uppmarksamad av
Plaza Interior. Vi ar tacksamma for utmarkelsen som
sporrar oss i vart fortsatta arbete!

Nominering: Kérleken till vdr planet har fétt "Jordens lag”,
Tellus Bandy att anta klimatutmaningen med ett kreativt
och ambitidst miljsengagemang dér mdlet ér att vara en
fossilfri klubb 2030.

Kategori: Idrottsliv/metall
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Laget som spelar for jorden. Men
vad innebar det egentligen?

“Bli Sveriges forsta klimatpasitiva
idrottsforening”. Visa att det gér att
kombinera l6nsamhet, idrott och
héllbarhet, inspirera andra forenig-
nar att gora liknande vagval.

Siktet ar hogt och ideerna méanga.
Vi vill att véra spelare, ledare och
alla i organisationen ska agera som
varumarkeshbarare for att en battre
varld gér att n8. Att man kan ata en
héllbar diet och prestera pé elitniva.
Att 20 grabbar i ett omkladnings-
rum kan vara sa trygga och kloka
att de kallsorterar. Inte for att den
tejpbiten forandrar varlden. Utan
for att handlingen gor det. Att visa
andra men framfor allt for sig sjalv
att det ar viktigt. Handligar skapar

AD INNEBAR
n JORDENS LAG"%;

vanor och goda varnor ar sjalva
grundbulten i férangring.

Vi har markt att dromarna ar
maénga och ideerna bra. men reel
forandring tar tid och ar svart. And-
ra manniskors heteende och vanor
ar svart. Framfar allt nar det kom-
mer med uppoffringar och med en
pressad budget.

For oss ar visionerna och drom-
marna viktiga. det ar var ledstjar-
na, men vi maste ocksa fira de sma
segrarna och inse vara hegransing-
ar. Vi jobhbar med sméa medel pa fa
personer, det ar frustrerande och
begransar oss. Men det knacker
oss inte.

Y

Aksel Orn Ekblom
Spelare/ Hallbarhetsgruppen




o —17J SOCIAL VERKSAMHET
VAR VE RK Bandyskola som genomfdrs i samarbete med GT76 pa
Gubbangens IP en géng per vecka engagerade under aret

| siffror

drygt 100 barn och ungdomar mellan 5-8 ar.

KLUBB & ARENA

ca 140 antal medlemmar i klubben. 80+ funktionarer vid véara
hemmamatcher. 3254 bestkare pa vara hemmamatcher.
Arrangor for U17 World Cup med 10 deltagande lag frén Sverige
och Norge samt Distriktslagsturnering for flickor och pojkar 16 ér.

w AKTIVA UTOVARE
Tellus har ett nara samarbete med GT76 for att rLﬁinggc"Jra bandyspel

for sa manga som majligt pa ?Ila olika nlyaer. Illlsammans samlar vi 92 spelare med ett alderspann pa 14 till 55 r,
drygt 400 aktiva spelare i alla aldrar. 7 . . .
@ 25 ledare fran bandyskolan upp till seniorlag




" IK Tellus verkar i Stockholms stad som i
IK TEllus MIUOPROGRAM decennier varit en ledande miljochuvudstad.
Ett framgangsrikt miljo- och klimatarbete
ED 2 2 - 20 2 5 lagger grunden for att skapa en bandyklubh
med langsiktig livskvalitet far utdvare,
sponsorer, publik ach narstaende. Vi tror
att det ar viktigt i vdr ambition att fortsatt
1. Fossilfria idrottsresor 2023. vara en langsiktigt hallbar bandyklubb med

2. En fossilfri bandyorganisation 2030. hoga ambitioner.
3. Klimatanpassat och resurssmarta bandylag.

4. En bandyklubb med socialt och ekonomiskt hansynstagande.
5. En bandyklubb fri fran skadliga plaster och gifter.

Miljoprogrammet skall leda IK Tellus till att
vara en attraktiv bandyklubb som sup-
porteras av ett dynamiskt naringsliv och
stockholmare som kombinerar hog och
hallbar tillvaxt, goda livsmiljoer med mini-
merad miljopaverkan. Detta ger farutsatt-
ningar for en fortsatt god

idrottsliv och bra miljo for Stockholms ban-
dyspelare och narstéende. Ett framgangs-
rikt milj6- och klimatarbete utgar bade fran
en l&ngsiktig och samordnad planering

av klubben och en teknisk och innovativ
utveckling.

IK Tellus forsta Miljoprogram 2022-2025
ar strukturerat efter det mest prioriterade
malen péa kort och medelléng sikt. De sjut-
ton héllbarhetsmalen inom Agenda 2030
och de avsatta granserna i Parisavtalet har
varit vagledande, tillsammans med natio-
nella och lokala miljomal.
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| sin helhet

IK Tellus Uppforandekoden ar riktlinjer far
hur vi sam klubh bedriver var verksamhet
pa ett sportsligt, socialt och eller miljdmas-
sigt riktigt satt. Uppférandekoden galler far
spelare och ledare i IK Tellus.

| det nya miljoprogrammet utvecklar vi
klubben sé att vi pa ett effektivare satt kan
mota miljoutmaningarna. Samverkan med
andra aktdrer ar centralt for programmets
genomfdrande. Viktiga malgrupper mao-
biliseras i samarbetet genom ett aktivt
arbete med kommunikation. Tekniska

och arganisatoriska innovationer hidrar
till en verksamhets-utveckling sam gor
klubben battre rustad att na de priorite-
rade miljémaélen och samtidigt vara hattre
rustad for framtiden IK Tellus vill bidra till
att Stockholms stad ska fortsatta att vara
varldsledande pa miljdomrédet nar vi tar
sikte mat en klubbh med Iagt klimatavtryck,
en frisk och halsosam narmiljé och hog
livskvalitet. Genom tydliga och amhitiosa
miljomal i Miljoprogram

2022-2025 slapper vi samtidigt loss den
kraft som finns hos klubbens medlemmar
sponsorforetag, civilsamhallet och hos
Stockholmspubliken.

Yoo

" Per-Erik Osterlund
Tidigare aktiv i foreningen
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UNDER FOREGAENDE SASONG
SA BLEV VI FOREMAL FOR EN
UPPSATS. JONAS SYNADE VART
ARBETE OCH SKREV EN FORSK-
NINGSUPPSATS OM ARBETET.
FINNS 1 SIN HELHET | LANKEN NEDAN.

INLEDNING: Under perioden 22
mars till och med 24 maj 2023
har jag fatt fdlja upplevelser och
planeringsprocesser av  handy-
klubben IK Tellus miljoplanering och
héllbarhetsarbete. Detta genom det
specifika mélet som klubben sjal-
va skapat att anvanda sig av mer
miljévanlig utrustning an tidigare.
Projektet skapades som en del i
kursen Tillampad forskning och in-
teraktivmetod (15hp]) pé& Sadertorns
hogskola. Kursen amnar att ge 0ss
studenter mgjlighet att genom
féljeforskning testa véara kunska-
per och verktyg gallande imple-
mentering av héllbara strukturer i
samverkan med organisationer |
samhallet. De huvudsakliga verk-
tygen inriktar sig framst mot att

narma oss projekten i harmoni med de
studier av interaktiva metader och la-
rande utvardering som praglat kursens
géng. Genom denna rapport finns det
ocksé en tanke att organisationen, IK
Tellus ska ha nytta och anvandning av
de aspekter och processer som synlig-
gjorts under projektets tid, darav foljer
nedan en sammanfattning av min tid
som foljeforskare hos IK Tellus.

SYNADE

SOMMARNA

Jonas Davidsson

Hallbar utveckling, plats och praktik

DK 3 - Tillampad forskning och interaktiv metod
2/6-2023




@ MAL1
FOSSILFRIA IDROTTSRESOR 2023

Féreningen genomfor ca 30 idrottsresor varje sdsong, i huvudsak med turistbuss.
Féreningens inkdpsverksamhet och samarbetspartners ses som viktiga verktyg i att na malet.

Utan aktiv atgard: 2022-23: Utslapp av koldioxid 12 000 kg via buss- och flygresor

Fortsatt fossilfria bussresor via HV0100 fér samtliga lag (sésongen
23/24 reste aven GT76 via fossilfria bussresor. Samt 6kad samakning
for klubbens juniorlag vilket minskat antalet resor klubben gor éverlag.

Genomforda atgarder:

Genomarbetat forslag for att mdjliggéra fossilfri bussresa till Kalix vid ev.

bortamatch under fortsattningsserien sasongen 24/25.

Utfall: Minskning med 75 procent sdsongen 2022/23

-Samakning av lag fér att minska reseaktiviteter till bortamatcher.
Fortsatt verka for fler resor med elhil och tag.

Kommande atgéarder:

-Fortsatt utreda méjlighet for idrottsresor via tag eller andra
klimatsmartare alternativ.

@ MAL 2
EN FOSSILFRI BANDYORGANISATION 2030

Féreningens idrottsutévare, funktionar och styrelse reser kontinuerligt fran sin bostad eller
vistelseplats till idrottsanldggningen for idrottsaktivitet, match och maéten. Det har ar en mycket
stor paverkan pa miljon, men samtidigt ocksa den svaraste delen att forandra.

Utan aktiv atgard: Oférandrat kunskapslage om vara medlemmars resevanor

Sedan enkaten genomfdrdes och publicerades via var hallbarhets
rapport har fyra stycken representater for klubben (styrelse, ledare
och spelare) bytt fran bensin/ diesel fordon till eldrivna samt att
samakning fortsatter vara starkt etablerat i klubbens a-lag.

Genomforda atgarder:

God kdnnedom om resevanor och utmaningar att fortsatt fokusera
pa for att uppna malet att bli en fossilfri bandyorganisation. T.ex.
53% forvantas byta ut nuvarande fossilbil till el- eller fordonsgas bil
innan ar 2030.

Utfall (foregaende ar):

Fortsatt forsoka paverka forbattrade forbindelser via buss till
Gubbéangens IP.

Kommande atgéarder:

@ MAL 3
KLIMATANPASSAT OCH RESURSSMART BANDYLAG

Klubbens matstrategi ska ge battre idrottshalsa och minska klimat- och miljopaverkan fran maten
som konsumeras inom klubben. Den ska vara vagledande for upphandling, inkép, av livsmedel till
klubbens alla verksamheter. Mat som serveras i klubbens verksamheter ska var god, naringsriktig och
séker samt miljo- och klimatsmart.

EU:s och Sveriges miljo- och avfallspolitik har en tydlig riktning att ga mot ett samhalle

med hdgre resurseffektivitet och en mer cirkulédr ekonomi. IK Tellus bandyklubb behdver géra mer
med mindre. Genom att ateranvanda och atervinna produkter och material kan ekonomiska varden
behallasii ett kretslopp.

Det kravs att klubben under programperioden 2022-2025 och dven déarefter driver ett stort antal pro-
cesser, som leder till att viktiga beslut tas, i syfte att na ett klimatanpassad och resurssmart bandylag
till 2030.

Utan aktiv atgard: Maste faststéllas
Genomfdrda atgarder: Ekologiska inkdp till fiket

Atervinning i omkladningsrum [A-lag)

Samarbete med Refurbished, lagning av trasiga bandyklubhor.

Utfall: -
Samarbetspartner for klimatsmartare och naringsrik mat.

Arbeta med att fa férbattrad kallsortering i arenan tillsammans med
Stockholm stad.

Kommande atgarder:



@ MAL 4
EN BANDYKLUBB MED SOCIALT OCH
EKONOMISKT HANSYNSTAGANDE

IK Tellus Uppfdorandekoden ar riktlinjer for hur vi som klubb bedriver var verksamhet pa ett sportsligt,
socialt och eller miljomaéssigt riktigt satt. Uppférandekoden géller for spelare och ledare i IK Tellus.
Under programperioden skall bandyklubben implementera IK Tellus uppférande kod.

En val genomtéankt ekonomisk plan som minskar resursanvandandet och ar i balans med verksam-
heten.

Utan aktiv atgard: Uppférande kod U-lag.
Genomfdrda atgarder: Uppfdrandekod inférd inom klubbens samtliga lag.
Utfall: Uppférandekod U-lag implementerad 2022.

Uppférande kod A-lag och styrelse ej implementerat 2022.

Kommande atgarder: Uthildningar med spelare och ledare kopplat till klubben

@ MAL 5
BANDYKLUBB FRI FRAN SKADLIGA
PLASTER OCH GIFTER

Manga av ett bandylags produkter innehaller plast och kemikalier, klubben skall ga fore och minska
sin plastanvandning samt undersdka att nédvandiga plastprodukter ar fri fran skadliga kemikalier och
under programperioden fasa ut dessa.

Under programperioden 2022-2025 skall klubben inventera behovet av konstmaterial med fossilt
ursprung och ta fram en plan for att minska eller helt ersatta dessa. Klubben ska ocksa undersoka och
stélla krav pa vilka kemikalier som finns i produkter som klubben anvander.

Utan aktiv atgard: Oférandrat kunskapsldge om nyttjandet av skadliga plaster och gifter
i foreningen.
Genomforda atgarder: Fortsatt utveckling av Sveriges mest hallbara bandyklubba med bl.a.

test av linfiber strumpa for att ersatta kolfiberstrumpa. Prov av giftfri
tejp har genomforts av klubben a-lag for att sékerstalla funktion och
kvalite.

Utfall: Forbattrat kunskaplage om hur kemikalieanvandningen ser ut.
Produktutvecklat ny bandyklubba fran leverantéren M2.

Kommande atgarder: Utveckla en ungdoms- och juniorklubba i linfiber och erbjuda till klub
bens yngsta utdvare. Fortsatta utfdra tester pa giftfri tejp och ta fram
prioriteringslista éver material som kan ersattas med mer hallbara
alternativ [gront stal via Wikblads pappa?)



Utan ert stod ar det

har inte mgjligt!
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