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Sinossi 
 
Una tragicommedia distopica ambientata in un 
futuro prossimo. 

Sta per arrivare la più grande tempesta degli 
ultimi decenni. Forse dell'ultimo secolo 
addirittura. 

"Agata", questo è il nome che i meteorologi hanno 
dato alla tempesta. Tutti si chiudono in casa, 
cercano di approvvigionarsi le ultime scorte di 
cibo al supermercato, in una guerra all'ultimo 
scaffale. 

Anche la protagonista si chiude in casa nel suo 
appartamento, mentre sta realizzando l'ennesimo 
self tape nella speranza di ottenere la parte che 
insegue da una vita. 

E sarà proprio quel self tape a dare il "la" a un 
flusso di coscienza in cui riflettere sulla vita, 
l'amore e le mille assurdità che hanno portato il 
mondo (della protagonista e di tutti noi) ad 
essere così com’è. 

“Agata” è uno spettacolo-confessione, una grande 
seduta psicanalitica collettiva in cui fare i 
conti con il presente di ognuno di noi, dove 
guardarsi dentro senza giudicarsi ma anzi 
confrontandosi e specchiandosi, usando i cocci 
della quarta parete, rotta immediatamente dalla 
protagonista, come brandelli di specchio, “cartine 
tornasole” per ridere ed emozionarsi insieme, 
quasi tenendosi per mano. 

Spettacolo disponibile da Settembre/Ottobre 2023 



Info tecniche 
 
Palco: 
Spazio scenico minimo 4x3 m 
Quadratura nera 

Materiale Luci: 
Almeno 6 Pc 1000w frontali con bandiere 
(Possibilità di gelatinare) 
In alternativa Fari LED con zoom 

4 Pc 1000W per Controluce (anche LED) 
 
Mixer Luci 

Materiale Audio: 

Impianto di amplificazione adeguato alla sala per la diffusione delle 
musiche di scena dalla regia 
Mixer Audio+Cavo minijack per collegamento PC  

Se lo spazio lo richiede, amplificazione vocale tramite microfono 
panoramico tipo “Crown” o radiomicrofono 

È richiesta la presenza di n. 1 tecnico su piazza per puntamento luci, 
soundcheck e la replica.  

Oggi potrebbe essere l'ultimo 
giorno dell'umanità e questa città 
sembra uno di quei lombrichi che si 

contorcono quando sollevi un sasso: tutti 
si muovono indemoniati, senza guardarsi in 

faccia. Corrono, velocissimi come centometristi 
verso l'unico Valium, l'unico porto sicuro, 

l'unico antidoto alla loro paura: il supermercato.



Cast & Crew 
Laura Garau 

Attrice e regista, si diploma presso la 
Scuola del Teatro Arsenale di Milano e studia 
regia con Riccardo Mallus presso la Civica 
Scuola Paolo Grassi e con Corrado D'Elia 
presso la scuola di Teatri Possibili. È 
inoltre specializzata in Vocologia Artistica 
presso l’Università di Bologna e lavora 
quotidianamente accanto a vari artisti e 
professionisti del settore spettacolo. 

Michele Vargiu (drammaturgia e regia) 

Attore, Drammaturgo e Formatore. 
Si diploma presso la Scuola del Teatro Arsenale di 
Milano e studia, fra gli altri, con Firenza Guidi, 
Jean Paul Denizon, Mamadou Dioume, Marco Baliani. 

Ha al suo attivo la scrittura di numerose 
drammaturgie originali, molte delle quali te 
vantano anni di rappresentazioni tutta Italia. 
Porta avanti da diversi anni una attività di palco 
strettamente legata al Teatro di Narrazione, che lo 
ha visto esibirsi in centinaia di repliche per 

l’Italia in vari progetti di cui è autore e interprete. Alcuni suoi testi 
sono stati tradotti e inseriti nel compendio di teatro contemporaneo “Off 
Cartell”, curato dall’università di Barcellona.  C o m e a t t o r e l a v o r a 
inoltre in progetti radiofonici per la RAI e svolge una costante attività 
di formazione teatrale per persone di  t u t t e l e e t à , a t t r a v e r s o 
ScuolaTEATROtribú, laboratorio teatrale permanente di cui è fondatore.  

    www.michelevargiu.com 

Teatro Tabasco, Compagnia VaGa (produzione) 

Compagnia VaGa è un nuovo progetto di produzione, ricerca e 
formazione teatrale fondato da Michele Vargiu e Laura Garau, due 
professionisti delle arti sceniche. La Compagnia ha altresì curato 
seminari di formazione, laboratori residenziali, collaborato alla 
realizzazione di rassegne e festival su tutto il territorio 
nazionale. Oggi Compagnia Vaga è impegnata nella produzione di 
s p e t t a c o l i p r i n c i p a l m e n t e d i n u o v a d r a m m a t u r g i a e 
nell’organizzazione di seminari di formazione nel campo delle arti 
sceniche, della drammaturgia e della scrittura creativa. 

http://www.michelevargiu.com


Info & Contatti 

Per informazioni o per richiedere lo spettacolo: 

teatrotabasco@gmail.com 

Contatto diretto:  

Whatsapp: 3490681066 
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