pOOw®
OPOw

B O D A B O R G EXPERIENCE THE QUEST!

Helgen 22.-24. november reiser Team Heggedal til Bodaborg i Karlsskoga i Sverige, og vi
haper at du vil veere med!

Bodaborg er et teambuilding-sted med ulike quester som vi lgser sammen som team. Vi har
veert der to ganger f@r, og vi synes dette har veert sa artig og nyttig at vi har lyst til a reise
igjen!

PRIS

Det koster kr. 1000,- 3 veere med pa denne turen. Det inkluderer overnatting og reise (mini-
buss og privatbil).

HVORDAN BOR VI?

Viinnlosjeres i temaleiligheter pa omradet hvor vi selv sgrger for frokost og utvask etter
endt opphold.

PROGRAM

Dette blir en spennende helg med gruppeaktiviteter pa selve BODABORG, samtale om
aktuelle leder-temaer (oppgaver, gvelser og diskusjon) og kveldsandakter.

PAMELDINGSFRIST

Vi trenger a vite hvor mange vi blir pa denne turen, sa det er bindende pamelding innen
17.november. Pameldingen gjgres ved a fglge lenke pa www.teamheggedal.no

NAR

Oppmgte pa Heggetun kl. 17.00 fredag 22. november. Hjemme igjen pa Heggetun sgndag ca.
kl. 21.30

TA MED:

Toalettsaker, handkle og klaer

Sengetgy, dvs. laken, dynetrekk og putevar

Treningst@y / tgy til aktiviteter og joggesko

Gjerne knebeskyttere! (anbefales..)

Minst 1 brgd og palegg til 4 brgdmaltider! Ga gjerne sammen flere!
1-2 liter drikke, enten melk eller juice!

Pass / godkjent legitimasjon

Vi haper mange vil vaere med pa denne helgen og vi gleder oss skikkelig!

Med vennlig hilsen Magnus, Kristofer og Marianne, ms885@kirken.no, 95284767
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