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Den kogpnitive pyramide
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Korttids/langtids Hukommelse
Koncentration - (opretholdt opmzaerksomhed)
Opmzerksomhed - (at blive opmazrksom pé noget..)
Sanser - (Indtryk fra horelse, syn lugtsmag og felesans)
Energiog vagenhed - (Hjernens energiforsyning og aktivitetsniveau)




