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Jitterbuglektion
1 absolut varldklass

De dansar som pa swingpjattar-
nas tid, Lindy hop-dansarna i for-
eningen Swingum i Umea.

- Det dr bara glddje! utbrister
Karolina Oscarsson.

I helgen hade de besok av tva
dansldrare med varldsrykte.
Skye Humphries och Frida Seger-
dahl reser varlden runt for att
halla kurser i Lindy hop.

I 16rdags kom de till Sofiehems for-
eningshus pa Gimonas i Umea.

Erik Lindahl, ordforande i dansfor-
eningen Swingum, forklarar vad be-
soket innebar:

— Vad skulle det betyda om Zlatan
kom till Flurkmark? Det har ar
varldsstjarnor!

Han beskriver det som en “kon-
trollbesiktning”. Genom besoket kan
dansarna i Umea fa kvitto pa vad de
kan samtidigt som de lar sig nya de-
taljer.

— Sedan ar det en stor inspiration
att se dem dansa, sidger Erik Lindahl.

Forutom 6vningar under lordagen
och sondagen blev det social dans
med levande orkester, Lars Enmarks
stora styrka, pa lordagskvallen.

— Vi vill sprida dansgladje. Nar vi
far hit sa fornamliga instruktorer
blir det en extra festlig helg, sidger
Erik Lindahl.

Tipptopp-dansare

Dansarna i Sofiehems foreningshus
ar inga nyborjare, vilket Skye
Humphries och Frida Segerdahl
snabbt kan konstatera.

—De ar tipptopp. Och det ar en har-
liglokal, sager Frida.

De aker runt stora delar av varlden
for att halla kurser. Nyligen var de
i Frankrike och i Ungern. Till veckan
aker Skye till Boston medan Frida
aker till Hamburg.

- Lindy hop finns 6verallt. Jag tror
det hade en peak for nagra ar sedan,
men det finns en stor och stadig kéar-
na kvar. Det ar ingen risk att det kom-
mer att forsvinna, siger Frida.

Lindy hop utvecklades i Harlem
iNew York i slutet av 1920-talet. Nam-
net kommer fran Charles Lindberghs
historiska forsta soloflygning over
Atlanten 1927, The Lindy hop. Dan-
sen kallas dven jitterbug och var som

kunnande.

allra hetast pa 1930- och 1940-talet.

Dansstilen fick sedan ett uppsving
pa 1980-talet.

— Sverige ar det land som verkligen
stod for att dansen fick en revival.
Nar jag startade i Staterna tittade vi
framfor allt pa de svenska dansarna,
sidger Skye Humphries som numera
ar bosatt i Malmo.

Karolina Oscarsson ar en av de en-
tusiastiska dansarna i foreningen
Swingum i Umea:

—Man blir sa glad och far en fantas-

Skye Humphries och Frida Segerdahl, dansldrare med véarldsrykte, visar sitt

tisk energi. Det a4r ocksa fantastisk
motion.

Hon borjade for cirka fyra ar se-
dan. Nu har hon borjat intressera sig
for swingmusiken ocksa.

—Musiken ar vildigt medryckande,
ler hon och atervander till dansgol-
vet.

ANDERS WYNNE
090-1512 02

anders.wynne@vk.se
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RESTA RANG

Elpatrone & Steve Galloway

Vasaplan. Tel 090-12 99 12

090-17 14 82 » www.angelini.se
Hotel Aveny e Radhusespl 14 Umeé
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0933-240 38
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KRONLUND KURSGARD
www.kronlundkursgard.se
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ANTLIGEN LUNCH!
Kanonluncher varje var-
dag mellan 11.00-13.00
4 olika ritter.

090-13 58 30
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|HOTEL VANNAS |

A

En upplevelse!
Njut av vart stora
hemlagade julbord.

— Boka redan nu!

0935-109 30 » www.hotelvannas.se

-
Dagens lunch

Affirslunch

vardagar 11-14
hiwlwfj

7.

Boka pa 090-301 30
www.brannlandswardshus.se

RJLBORD PA

Varmt vdlkommen
1:a - 22:a december!

DAGENS LUNCH

3 varmratter (husman)
Dagens pizza
Stor salladsbuffé

Mariehemsvagen 2, Umed

— Mat fran hela varlden —

Lunch, Catering,
Festlokal

Vi finns pé: Umed Arena,
On, Mariehem, Uminova

| VIKINGRESTAURANG, SE |
| "SUVERAN CATERING” J
1 INDUSTRIVAGEN 28 B 145770

www.restaurangornen.se

090-77 23 58

Jarnvagstorget, Umea
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