SWABA

Svenska foreningen for beteendeanalys

ArsmoTE
% Lordag den 15 mars 2025
9 Beskowsalen, ABF-huset, Sveavigen 41, Stockholm
Moétet halls dven via Zoom

09.30 Kaffe/te och registrering

10.00 Inlarningspsykologi, maskinpsykologi och artificiell intelligens
[ forelasningen presenteras maskinpsykologi - ett nytt tvarvetenskapligt ramverk
for att forsta och utveckla generellt intelligenta system. Genom att integrera
principer fran inlarningspsykologi, sarskilt operant betingning, med ett sa kallat
adaptivt Al-system (Non-Axiomatic Reasoning System; NARS) har vi skapat en

. vagkarta for att skapa system som lar sig sd som manniskor och djur lar sig. Jag
kommer beskriva hur denna metod mojliggor att studera och skapa system som lar av interaktioner
med sin omgivning, och diskutera konkreta experiment dar systemen framgangsrikt hanterat
komplexa inlarningsuppgifter.

Robert Johansson ar leg. psykolog och docent i psykologi, och har tva doktorsexamen - en i psykologi
och en i datavetenskap. Hans tidigare forskning fokuserade pa emotionsfokuserade behandlingar och
modern teknologi inom klinisk psykologi. De senaste fyra daren har handlat om att utifran
psykologiska modeller forska pa fragan om Artificiell Generell Intelligens. Han har ett brinnande
intresse for inlarningspsykologi och Relational Frame Theory sedan 20 ar tillbaka.

11.00 Arsmétesforhandlingar
Kallelse och dagordning skickas per e-post till alla medlemmar, senast tre veckor fére motet.

12.00 Lunch
Lunch kops pa egen hand, i niromradet finns ett stort utbud av caféer och restauranger.
13.45 PAXi skolan och elever med sarskilda behov

PAX dr en universalpreventiv klassrumsmodell som ger larare konkreta verktyg for
att skapa en trygg och lugn larmiljo, samtidigt som elevernas sjalvreglering tranas.
Maria delar med sig av insikter fran sin forskning och fran arbete med
implementering av PAX for elever med utvecklingsrelaterade
funktionsnedsattningar. Presentationen lyfter fram modellens vinster, de
utmaningar som kan uppsta, samt exempel pa anpassningar som kan behdvas for att mota behoven
hos alla elever.

Maria Jornevald arbetar som skolpsykolog i Bodens kommun i Norrbotten och ar doktorand vid
specialpedagogiska institutionen pa Stockholms universitet. Hennes avhandling handlar om PAX for
elever med utvecklingsrelaterade funktionsnedsattningar. Kallelse och dagordning skickas per e-post
till alla medlemmar, senast tre veckor fore motet.

14.30 Fikapaus

Kaffe/te och kaka serveras pa plats. Det finns dven mdjlighet att mingla i Zoom under pausen.
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15.00 Vanor som varar: OBM-ifiera organisationen

Nar en organisation vill forandra eller fornya sina arbetssatt sa erbjuder OBM en
beteendeanalytisk forandringsmodell som syftar till att identifiera for verksamheten
nyttiga beteenden, samt att paverka dessa beteenden. For att ett forandringsarbete
skall bli framgangsrikt kravs att det finns ett konsekvenssystem som mdajliggor och
forstarker onskade beteenden. Konsekvenssystemet bestar av flera olika
komponenter. Dels socialt formedlade konsekvenser, som aterkoppling. Dels strukturella aspekter,
som system for dterkoppling/beloning, kommunikationsvagar, moéteskalendarium, motesagendor
och hjalpmedel. Att utforma konsekvenssystemet dr en central uppgift for OBM-arbetet.
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Men OBM ar ocksa ett arbetssatt (for att arbeta med forbattringar) som ar nytt for de flesta
organisationer. Vi kan inte forvdnta oss att organisationer ska borja anvinda OBM bara genom att
det fattas ett beslut. P4 samma satt som for andra arbetssatt sa maste ett konsekvenssystem
utformas som mojliggdr och forstarker “"OBM-beteenden”.

Hur OBM kan implementeras i en organisation, genom att anvinda OBM som férandringsmodell,
beskriver Martin i sin nya bok "Vanor som varar - 6kad féorandringskraft med OBM”. Forelasningen
kommer att berora ett par centrala tankar i boken.

Martin Carlstrém ar leg. psykolog och arbetar som organisationspsykolog i det egna bolaget Havinder
& Carlstrom Organisationspsykologer, samt ar deldgare i Lunds Psykologihus AB. Han ar forfattare
till tva bocker om OBM och utgar fran Lund.

15.45 Gruppdiskussion

16.15 Avslutning
Dag Strémberg, foreningens ordforande, avslutar dagen.

ANMALAN
Kostnad: For deltagande pa plats 550 kr. For deltagande via Zoom 500 kr.
Medlemmar i SWABA: 400 kr for deltagande pa plats och 350 kr for deltagande via Zoom.

Medlemskap: 150 kr per ar (12 manader fran betalningsdatum).
For att endast delta vid arsmotet (utan forelasning och fika) behover du inte betala nagot utéver
medlemsavgiften. Behov av specialkost? Meddela info@swaba.se

Notera att vi inte har mdéjlighet att skriva intyg om deltagande.

Anmal dig via www.swaba.se

For deltagande pa plats: senast torsdag 6 mars.

For deltagande via Zoom: senast torsdag 13 mars.

VALKOMMEN!
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