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Effektiva insatser for barn med autism- en
fraga om kunskap, installning och

handledning?

Ulrika Langh
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Early Intensive Behavioral Intervention (EIBI)

= Early — Start fore 4 ars alder
= [ntensive — 20-40 timmar per vecka i 2 ar
= Behavioral — baserat pa TBA procedurer

= [ntervention

> Individuellt utformat inlarningsprogram

> QOlika inlarningsformat
= Discrete Trial Training
= Incidental teaching

= Natural environment training
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Foraldrar

Forskoleverksamheten Habiltering
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EIBI evidens

= Efficacy
> “Some evidence” (Reichow 2012) till “moderate/strong support” (Eidevik et al. 2009)

> EIBI ar valetablerat men fler RCT-studier behovs (Reichow 2012)

= Effectiveness

> Good or promising results in community based settings
(Cohen et al. 2006; Perry et al. 2008; Eldevik et al. 2012)

= Implementering
> Fokus pa kvalitet behdvs (Penn et al. 2007; Eikeseth 2010)
> Brister pa kunskap och negativ attityd hos forskolepersonal (Eidevik et al. 2012)
»>Samband mellan forskolepersonalens attityd och utfall (kiintwall et al. 2011)

> Handledning ar viktigt (Bibby et al. 2002; Symes et al. 2006; Eikeseth et al. 2009)
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Forskningsfragor
= Kvantitet eller kvalitet?
= Hur far vi till hog kvalitet?

=Vad ar god kvalitet och hur kan vi mata det?
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Upplagg

* Undersoka kunskap och attityd hos forskolepersonal
= Undersoka kvaliteten pa utford traning
»>Filma traning pa forskolor
»>Skatta utifran ett bedomningsinstrument (YMQI)
»Utvardera YMQ

= UndersOka om riktad handledning och utbildning hojer
kvaliteten

= UndersOka om hogre kvalitet ger battre utfall

»>Bedomning av barnen samt skattningsskalor
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Kunskap och attityd hos forskolepersonal

=\Web enkat med 27 fragor eller pastaenden
>Kunskap

= 15 flervalsfragor
= “En forstarkare ar’:
a) Nagot méanniskor gillar
b) En konsekvens som Okar ett beteende
c) Nagot som far personer att skratta och le
d) En konsekvens som Okar med tiden

> Attityd
= 12 pastaenden (skala: 1= negativ attityd, 5=positiv attityd)

= “Barn med autism som tranas blir beroende av yttre belbningar och
tappar sin inre motivation”
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1. Forskolepersonal med handledning i EIBI 33
2. Forskolepersonal 26
3. Handledare | EIBI och KBT psykologer 60
4. Skolpersonal 25
5. Foraldrar 150
Totalt 294
248 kvinnor

46 man
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Resultat
Attityd  |Kunskap
Handledare och KBT-psykologer Positivare Hogre kunskap

VS attityd

alla andra grupper p<.003

p<.003

Forskolepersonal med EIBI handling Hogre kunskap

VS

Forskolepersonal och foraldrar NS p <.001 and p =.015
Skolpersonal Hogre kunskap

VS

Forskolepersonal och foraldrar NS p <.001 and p =.026
Foraldrar Hogre kunskap

VS

Forskolepersonal NS p =.038
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The York Measure of quality of intensive
behaviour intervention (YMQI)

= Mater kvalitet via insamlade videofilmer
= 2x5 minuter fran 20 minuters film valjs slumpmassigt ut
= 31 kvalitetsfaktorer bedoms pa en femgradig skala

= Utarbetad for att kunna anvandas av icke-experter
= Manual
= Instruktionsfilmer
= Teroetiskt test

= Examinationsfilmer

11
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The York Measure of Quality of Intensive behavior
Intervention (YMQI)

Discriminative Stimuli Prompting
1. Attending during SPs 9. Effective
2. Varying SPs 10. Fading/augmenting
11. Lack of prompting errors
Reinforcement 12. Follow through
3. Rapid 13. Error correction
. Organization
4. Motivating
14. Clear plan & teaching goals
5. Varying

15. Accessible materials

6. Related to task :
Pacing

7. Sincere/motivating 16. Length of inter-trial intervals

8. Differential reinforcement 17. Suitable pace for child

18. Intensive teaching
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YMQI © 2008
Perry, Flanagan,
& Prichard
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YMQI - reliabilitet och validitet

= 90 videor samlades in pa forskolor

= [nter-bedomarreliabilitet

= Tva bedomare skattade samtliga videos

= [ntra-bedomarreliabilitet

= 15 videor ombedomdes efter 6 manader

= Validitet

= 10 EIBI experter beddomde kvaliteten pa 30 videor med en annan skala

= Expertskalan omfattar samma omraden men med farre fragor

14
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YMQI - reliabilitet och validitet- preliminara resultat

= 90 videor samlades in pa forskolor

= [nter-bedomarreliabilitet

= Tva bedomare skattade samtliga videos

= Procentuell overensstammelse 77 %

= [ntra-bedomarreliabilitet

= 15 videor ombedomdes efter 6 manader

= Validitet

= 10 EIBI experter beddomde kvaliteten pa 30 videor med en annan skala
= Expertskalan omfattar samma omraden men med farre fragor

= Korrelation = 0.49

15
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Handledning och kvalitet

= 30 Forskolepersonal delades in i tva grupper

= Experimentgruppen
= Detaljerad feedback utifran videofilmerna fran handledaren

= Extra utbildning med fokus pa kvalitetsfaktorer

= Kontrollgruppen

= Handledning som vanligt

= Feedback och utbildning efter sista inspelningen

Ulrika Langh, September 2015 16
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Kommentarer

= Handledare ser aldrig hur traningen utfors pa forskolan

= Handledarna uppskattade att se filmerna

= Forskolepersonalen uppskattade den extra utbildningen

= Handledarna noterade forandring i beteenden hos
forskolepersonalen efter utbildningen

Ulrika Langh, September 2015 17
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