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HUR VAD 

!   Classroom management  

!   studiero 

!   utåtagerande 

!   samtal 

!   organisationsutveckling 

!   oro (ACT) 

!   färdighetsträning (ART,kontakt, egna) 

!   särskola intensivträning (autism EIBI) 



Classroom 
management 

!   Vilken info har 
elever 

!   vad förstärks 



Insats 

!   efterfrågan (utåtagerande 

!   observation 

!   handledning 

!   återkoppling 

!   utvärdering 



Observation 

!   tydlighet 

!   uppmärksamhet 

!   vad händer 

!   vad gör elever 

!   vad gör lärare 



varför uppstår 
problem 

!   Möblering 

!   Elever förstärks för fel beteenden. 

!   Det är överkrav. 

!   Elever vet inte vad de ska göra. 

!   Det fins ingen tydlig början och slut. 



Handledning 
tydlighet 

!   information om lektion 

!   material och aktiviteter 

!   schema 

!   regler 

!   individuella scheman 



Handledning 
förstärkning 

!   fokusera på det positiva 

!   promta 

!   gör det effektivt att 
göra rätt 

!   teckenekonomi 

!   premack princip 

!   Ta rast när det 
fungerar. 



möblering 

!   Nära till material. 

!   Se tavla och pedagog. 

!   Inte i grupp. 



Färdighetsträning 

!   räcka upp handen 

!   vänta   

!   impulser 

!   ilskekontroll 



Vad kan vi göra 
som pedagoger 

!   Ge beröm 

!   Ge instruktioner följ upp med beröm  

!   Alltid instruktion på tavlan när eleverna kommer in. 

!   Tydligt schema 

!   Tänka på vika beteenden vi förstärker 

!   återkoppla när elever gör övertramp 

!   träna färdigheter 

!   Promta vid icke önskvärt beteende. 

!   analysera våra egna roll i andras beteendemönster 

!   premack princip 

!   kravanpassa 



Studie 

!   observation/baslinje 

!   intervention 

!   Utvärdering 

!   kopplat till kurs på 
SU. 





Resultat 

!   Snabbare börja jobba. 

!   Fler jobbar tio  minuter in i 
lektionen. 

!   Färre som stör lektionen. 


