
Protokoll för styrelsemöte för Svenska HEMA-förbundet 2026-03-22 

Närvarande via röstsamtal 
Simon Rosenkvist 
Pontus Westerholm 
Robin Fredell 
Per Magnus Haaland 
Olle af Klintberg 
Marcus Möller 
Niclas Bengtsson 

1.​ Simon Rosenkvist förklarade mötet öppnat. 

2.​ Till ordförande för mötet valdes Simon Rosenkvist. 

3.​ Till sekreterare för mötet valdes Marcus Möller 

4.​ Till justerare för mötesprotokollet valdes Pontus Westerholm och Per Magnus 
Haaland  

5.​ Presentationsrunda 

6.​ Konstituering av styrelsen 

a.​ Sekreterare - Marcus Möller vald som sekreterare 

b.​ Firmatecknare - Simon Rosenkvist och Robin Fredell 

7.​ Antidoping-ansvarig 

Pontus Westerholm tar på sig rollen som antidopning-ansvarig. 

8.​ Förbundsstyrelsens syfte 

Förbundsstyrelsen diskuterade vad målet med verksamhetsåret ska vara. 

9.​ SM 2026 

Uppsala historiska fäktskola har informerat att de är intresserade att arrangera SM 

2026, men har inte haft möte än för att fastställa en budget. Pontus tar på sig 

ansvaret att ha kontakt med Uppsala historiska fäktskola.  



10.​Nya tävlingsregler 

Inget nytt har kommit in om förslagen för de nya tävlingsreglerna. 

11.​Inkomna tävlingsansökningar 

Inga nya tävlingsansökningar har kommit in sedan senaste mötet. 

12.​Nyhetsbrev 
a.​ Möt nya styrelsen - skriva en kort presentation om styrelsemedlemmarna. 

b.​ Ge uppdatering om SM 2026. 

c.​ Information om Bosön. 

d.​ Gå ut med information om att sätta ihop ett landslag. 

e.​ Lägga ut länk till nyhetsbrevet på facebooksidan för att mer ska kunna se 

den. 

13.​ Projekt uppdatering 
a.​ Uppsökande verksamhet mot medlemsklubbar - Började med att skicka ut ett 

brev till klubbar, men som inte verkade kommit fram till alla klubbar. En tanke 

är att se över att skicka ut på flera sätt i framtiden för att kunna nå ut till alla 

klubbar. Olle af Klintberg har som plan att hitta tider att samtala med 

klubbarna i Norrland, och sen efter det gå vidare med andra klubbar. Olle, 

Robin och Niclas tar på sig ansvaret att av uppsökandet av klubbar 

b.​ Uppdatering av listan med medlemsklubbar på hemsidan - Tanken är att 

påminna klubbar att svara på mail, och få uppdatering av klubbarna om 

kontaktinformation. Dessutom är planen i nuläget att uppdatera kartan över 

HEMA-klubbar som är medlemmar i SvHEMAF. 

c.​ Allmän uppdatering av hemsidan - Det finns en del uppdateringar som 

behöver utföras för hemsidan, och se över vad som kan förbättras, eller ifall 

hemsidan behöver göras om. Per tar på sig ansvaret att se över 

förbättringslistan, och se vad som går att fixa. 

d.​ Landslag - En landslags styrelse ska inrättas, och jobba med dem framåt att 

sätta ihop ett landslag. Simon har förslag på landskapsstyrelsen; 

Landslagscoach: Carl Rydberg,​

Coordinator: Caroline Nillsson,​

Landslagskapten: Jesper Kristiansen  



e.​ Kommunikationsansvarig - Robin och Simon kan tänka sig ansvaret att vara 

kommunikationsansvariga. En roll för att gå ut med information till klubbar, 

och som klubbar kan höra av sig till. 

14.​Övriga frågor 

a.​ Skicka deltagare på SB&K:s årsstämma 18/4. Fullmakt ska skickas in senast 

13/4. Niclas Bengtsson och Marcus Möller kan tänka sig att åka på 

årsstämman. 

b.​ Svara på SB&K kring uppdragsansvariga (lista över uppdrag från SB&K finns 

i Simons mail). Det finns roller i listan som vi behöver fylla.  Niclas Bengtsson 

kan tänka sig ta ansvaret för rollen om barn och ungdomsfrågor. 

c.​ Svara på WHFS fråga om gästtränare - Pontus svarar WHFS. 

15.​Datum för nästa möte  
Datum för nästa möte beslutades till den 26e april 2026, klockan 14:00 

12. Simon Rosenkvist förklarade mötet avslutat. 
 
 
 

 
 
…………………………………… 

 
 

…………………………………… 

Ordförande Simon Rosenkvist Justerare Per Magnus Haaland  

 
 
…………………………………… 

 
 

…………………………………… 

Sekreterare Marcus Möller 
 

Justerare Pontus Westerholm 
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