Protokoll for styrelsemote for Svenska HEMA-forbundet 2025-12-10

Narvarande via rostsamtal

Simon Rosenkvist
Pontus Westerholm
Robin Fredell

Jane Gylling

Olle Af Klintberg

1. Simon Rosenkvist forklarade motet 6ppnat.

2. Till ordférande for motet valdes Simon Rosenkvist.

3. Till sekreterare for motet valdes Pontus Westerholm.

4. Till justerare for motesprotokollet valdes Robin Fredell och Jane Gylling.

5. Tavlingsansékan
a. Holmgang 2026
Spiff har inkommit med anstkan om att halla Holmgang 2026. Styrelsen
beslutade godkanna ansdkan. Spiff informeras att de bér hdja kraven pa
masken till 1800N och CEN2.
b. MSL klubbturnering 2026
Medeltida stridsteknik Linképing har inkommit med anstkan om att halla

klubbmasterskap. Styrelsen beslutade godkanna ansokan.

6. Ansokan om ekonomiskt bidrag

Inga inkomna 10/12

7. Nya tavlingsregler och ny process for tavlingstillstand
Simon har fatt svar fran medicinska radet. Forslaget ar att kopiera de olympiska

reglerna for boxning gallande avstangning efter hjarnskakning.

8. Arsmoéte
a. Preppa valberedning
Valberedningen ska informeras om arbetet infér valberedningen.
b. Ga ut med info via mail, FB och nyhetsbrev
Information om arsmotet ska skickas ut senast 30 dagar fére valberedningen.
c. Val avdatum

Styrelsen planerar att arsstamman halls den 14 mars klockan 15.00.



9. Hantera inkomna ansdkningar om att arrangera SM

Inga formella ansokningar har inkommit. Simon ska kontakta de klubbar som

informellt har visat intresse.

10. Nyhetsbrev

Styrelsen diskuterade vad som ska med i nasta nyhetsbrev.

a.

b
c.
d.
e
f.

SM
Uppsokande verksamhet mot medlemsklubbar
Landslag

Paminn om Idrottslyftsansdkningar

. Arsmote

Paminn om medlemsavgift for att fa rostratt.

11. Projekt uppdatering

Styrelsen diskuterade framtida projekt.

a.

Uppsokande verksamhet mot medlemsklubbar

Styrelsen ska kontakta de klubbar som visat intresse och diskutera de tankar
som lyfts.

SM

Styrelsen diskuterade SM och kommentarer fran GHFS om deras
arrangemang av arets tavling. Styrelsen planerar att informera nasta ars
arrang6r om lardomarna.

Landslag

Simon har deltagit i méte med Helena Pluss fran SB&K. Mejl har aven
inkommit om SB&K’s stédmodell fér landslagssatsningar. Simon presenterade
sina tankar om vidare arbete med fragan. Styrelsen planerar att presentera

ett forslag till arsstamman.

12. Ovriga fragor

a.
b.

C.

Nomineringar till utmarkelser

Sammanstallning skaderapporter infér egenkontrollen

Inkommet mail - gamla stan hema

Robin tar pa sig att forsdka kontakta klubben for att fa uppdaterade
kontaktuppgifter. | annat fall ska klubben tas bort fran hemsidan.

Bokslut

Aterbetalning av medlemsavgifter

En klubb aterstar for aterbetalning. Robin ska kontakta SB&K for att se om

det gar att dra av kostnaden pa nasta inbetalning istallet.



13. Datum for nasta mote

Datum for nasta mote beslutades till 18.30 den 28 januari.

12. Simon Rosenkvist forklarade motet avslutat.

Sole— R Frdell ..

Ordforande Simon Rosenkvist Justerare Robin Fredell

Sekreterare Pontus Westerholm Justerare Jane Gylling


pontus.westerholm@gmail.com
Signature

svhemaforbundet@gmail.com
Signature

jane.coder.gylling@gmail.com
Signature

robinfredell@gmail.com
Signature


