
Protokoll för styrelsemöte för Svenska HEMA-förbundet 2025-09-03 

Närvarande via röstsamtal  
Simon Rosenkvist  
Pontus Westerholm  
Jane Gylling  
Martin Svedberg 
Martin Björk 
Olle af Klintberg 

1.​ Simon Rosenkvist förklarade mötet öppnat.  

2.​ Till ordförande för mötet valdes Simon Rosenkvist.  

3.​ Till sekreterare för mötet valdes Pontus Westerholm.  

4.​ Till justerare för mötesprotokollet valdes Martin Svedberg och Martin Björk.  

5.​ Tävlingsansökan  

a.​ Tävlingsansökan för Länskampen från UHFS beviljades per capsulam 25 aug 

2025 via messenger. 

b.​ Örebro har ansökt om tävlingstillstånd för Battle of the Bridge 2025. Ansökan 

beviljas med kravet att utrustningskrav enligt gällande regler publiceras.  

6.​ Träningsläger Bosön 
Anmälan har nu stängt. Pontus berättade om förberedelserna. 

7.​ Nya tävlingsregler och ny process för tävlingstillstånd 
Styrelsen diskuterade utkastet på nya tävlingsregler. Med några ändringar beslutade 

styrelsen att godkänna utkastet. Pontus tog på sig att kontakta 

kampsportsdelegationen angående processen att uppdatera reglerna. 

8.​ Nyhetsbrev 
Styrelsen diskuterade vilka nyheter som ska tas med i nästa nyhetsbrev. 

9.​  Nya projekt 
Styrelsen diskuterade framtida projekt. 

a.​ Uppsökande verksamhet mot medlemsklubbar 
Olle tog på sig att kontakta förbundets medlemsklubbar för att diskutera 

förbundets roll och stärka kontakten. Martin Björk ska bistå i det arbetet. 



b.​ SM 
Simon tog på sig att fortsätta arbetet med att utvärdera och utveckla SM.  

10.​Övriga frågor 
a.​ Digitala tävlingskort 

b.​ SM utvärdering - damernas långsvärd  

11.​Datum för nästa möte  
Styrelsen beslutade att nästa möte hålls onsdagen den 8 oktober klockan 18.30. 

12. Simon Rosenkvist förklarade mötet avslutat. 
 
 
 

 
 
…………………………………… 

 
 

…………………………………… 

Ordförande Simon Rosenkvist Justerare Martin Svedberg 
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…………………………………… 

Sekreterare Pontus Westerholm 
 

Justerare Martin Björk 
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Signature
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Signature
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Signature


