
Protokoll för styrelsemöte för Svenska HEMA-förbundet 2024-05-19

Närvarande via röstsamtal
Britt Sjöqvist
Samuel Spånberger
Robin Fredell
Filip Johannesson
Pontus Westerholm
Martin Björk

1. Britt Sjöqvist förklarade mötet öppnat.

2. Till ordförande för mötet valdes Britt Sjöqvist.

3. Till sekreterare för mötet valdes Pontus Westerholm.

4. Till justerare för mötesprotokollet valdes Filip Johannesson och Samuel
Spånberger.

5. Dagordningen för mötet fastställdes.

6. Protokollet från föregående möte föredrogs av Britt Sjöqvist.

7. Domarutbildningar
Utbildning av domare diskuterades. Ett förslag är att utforma någon form av
webbutbildning där man får se videosekvenser eller frågor om säkerhetskrav. Frågan
ska tas upp på ett senare möte.

8. Handskar för barn
Samuel lyfte att det finns brist på passande utrustning för barn och unga. Detta ska
ses över och diskuteras nästa möte.

9. Träningsläger
Pontus rapporterade hur träningslägret på Bosön gick.

10. Bankärenden
Ett gammalt konto har uppdagats i förbundets ägo. Detta har inte hanterats sedan
inträdet i SB&K 2018. Styrelsen beslutade att avsluta detta konto och att förbundet
bara ska använda det nya kontot som använts de senaste åren.

Styrelsen beslutade att ge Robin Fredell fullmakt att hantera bankärenden vid
Swedbank. Målet är i ett första steg att få förnyade rättigheter till det gamla kontot. I
ett senare skede ska det gamla kontot avslutas.

11. Inkomna ansökningar om ekonomiskt bidrag
● MHFS har ansökt om stöd för att täcka kostnader i samband med SM. På



grund av omständigheter kan eventet gå med minus. Förbundsstyrelsen
beslutade att utvärdera budgeten efter eventet och avsikten är att ge bidrag
för att täcka en ekonomisk förlust.

● Ferrum HEMA söker bidrag till utrustning. Detta är en uppdatering av en
tidigare ansökan. Deras ansökan godkändes då de vid första ansökan ansågs
vara en ny klubb.

● Spiff har skickat en bidragsansökan för Holmgång. Denna ansökan avslogs
då Holmgång inte är en ny tävling.

12. SB&K:s årsmöte
Svenska Budo & Kampsportsförbundet höll sitt årsmöte 20 april. Av intresse för
HEMA-förbundet är uttalandet om att “digitala tävlingskorten kommer lanseras inom
kort”.

13. Bidrag och riskmitigering för etablerade event
Bidrag och stöd till event diskuterades. Systemet med riskmitigering bedöms vara
oanvänt. Styrelsen beslutade att ta bort detta formulär från hemsidan och se över hur
event kan stödjas framöver.

14. Tränarutbildning i höst
Det finns en förhoppning om att anordna en tränarutbildning med SB&K i höst.
Ordinarie kursavgift för Tränarutbildning steg 1 är 2000 kr/deltagare. Förra året
täcktes denna avgift av coronapengar. Antalet förra året var runt 20 personer. 8-10
deltagare är minimum. Kostnaden för förbundet skulle vid tio deltagare vara cirka
20k. Detta finns i budget som “Utbildningskostnader”. Ett alternativ är att ta en
deltagaravgift som täcker en del av den kostnaden. Detta ska diskuteras mer på
nästa möte. Styrelsen beslutade att ta in intresseanmälningar för deltagande.

15. Inkomna tävlingsansökningar
● Wasaslaget 2024

Styrelsen beslutade efter förra mötet att per capsulam godkänna UHFS
tävlingsansökan.

● SM i HEMA 2024
Förtydligande av maskkravet har gjorts. Styrelsen beslutade per capsulam att
godkänna MHFS tävlingsansökan.

16. SM 2024
Pontus berättade hur det går med SM i Malmö.

17. Ekonomi
Robin redogjorde förbundets ekonomi.

18. Övriga frågor
a. Resebidraget
b. Nyhetsbrev
c. Uppdatera tävlingsregler



d. Invoice IFHEMA, detta ska inte betalas.
e. Webbplatsen ska föras över till en ny person. Möjligheten att sätta förbundet

som ägare ska ses över.

19. Årshjulet
Britt föreslog att styrelsen går igenom årshjulet nästa möte och ser över vad
målsättningarna för året är.

20. Datum för nästa möte
Datum för nästa möte kommer att beslutas via messenger.

21. Britt Sjöqvist förklarade mötet avslutat.

…………………………………… ……………………………………

Ordförande Britt Sjöqvist Justerare Filip Johannesson

…………………………………… ……………………………………

Sekreterare Pontus Westerholm Justerare Samuel Spånberger

pontus.westerholm@gmail.com
Signature

samuel.spanberger@gmail.com
…………

samuel.spanberger@gmail.com


