Protokoll fort vid Svenska HEMA-forbundets styrelsemote 2021-03-31

Narvarande via rostsamtal
Jack Berggren Elers
Anna-Lotta Eriksson

Josefin Bohman

Andreas Ahlstrom

Martin Bjork

David Baltzersen Johansson
Linus Spjutsberg

Jack forklarade moétet 6ppnat.

Till ordférande fér moétet valdes Jack.

Till sekreterare for motet valdes Anna-Lotta.

Till justerare for moétesprotokollet valdes Josefin och Andreas.
Dagordningen for motet faststalldes.

Protokollet fran foregaende mote foredrogs av Anna-Lotta.
Presentationsrunda, alla i styrelsen presenterade sig for varandra.

Nk

8. Val av forbundssekreterare
Motet valde Anna-Lotta till forbundssekreterare.

9. Antidoping-ansvarig
Enligt verksamhetsplanen ska styrelsen faststalla en antidopingansvarig.

Motet valde Martin Bjork till posten.

10. IFHEMA och inbjudan fran tyska forbundet
Enligt proposition fran arsmétet ska forbundet begéra uttrade fran IFHEMA.
Forbundet har aven fatt ett mail fran det Tyska férbundet, DDHF, dar det féreslogs att
de skulle anordna ett moéte med olika internationella férbund for att starta nagon form
av samarbete.

Da det férbund som mailade oss sjalva ar med i IFHEMA sa stéller sig moétet till en
bdrjan tveksamma till att delta i det féreslagna métet, da forbundet har som uppdrag
av arsmotet att sjalva begara uttrade darifran. Efter diskussion var dock motet
Overens om att det aldrig skadar att ta reda pa vad det tyska férbundet har for
agenda och vi kommer darfér visa upp intresse for att delta i motet. David staller sig
som frivillig till att delta pa métet och Jack tar pa sig att svara pa deras mail.

Under diskussion om deltagande i detta moéte som kom aven fragan upp angaende
ett samarbete med vara grannlander upp. Motet ar éverens om att det ar mer
fordelaktigt att starta upp ett samarbete med vara grannlander i foérsta hand som har
egna forbund. Det forsta steget i den processen ar forst och framst att etablera en
kontakt och férsdka anordna ett moéte i host for att se vad det mynnar ut i.
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Jack tar pa sig att ta reda pa hur processen ser ut for att begara uttrade ur IFHEMA.

11. Utbildning i hjart och lungraddning
| en av vara medlemsféreningar har fragan lyfts om att anordna en HLR-utbildning,
da vi trots allt utévar kampsport och det ibland uppstar olyckor. Vid efterforskning
visade det sig att sddana utbildningar ar kostsamma och darfér stalls fragan om
forbundet kan hjalpa till att bidra med sadana utbildningar.

Da férbundet har en budgetpost for projektstdd sa gar det alltid att anséka om bidrag
till ett sadant har andamal. Moétet diskuterade dock om det inte vore lampligare med
kurser som ar mer anpassade for skador som kan tankas uppsta inom idrotten.
Exempelvis slag mot huvudet, blédning etc.

12. Arbetsmetod
Moétet har beslutat att anvanda styrelsens Messenger-chatt for akuta fragor. Styrelsen
kommer férsé6ka anordna moéten via messengers samtalsfunktion ungefar en gang i
manaden. Styrelsen kommer att anvanda sig av Google Drive for att delge
information sinsemellan. Enligt verksamhetsplanen ska forbundets Drive ses 6ver for
att sakerstalla att dokumenten dar ar aktuella och nédvandiga, vilket kommer goéras
l6pande under &ret. Arets styrelse har fér avsikt att arbeta enhetligt med
verksamhetsplanen och utifran den kommer ansvarsomraden delegeras ut {ill
ledamoterna. Tanken ar att ga igenom verksamhetsplanen vid varje mote for att
sakerstalla att styrelsen ligger i fas med arbetet.

13. Ovrigt
- Vilja tavlingsansvarig
Métet valjer Linus att vara tavlingsansvarig med stéttning av Jack.

- Rapportera in nya styrelsen till SB&K
Anna-Lotta tar reda pa vem man ska maila till angaende detta. Jack tar pa sig

ansvaret att maila.

- Behover vi byta firmatecknare?
Josefin tar pa sig att kolla upp detta.

14. Datum foér nasta mote
Nasta mote kommer att hallas 26:e april klockan 19:00 och kommer aga rum via

samtalsfunktionen i messenger.

15. Jack forklarade motet avslutat.
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Ordférande Jack Berggren Elers Justerare Andreas Ahlstrom
Sekreterare Anna-Lotta Eriksson Justerare Josefin Bohman
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Skickat for underskrift till Jack Berggren Elers
(elers.jack@gmail.com), Josefin Bohman
(josefinbohman@hotmail.com), Andreas Ahlstrém
(ahlstrommer@gmail.com) and Anna-Lotta Eriksson
(annalotta87@gmail.com) fran annalotta87@gmail.com
IP: 83.209.130.181

Visats av Anna-Lotta Eriksson (annalotta87@gmail.com)
IP: 83.209.130.181

Underskrivet av Anna-Lotta Eriksson (annalotta87@gmail.com)
IP: 83.209.130.181

Visats av Josefin Bohman (josefinbohman@hotmail.com)
IP: 78.73.134.244

Underskrivet av Josefin Bohman (josefinbohman@hotmail.com)
IP: 78.73.134.244



V HELLOSIGN

TITEL
FILNAMN

DOKUMENT-ID

DATUMFORMAT FOR VERIFIERINGSLOGG

STATUS

Dokumenthistorik

©

VISAT

=

UNDERTECKNAT

VISAT

=

UNDERTECKNAT

¢

SLUTFORT

04 /08 /2021
19:29:23 UTC

04 /08 /2021
19:31:57 UTC

04 /09 /2021
18:54:43 UTC

04 /09 /2021
18:55:00 UTC

04 /09 /2021
18:55:00 UTC

Powered by ¥ HELLOSIGN

Verifieringslogg

Konstituerande styrelsemote
Konstituterande Styrelsemote
9da93c92884591faaed200fffal4daf36ffaac5c
MM /DD /YYYY

Slutférd

Visats av Andreas Ahlstrém (ahlstrommer@gmail.com)
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Visats av Jack Berggren Elers (elers.jack@gmail.com)
IP:92.244.13.114

Underskrivet av Jack Berggren Elers (elers.jack@gmail.com)
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