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TAVLINGSBESTAMMELSER.

I detta dokument beniamns Svenska Dragkampforbundet med forkortningen SDF,
Distriktsforbund med DF och Téavlingskommittén med TK.

ALLMANNA BESTAMMELSER.

1. DEFINITION.

Dragkamp ér en idrott som utovas i lag, och individuellt. Ett lag bestir oftast av itta (8) dragare,
en coach samt en reserv. Det finns dock nigra viktklasser med varierat antal dragare i lagen. 1
delen tivlingsregler finns alla viktklasser specificerade, vad giller antal dragare, viktbonus och
aldersfordelning. Tivlingsformerna for lagtivling dr utomhus eller inomhus.

Individuell tivling sker i specialkonstruerad stillning efter sirskilda bestimmelser.

Det tivlas i bdde i lag och individuellt i olika viktklasser for damer, herrar, juniorer, ungdom och
knatte. Pa seniorniva i lag tivlas ocksi i olika mixed klasser. (4 damer + 4 herrar).

Viktklasser: se respektive tavlingsform.

2. TAVLINGAR.

I forbundstivlingar ska alla ingiende i det tivlande laget pa banan inneha géillande tivlingslicens.
(dragare, coach och vattenbirare) For distriktstivling se punkt 10.

Téavlingslicensen, som samtidigt idr en idrottsforsikring i Folksam, loses via SDF.

Da inte alla foreningar tivlar i disciplinerna individuell dragkamp eller inomhusdragkamp for lag,
finns mojligheten for enskild individ att losa en sérskild licens i annan klubb for vardera av dessa
tavlingsformer for att Aven kunna tavla i dessa discipliner.

Licensen ir personlig och kriver ej nigon 6vergingshandling for att sedan téivla i sin moderklubb
igen under utomhussisongen. Aktiv dragare ska hos sin forening skriva pi ett intyg att denne
godkinner att vara licensierad for klubben. For minderariga dragare, t.o.m. kalenderiret innan
den aktive uppnér 18 ars idlder, ska milsman underteckna detta intyg. Licensen géller per
kalenderar (1 jan.—31 dec.) Fran arsskifte till man fore den 15 april 16ser nya arets licens éir den
aktive ej foreningsbunden vad giller licensen. Alla licensfragor besvaras via SDFs kansli.

Alla dldersgrinser avser kalenderdret, aret di den aktive uppnar angiven alder.

I seniortivling fir ingen dragare vara under 13 éar.

For juniorer, bide dam och herr, giller ingen dragare under 10 ir och ingen 6ver 22 ar.

I kombination Ungdom / Junior ér alders grinserna, ingen under 10 ir och ingen 6ver 22 ar.

I klassen U23 600/640 kg eller U23 450/490 kg, ingen dragare under 10 ar och ingen o6ver 22 ar.
1 U19 560/600 kg, ingen dragare under 10 ir och ingen over 18 ar.

I knattetivling far ingen dragare vara over 13 ar.

Se utforlig information om bl.a. dldersgrinserna i alla klasser under punkt 14, viktklasser , i
dokumentet Funktioniirsbestimmelser.

Dragare far pa méasterskapstivlingar endast representera en forening. Detta géller hela tivlingsaret
(1 januari--31 december). Vid speciella hiindelser kan TK godkinna 6vergiangar. (OBS giiller ej
mellan inomhus och utomhussisong med sérskild licens enl. ovan). Vid pokal och
distriktstiavlingar ir det DF som behandlar eventuella 6vergingar for de aktiva. Godkind 6verging
triader i kraft tidigast tva veckor efter inkommen ansékan. (blanketter finns pa kansliet).



Overgangskostnaden ir 2 000 kr per individ under siisong. Kostnaden faktureras till den aktivas
nya forening. OBS utomhussisongen startar 15 april.

Dispens angidende samgiende av klubbar kan ske efter ansékan hos SDF, inskickad till kansliet
fore 15 april innevarande ar. (blanketter finns pa kansliet).

Klubbarna far di, efter godkdnnande, tivla under ett klubbnamn som géller hela tivlingssisongen.
For damklasserna finns maojligheten att for tva eller tre klubbar gemensamt bilda lag och tivla
tillsammans som ett klubblag under sisongen. Aktuella klubbar meddelar TK vilka som ingar i
detta samarbete, fore den 15 april, vilket sedan géller kalenderaret ut.

Vid SM giiller dock rena klubblag for att fa tivla om medaljerna. Ett kombinationslag kan ej g
vidare till finalpasset, men far deltaga i grundomgéngen.

Dispens for enskild foreningsmedlem att byta klubb under pagaende sidsong kan ges i foljande fall:
* Individen har flyttat till annan ort.

* Forening har under dret upplosts och anmélt detta till forbundet.

* Forening diskvalificerats for lingre tid én fyra (4) veckor av omstindigheter som ifrigavarande
medlem ej har del i.

Berorda klubbars styrelse, och den aktive, skall intyga skriftligen att man ir dverens om eventuella
overgangar.

Enskild dragare, forening eller funktionir som 6nskar deltaga i tivlingar internationellt, méste hos
SDF ansoka om sanktion, och fi godként for deltagandet.

I tivlingar, géillande SM och DM fir endast svensk medborgare, eller medborgare frian annat land
som ir stadigvarande bosatt i Sverige, deltaga. Individen ska vara medlem i forening ansluten till
SDF, samt inneha gillande tivlingslicens.

Forening eller medlem som ej fullgjort sina skyldigheter mot SDF, fir ej deltaga i tivlingar
sanktionerade av forbundet. (ej inkommit med arsavgift, arsrapporter mm).

3. INBJUDAN TILL TAVLING.

Inbjudan till tivling gors av forbund, distrikt eller forening enligt nedanstiende anvisningar.
Ansokan om sanktion for tivling insiindes av DF-ombud (av forening via DF) till TK, som lagger
forslag pa tivlingsprogram for minst ett ir i taget.

Tévlingsprogrammet faststilles av TK dret innan tivlingsiret, samt preliminiirt for ndstkommande
tivlingsar.

Inbjudan till tivling skall innehalla:

* Datum, plats och tid for tivlingen.

* Plats och tid for invigning och stimpling. Eller tid och plats for kontroll och stimpling om
vigning sker pa hemorten fore tivlingsdagen.

* Tavlingsdefinition (utomhus eller inomhus, lag-eller individuellt)

* Avsedda viktklasser.

* I vilken ordning viktklasserna genomfors

* Form av tivling (alla mot alla, eller utslagstivling).

* Startavgift.

* Sista dag for anmilan, och till vem anmalan gors.

* Telefonnummer till kontaktperson under tiavlingsdagen. ( jourtelefon )



Eventuella arrangorsavgifter faststills av SDFs styrelse gillande serietivling, SM och
Internationell tivling. Aktuella avgifter erligges mot faktura till SDF.

Anmdlan och anmdilningsavgift: Anmilan till serien och SM kan goras dnda fram till invigningen
pa aktuell tivling. Avgiften faststiills av SDF styrelse och stir angiven i inbjudan .

Till Internationell tivling bestims anméalningsavgiften av SDF styrelse och arrangorsklubben och
meddelas i inbjudan.

Anmilningsavgift till individuella SM, se inbjudan. Anmélan bor goras senast tva veckor innan
tivling. Efteranmélan kan dock goras fram till inviigningen pa tivlingsdagen.

4. TAVLINGDEFINITION.

Foljande begreppsforklaringar giller for tivlingar.

SERIETAVLING: enligt sirskilda bestimmelser, som meddelas av SDF i inbjudan.
Serien bestar av flera deltivlingar.

INTERNATIONELL TAVLING: 6ppen for alla till SDF anslutna foreningar. Aven utlindska
klubbar frin linder som iir anslutna till TWIF. (Tug of War International Federation).

POKALTAVLING: éppen for alla till SDF anslutna foreningar eller enskilda, enligt sirskilda
bestimmelser som meddelas i inbjudan.

PROPAGANDATAVLING: éppen for enskilda, foreningar, korporationer, skolor och militira
forband.

5. SVENSKT MASTERSKAP (SM).

SM anordnas av SDF eller av utsedd arrangor.

Arrangorsavgift, se punkt 3.

DF ansvarar for tivlingen och ska stodja arrangerande forening.

Ansokan att fa arrangera SM ska insindas direkt till SDF fore den 10 oktober &ret fore
tivlingsaret.

SM-tiavling avser:

Lagtivling utomhus eller inomhus eller individuellt i olika viktklasser.

SM ér oppet for alla till SDF anslutna foreningar och deras medlemmar som innehar gallande
tivlingslicens.

Full SM status for seniorer vid lag SM uppnis dd minst 4 lag startar i klassen, 2 lag for juniorer.
For full SM status individuellt giller att 1 tivlande startar i resp. viktklass.

Tévlingen for respektive viktklass anses starta nir domaren gor klart for inmarsch pa arenan for
forsta matchen i klassen. For tivlande i individuell tiivling anses tivlingen borja nir individen pa
domarens kommando i kraftprovet lyfter vikten frin utgangsliget.

Lag far endast tivla i invigd Klass.

Individuell dragare tivlar i invigd klass.

Anmilan och anmilningsavgift enligt inbjudan.



Seedning for gruppindelning tillimpas vid 12 lag eller flera. Totala resultatet efter nirmast
foregaende serietivling tillimpas vid ev. gruppindelning. Dock seedas bara de sex bésta lagen,
resterande lag lottas in. De viktklasser som inte ir representerade i serien seedas efter foregdende
ars resultat i SM. (seedning:lag 1,4,6 i forsta grupp, lag 2,3,5 i den andra gruppen)

Finaler dras i samtliga viktklasser. Vid finalmatcherna lottar domarna sida for lagen.

De fyra bista lagen i en viktklass drar semifinal, final och bronsmatch. I brons och finalmatchen
tillimpas systemet med sidodomare

I semifinalerna mots frin grundomgéingen de lag som kom etta och fyra i den ena semifinalen, och
lagen pa plats tva och tre méts i den andra semifinalen.

Nir endast tre (3) lag ar invdgda i en viktklass drar tvian mot trean i semifinal. Ettan ar redan
klar for final.

Nir en klass ir indelad i grupper (12 lag eller fler) genomfors placeringsdrag samt semifinal och
final.

Ettan i grupp 1 moter tvidan i grupp 2 och ettan i grupp 2 méter tvian i grupp 1. De biada treorna,
fyrorna o.s.v. i grupperna méter varandra for placeringarna fem och nedit. Om lag har lika poiing
i grundomgéngen géller foljande for att faststiilla lagens placering och lottning infor semifinalerna.

1: Inbordes maote.

2: Antal vanna matcher.

3: Antal varningar.

4: Lagets invigda vikt ( ldttast vikt har fordel).

S: Lottning.

Medaljorer tilldelas RF:s misterskapstecken, i guld, silver och brons enligt ovan.

Misterskapstecknens antal i lagdragning ér elva (11) som fordelas pa dtta dragare en coach samt
tva reserver. Dessutom utdelas en (1) lagplakett som tillfaller foreningen.

I ungdom och juniorklasserna U560 kg och J600 kg fordelas det tretton (13) medaljer till de aktiva,
tio dragare en coach tva reserver, samt en lagplakett.

Vid SM tavlingar far klubb ha fritt antal deltagande lag i samma viktklass, for bade seniorer
juniorer och ungdomar.

Lagmedlem som tiivlat i ett av lagen kan ej bytas in som reserv i nigot av klubbens andra lag i den
aktuella klassen.

En dragare eller coach kan bara finnas angiven som aktiv pa en viktsedel per viktklass.

Om lag med dragare frin flera klubbar (”linelag”) deltager i tivlingen och kvalificerar sig till
finalomgang, far ett sidant lag inte ga vidare till finalomgangen. I sidant fall gir nésta klubblag
fran grundomgingen upp bland de 4 lag som gér vidare till finalpasset.

Domare ska ha behorighet forbundsdomare grad 1 eller 2 i alla SM tévlingar.

Sidodomare kan ha lidgre behorighet.

SM utombhus.

SM genomfores under tva tivlingsdagar.

Gruppindelning i klasserna sker vid tolv (12) eller fler startande lag i klassen.

Tider for invigning/stimpling, samt tivlingsstart, se inbjudan.

Generellt for SM giller invigning pa plats, med borjan pa fredagen klockan 12:00. Inviigning kan
ocksa ske pa 6verenskommen tid under l6rdag eller sondag. Dragare véger sig en giang infor SM,
den vikten giiller under bida tivlingsdagarna.



Vid SM-tiavlingarna giller ocksa regeln att lagen kan byta in tva reserver i rena dam och herr lag.
I mixedklasserna géller istillet ett byte dam mot dam samt ett byte herr mot herr.

OBS, om flera lag har samma poing efter grundomgingen si giller lagets hogsta vikt, antingen
fore eller efter ev. reservbyten, vid sirskiljning infor final omgéngen.

Observera att vid nyttjande av mojligheten att byta in tva reserver i laget far inte en utbytt dragare
komma tillbaka som reserv igen i samma lag och viktklass.

I tivlingsblock med tva viktklasser kan klasserna ha olika starttider, beroende pa antalet
deltagande lag i klasserna. Detta for att kunna genomfora finalpassen i bida klasserna samtidigt.

Varje block tivlar klart med finaler o.s.v. innan niista block startas.
Brons och finalmatch genomfors separat, en match i taget.
Lagmedlem far endast deltaga i ett lag per block.

Inga damer far tivla i herrklasserna.

Viktklasser: enligt blockindelning nedan. Knatteklassen har ej SM-status.

Téavlingsdag 1:

Block 1 H600 kg — D 500 kg
Block 2 U19 560 kg

Block 3 H680 kg — D 540 kg
Tévlingsdag 2:

Block 1 U23 600 kg

Block 2 Mixed 580kg Senior

Varje block tivlar klart med finaler o.s.v. innan nista block startas.
Brons och finalmatch genomfors separat, en match i taget.
Lagmedlem far endast deltaga i ett lag per block.

Inga damer fir deltaga i herrklasserna.

SM individuellt.

Vikt klasser: JLv, JMv, JLTv, JTv, DLv, DMv, DLTv, DTv, HLv, HMv, HLTv, HTv, HSTY.
Viktklass har full SM status vid en (1) startande i respektive viktklass.
Vid individuella SM Kkoras ocksa en vinnare for hogsta uppnadda totalpoing oavsett viktklass.

Tider for invagning och tiavlingsstart, se inbjudan.

Dragordning fran litt till tung, eller som tivlingsledningen anser bést for tivlingen, beroende pa
hur méanga som deltar i tivlingen.

Regler och andra specifika uppgifter finns i sirskilt dokument for Individuell Dragkamp.

6. ELITSERIEN.

Deltivlingar i elitserien anordnas av SDF eller av utsedd arrangor.
Aktuellt DF ansvarar for tivlingen och ska stodja arrangerande forening.



Ansokan att fa arrangera en serietivling ska insiindas direkt till SDF fore den 10 oktober

aret fore tavlingsaret.

Serien ir oppen for alla till SDF anslutna foreningar och deras medlemmar som innehar géllande
tivlingslicens.

Eventuell arrangorsavgift erliiggas mot faktura till SDF. (enl. punkt 3)

Domare ska ha behorighet léigst distriktsdomare.

Viktklasser: enligt blockindelning nedan.

For den Oppna klassen 500 kg, giiller fritt antal dragare frin 10 ir och ildre, juniorer, damer och
herrar. Inga bonusvikter for damer o juniorer. Ett reservbyte fritt bland kénen men inom angivna
viktmarginaler.

Anmilan och anmilningsavgift enligt inbjudan.

Klubb fir ha obegriinsat antal lag per viktklass.

Gruppindelning tilliimpas vid 12 lag eller fler. Seedning grundas pa totalresultatet efter nirmast
foregiaende forbundstivling vid eventuell gruppindelning. Dock seedas bara de sex bésta lagen,
resterande lag lottas in. Nya viktklasser lottas i sin helhet. (seedning: lag 1,4,6 i grupp ett och lag
2,3,51i grupp tva)

Ar det firre dn fyra deltagande lag i en viktklass genomférs klassen som en dubbelserie.

”Lanelag”, med dragare fran flera klubbar, ska vara pa plats pa tivlingen vid tiden for
invagningen. Detta for att lagen ska vara sammansatta, dokumenterade och klara vid angiven tid
for instimpling av lagen.

Tider for invagning/stimpling och tavlingsstart, se inbjudan.
I tivlingsblock med flera viktklasser kan klasserna ha olika starttider, beroende p# antalet
deltagande lag, for att samordna finalpasset i klasserna.

Dragordning vid varje deltivling:

Block 1 H480kg - D405kg OBS! 6 mannalag
Block 2 U23 450/470kg

Block 3 Oppna 500kg

Block 4 Mixed 600kg

Finaler i alla viktklasser
Varje block tivlar klart med finaler o.s.v. innan niista block startas.

Knatteklass ligger arrangoren in i programmet dir den passar bist att genomforas. Arrangoren
har ansvaret for att klassen genomfors, samt att limpliga domare finns tillgangliga for denna Kklass.

Varje block gér klart, innan niista block startas.
En dragare och coach kan bara finnas angiven pi en viktsedel per block.

Det finns mojlighet for klubb att till enskild tivling lina en (1) dragare till laget frin annan klubb
och inda tillgodorikna sig eventuella poing som erdvrats. Anmiélan skall dock ske via e-mail till
TK,s ordforande senast mandagen fore aktuell deltivling.



Téavlar klubb med flera inlinade dragare i laget sker deltagandet utom tivlan, och ska meddelas till
tivlingsledningen pa tivlingsdagen. Lag utom tivlan kan ej gi vidare till finalomgangen i klassen.
Ingen klubb fir ldna dragare for att toppa sitt lag. Linemdojligheten finns enbart for att i brist pa
egna dragare kunna ldna in kapacitet for att stiilla upp i tivlingen.

7. INTERNATIONELL TAVLING ( Typ Swedish Open ).

En Internationell tivling anordnas av SDF eller av utsedd arrangor.

Aktuellt DF ansvarar for tivlingen och ska stodja arrangerande forening.

Ansokan att fa arrangera en internationell tivling ska inséindas direkt till SDF fore den 10 oktober,
aret fore tavlingsaret.

Arrangorsavgift beslutas av SDF styrelse och erliagges mot faktura till SDF.

Ett avtal ska skrivas mellan SDF och aktuell forening ang. respektive parts ansvar,

skyldigheter och fortydligande vad som géller sponsorer, servering mm. samt fordelning av
intikter och kostnader for tivlingens genomforande.

Vid internationell tivling utomhus fir arrangoren bjuda in i valfria viktklasser .

Tévlingen genomfores med i huvudsak internationella regler.

Som nedre aldersgrins giller vira regler att en tivlande skall vara léigst 15 ar. (Int. 18 ar).
Internationell tivling ir 6ppen for alla till SDF anslutna foreningar och deras medlemmar som
innehar gillande tivlingslicens.

Internationell tivling dr ocksa éppen for klubbar frin andra liinder som ir anslutna till sitt lands
dragkamp forbund och som idr medlemmar i TWIF.

Anmilningsavgiften beslutas av SDF styrelse och medarrangor och meddelas i inbjudan.

Vid gruppindelning, 12 lag eller mer, tilliimpas lottningen s att alla olika nationers lag blir
fordelade i grupperna.

Klubbarna fir representera med fritt antal lag i varje viktklass.
Pa Internationella tivlingar far man tillfilligt 1dna dragare med licens frin annan forening fran
samma land. Om foreningarna ir overens.

Damer far ej deltaga i herrlag och inte herrar i damlag.
Domare ska ha behorighet forbundsdomare grad 1, eller Internationell domare.

Eventuella sidodomare kan ha ligre behorighet.
Tider for invagning, dragordning och tivlingsstart, enligt inbjudan.

8. REGIONSTAVLING _ ( Regions indelning, Nord/Ost samt Syd/Viist ).

Regiontivlingar sanktioneras av SDF. Deltivlingar anordnas av arrangor utsedd i samrad av
distrikten i de olika regionerna.
DF ansvarar for tivlingen och ska stodja arrangerande forening.

Téavlingsplatser ska meddelas till SDF.
Arrangorsavgift, viktklasser, anmélningsavgift och medaljer beslutas i samrad med berorda
distrikt.



Regiontiivling innebér lagtiavling utomhus, eller inomhus i olika viktklasser.

Regiontivling ir oppen for alla till SDF anslutna foreningar och deras medlemmar som innehar
gillande tivlingslicens.

Lag tavlar endast iinvagd Kklass.
Vid tolv (12) lag eller fler i en viktklass lottas lagen in i grupper

Finaler genomfores i samtliga viktklasser.
Genomforande och lottning till finalomgingen, se under SM ( samma regler giller )

Vid regiontivling far inte damer ingé i herrlag.
Domare ska ha behorighet Ligst distriktsdomare.

9. DISTRIKTSMASTERSKAP (DM).

DM anordnas av DF eller av detta utsedd arrangor.
Ansokan att fa arrangera DM ska insindas direkt till berort DF, fire den 15 februari.
SDF informeras dérefter snarast om tid, plats och arrangor for tivlingen.

DM-tiivling avser:
Lagtivling utomhus eller inomhus, alternativt individuell tivling i olika klasser.

DM ir oppet for alla till SDF anslutna foreningar och deras medlemmar inom distrikt, som innehar
gillande tivlingslicens.

DM-status giller enligt samma regler som vid SM. Lag eller individuella dragare tavlar i invigd
klass.

Medaljorer tilldelas RF's DM-tecken enligt tabell beroende pa antal startande i klassen.
Damer fér inte ingé i herrlag.
Domare ska ha behorighet Ligst distriktsdomare.

10. DISTRIKTS TAVLING/PROPAGANDATAVLING.

Distriktstivling anordnas av DF eller av detta utsedd arrangor.
Ansokan att fa arrangera en distriktstivling ska inséindas direkt till berort DF.
SDF informeras direfter snarast om tid, plats och arrangor for distriktstivlingen.

Distriktstavlingar avser:
Lagtivling utomhus eller inomhus, alternativt individuell tivling.

Distriktstavling ar oppen for alla, Aven for dragare eller forening som ej dr anslutna till SDF.

Nir en forening ansluten till SDF deltar i distriktstivling, i foreningens namn, ska alla
lagmedlemmar inneha giltig tivlingslicens.

Man far blanda damer och herrar hur man vill i lagen.



Viktklasser, dragordning och anmélningsavgift, beslutas av arrangoren. Se inbjudan.
Domarna ska ha genomgétt SDF grundkurs for domare ( klubbdomare ).

11. POKAL TAVLING.

Pokaltivling ska sanktioneras av SDF.
Arrangerande klubb har ansvaret for tiavlingen.
Ansokan om att fa arrangera en pokaltivling ska inséindas direkt till SDF snarast majligt.

Pokaltavling avser:
Lagtivling utomhus eller inomhus alternativt individuell tivling.

Téavlingen ska vara doppen for alla till SDF anslutna foreningar och deras medlemmar som innehar
gillande tivlingslicens.

Viktklasser, dragordning och anmiélningsavgift beslutas av arrangerande forening.

Damer fér inte téivla i herrlag.

Vid Pokaltivling fir man lina dragare frin annan svensk klubb om klubbarna ér éverens. Lan av
dragare frin annan klubb ska meddelas vid invéigning.

Domarna ska ha genomgéatt SDF grundkurs for domare.( klubbdomare )
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