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Allmanna uppgifter om Svenska Taekwonodunionen

Svenska Taekwondounionen (hérefter STU) bildades
den 2015-12-09 och verkar sedan den 2016-04-24
som ett ideellt grenférbund till Svenska Taekwond-
ofoérbundet med ansvar for all idrottsligt verksamhet
for WT-Taekwondo i Sverige. STU ar dirmed, gen-
om Svenska Taekwondofdérbundet, dven ansluten till
Riksidrottsférbundet.

Svenska Taekwondounionen har till uppgift att ad-
ministrera och framja WT-Taekwondo i Sverige. STU
ska vidare iaktta de allmanna och grundlaggande prin-
ciperna i den olympiska stadgan och sprida den olym-
piska rérelsen genom sporten Taekwondo.

Uppdraget for STU ar att ge en effektiv nationell
styrning i internationella fragor av WT-Taekwon-
do. STU ska verka som ett grenférbund till STF, men
handha allt ansvar for den idrottsliga verksamheten.

Maélen for Svenska Taekwondounionen ar bl.a.:

A) att framja, utveckla och forbéttra bruket av WT-Tae-
kwondo inom Sverige, mot bakgrund av dess utbild-
ning, kultur och sportsliga varden ("Taekwondororel-
sens vardegrund”),

B) att framja rent spel, rattvisa, ungdomars utveckling
och utbildning for samtliga parter,

C) att uppmuntra till fred och samarbete genom delt-
agande i idrott,

D) att framja eller sanktionera nationella och interna-
tionella WT-Taekwondo tévlingar,

E) att f6lja de av WT-stipulerade tekniska regler som
reglerar Taekwondotavlingar i Kyorugi/Poomsae, ar-
rangerade eller sanktionerade av medlemsféreningar
anslutna till STU,

F) att vidta atgérder for att starka sammanhallningen
och framja WT-Taekwondo i Sverige,

G) att delta i andra aktiviteter till stdd for ovanstaende
mal.

Svenska Taekwondounionen
Verksamhetsberattelse 2019

STU:s verksamhets och organisation regleras huvud-
sakligen av dess stadgar. STU:s hogsta beslutande or-
gan dr Forbundsmotet och extra Férbundsmotet. Da
Férbundsmétet inte dr samlat, ar Foérbundsstyrelsen
beslutande organ.

STU ar medlem i World Taekwondo, som ar varldsfor-
bundet i Taekwondo, och World Taekwondo Europe,
som ar det europeiska kontinentalférbundet i Tae-
kwondo.

STU:s verksamhets- och rikenskapsar omfattar tiden
1januari till och med 31 december.

STU:s styrelse har det 6vergripande ansvaret for verk-
samheten. Lopande drenden har administrerats av
styrelsen, kansliet och 6vriga ansvariga enheter inom
respektive omrade.

Styrelse 2019
Styrelsen har under 2019 bestatt av féljande personer.

Ordférande: Ninos Malki (tf. ordférande) och Fresia
Pérez (fr.o.m. 2019-04-27)

Vice ordférande: Ninos Malki (fr.o.m. 2019-04-27)
Ledamot: Reza Abrishami

Ledamot: Abtin Khoshnood

Ledamot: Stefan Glimmark

Suppleant: Ferenc Bo6 (t.o.m. 2019-11-12)

Suppleant: Richard Berglund (t.o.m. 2019-11-12)

Valberedning 2019
Valberedningen har under 2019 bestatt av foljande
personer.

Ordférande: Chago Santiago Rodriguez Segura
Ledamot: Gibriel Jatta
Ledamot: Valentina Morina

Revisor och revisorssuppleant 2019

Revisor under 2019 har varit Peter Ek fran Grant
Thornton.

Revisorssuppleant under 2019 har varit Josefin Fors
fran Grant Thornton.
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Anstallda/konsulter 2019
Johan Berg

Finn Buchardt

Chago Santiago Rodriguez Segura
Dennis Svanborg

Forbundets kansli
Besoksadress:
Skansbrogatan 7

118 70 Stockholm

Postadress:

Svenska Taekwondounionen
Box 110 16

100 61 Stockholm

Hemsida: https: //stuswe.se

E-post: info@stuswe.se

Antal medlemsféreningar och medlemmar

STU har under 2019 haft 151 féreningar anslutna till

sig. Antalet medlemmar per den 31 december 2018 har
enligt foreningsrapporterna varit 12 541 personer.

Svenska Taekwondounionen
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STU:s tavlingsverksamhet

Under verksamhetsaret 2019 har 16 Kyorugitévlingar
och 5 Poomsaetavlingar beviljats sanktion och genom-
forts. Nedan foljer en redovisning av dessa tavlingar
tillsammans med deltagarantalet.

Kyorugi
Norrlandscupen 3, Ume3, 23 februari 2019

Deltagarantal: 120 tavlande

Chae Open Sport Cup, Malmg, 10 mars 2019
Deltagarantal: 110 tivlande

Helsingborg Open, 30 mars 2019
Deltagarantal: 276 tavlande

Region Norr Misterskap, Skellefted, 27 april 2019
Deltagarantal: 130 tavlande

Malmé Open, 27 april 2019
Deltagarantal: 591 tavlande

Lomma Cup, 11-12 maj 2019
Deltagarantal: 375 tavlande

Visteras Open, 25 maj 2019
Deltagarantal: 95 tavlande

U21 EM i Helsingborg, 5-9 september 2019

Svenska cupen 1i Ockerd, 21 september 2019
Deltagarantal: 241 tavlande

Norrlandscupen 1, Solleftea, 28 september 2019
Deltagarantal: 94 tivlande

Svenska Taekwondounionen
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Svenska cupen 2 i Skelleftea, 26 oktober 2019
Deltagarantal: 128 tavlande

Gripen cup, Malmé, 9 november 2019
Deltagarantal: 202 tivlande

Svenska cupen 3 i Helsingborg, 23 november 2019
Deltagarantal: 242 tavlande

Helsingborg Challenger, 24 november 2019
Deltagarantal: 250 tavlande

Norrlandscupen 2, Skelleftea, 30 november 2019
Deltagarantal: 102 tavlande

Svenska Masterskapet i Borldnge, 7 december 2019
Deltagarantal: 283 tavlande

Poomsae
Malmé Open, 28 april 2019
Deltagarantal: 171 starter

Lomma cup, 11-12 maj 2019
Deltagarantal: 118 starter

Svenska cupen 1i Habo, 28 september 2019
Deltagarantal: 128 starter

Svenska cupen 2 i Vdnersborg, 9 november 2019
Deltagarantal: 138 starter

Svenska Misterskapet i Borldnge, 8 december 2019
Deltagarantal: 142 starter
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Domarkommittén

Sammansattning av Svenska Taekwondounionens do-
markommitté under ar 2019 har varit enligt foljande:

Ordférande: Reza Abrishami
Domaransvarig region Norr: Fanny Bygdén
Domaransvarig region Ost: Kimmy Andersson
Domaransvarig region Vast: Sepehr Mirzadeh
Domaransvarig region Syd: Atié Fouad

Ordféranden fé6r Domarkommittén leder och har det
overgripande ansvaret for kommitténs arbete samt
utveckling och stiandig férbattring av den svenska
domarkéren. Till sin hjilp har ordféranden fyra re-
gionansvariga vilka agerar som hans medhjalpare for
diverse domarfragor i respektive region.

Ambitionen vid val av ledaméterna i Domarkommit-
tén har varit att ha kompetenta och lampliga domare
med en jimn foérdelning mellan kdnen. Samarbetet
i Domarkommittén har fungerat bra och dessa le-
damoéter har varit aven kontaktpersoner i de olika
regionerna for att underlitta samarbetet mellan ar-
rangorer, lokala domare och Domarkommittén.
Domarkommittén har utifran f6ljande utgdngspunkter
under 2019 arbetat kring vidareutveckling av Svensk
Taekwondo avseende domarna och den svenska
domarkaren:

*  Att utbilda kompetenta domare och coacher

»  Atttillhandahalla domare till samtliga tavlingar
pa svensk mark

*  Att ajourhalla domarboken med domar- och
tavlingsregler

*  Att ajourhédlla utbildningsmaterial till bade
Coach- och domarutbildningar

Domarkommittén arbetar aktivt med utbildningar,
rekrytering av nya domare samt bemanning av domare
pa svenska tavlingar. Kommittén handhar dven utbild-
ning och licensiering av coacher.

Syftet med coach- och domarutbildningar ar att till-
forsakra att Svenska Taekwondounionen kan erbjuda
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dess medlemmar, utovare, ledare, coacher och domare
utbildningar f6r att darigenom hdja kompetensen och
sikerstélla hog kvalité pa verksamheten och under
STU-tévlingar. Utbildningarna har utgjort en viktig del
av en process med inslag av sdvil praktiskt arbete som
teoretiska studier. Utbildningarna ska dartill stimulera
och leda till en framgangsrik Taekwondonation med
en lyckad domarkar och valutbildade coacher; detta
kommer att leda till framgangsrika utovare. Utbild-
ningarna ar framtagna efter de behov som foreligger
just nu bland medlemmarna, coacherna och domarna.
Utbildningarna innehaller de senaste uppdateringar
enligt World Taekwondos tavlingsregler.

Villkoren for bade spelare och domare forbéttras gen-
om bl.a. ett battre samarbete med ledare och coacher
som &r inforstadda i regelverket och som har en bred
erfarenhet vilket gor att de klarar av sina uppdrag pa
vara tévlingar genom foredomlig attityd och beteende.
Respekt och forstaelse fran alla inblandade parter ar
en viktig ingrediens for ett battre samarbete och ett
bra resultat. Tillsammans maste vi fortsitta jobba for
att gora sporten mer publikvanlig.

Sedan hosten 2016 har domarkommittén hallit i 23 ut-
bildningstillfallen runt om i landet, har utbildat flera
hundra coacher och domare och har bemannat samt-
liga svenska tavlingar med domare.

Nationella Coach- och domarutbildningar

Under ar 2019 genomfordes fyra nationella coach-
och domarutbildningar i samtliga regioner med sam-
manlagd 140 kursdeltagare enligt nedan:

*  Region Syd, Malmé 9 mars
Coachutbildning och domarrefreshing, 48
deltagare

*  Region Vist, Jonkoping-Habo 23-24 mars
Coach- och domarutbildningar, 41 deltagare

*  Region Norr, Skelleftea 31 augusti-1 september
Coach- och domarutbildningar, 21 deltagare

»  Region Ost, Stockholm-Haninge 5-6 oktober
Coach- och domarutbildningar, 30 deltagare
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Bild: Domarlaget SM, Borldnge 7 december

Nationella tavlingar

Samtliga nationella tavlingar, svenska elitserier och
svenska masterskapen bemannades med domare
av domarkommittén i samarbete med berorda ar-
rangorer.

. Norrlandscupen 3, Umea, 23 februari

*  Chae Open Sport Cup, Malmé, 10 mars

*  Helsingborg Open, 30 mars

*  Region Norr méisterskap, Skelleftea, 27 april
*  Malmo Open, 27 april

Svenska Taekwondounionen
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Lomma Cup, 11-12 maj

Visteras Open, 25 maj

Svenska Cupen 1, Ockerd, 21 september
Norrlandscupen 1, Sollefted, 28 september
Svenska Cupen 2, Skelleftea, 26 oktober
Gripen cup, Malmd, 9 november

Svenska Cupen 3, Helsingborg, 23 november
Helsingborg Challenger, 24 november
Norrlandscupen 2, Skellefted, 30 november
Svenska masterskapen, Borlange, 7 december

Sida 6



Bild: Arets bdsta domare SM 2019

Domarkérens aktiva A-domare uppmérksammades i
samband med SM téavlingen genom att erhalla priset
som basta domare, ett valfortjant pris som utdelades
stolt av Domarkommitténs ordférande. Samtliga fick
representera Sverige pa Nordiska Masterskapen i Oslo
den 18 januari.

Internationella tavlingar

Under ar 2019 har aktiva svenska IR domare represen-
terat Sverige och domarkaren i tiotal internationel-
la tavlingar runt om i varlden, daribland senior VM i
Manchester 15-19 maj. Domarkaren i Sverige ar aktiv
mer dn nagonsin bade nationellt och internationellt
med goda framtidsutsikter.

Domarkommittén riktar ett stort tack till samtliga
domare som med en stark vilja och ett stort engage-

Svenska Taekwondounionen
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mang bidragit till att utveckla Svensk Taekwondo aven
under ar 2019. Dessa fantastiska ambassadorer till var
sport som vi alla dlskar, ska ha berém for sina insatser
i bade Sverige och utomlands. Det &r Domarkommit-
téns forhoppning att vi ytterligare ska kunna forstarka
vara insatser infor de kommande aren framover.

Vi ser tillsammans med évriga domare, nationella och
internationella, fram emot ett 4annu mer lyckade Tae-
kwondo ar.

Med vénlig halsning,
Reza Abrishami
Ordférande
Domarkommitté
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Poomsaekommittén

Framgangen for svensk Taekwondo och Poomsae-
landslaget fortsatte under 2019. Férutom att Sverige
skickade sin storsta trupp nagonsin till EM i Antalya,
Turkiet, vann Sverige dven hem fyra EM-medaljer.
Vidare lyckades Sverige ta medalj vid samtliga tavl-
ingar dir Sverige representerades via landslaget.
Dessutom placerade sig Sverige som andra basta na-
tion i samband med Nordiska Masterskapen. 2019 var
vi darfor extra stolta 6ver vart landslag!

Det forsta halvaret kdnnetecknades av en hdg niva
av aktiviteter for landslaget och ett hogt tempo. Det
anordnades manga landslagsliger och det deltogs pa
tavlingar. Da EM och Beach EM planerades att ga av
stapeln relativt tidigt pa aret gick det inte att mjuk-
starta, utan ett hogt tempo var ett faktum for att kun-
na prestera nagorlunda bra pa EM. Med facit i hand
kan vi nu siga att det svenska landslaget i Poomsae
presterade exceptionellt bra. Till EM i Turkiet den 2-6
april 2019 skickades Sveriges storsta trupp nagonsin
och resultatet ddrav blev fyra EM-medaljer. Samtliga

Svenska Taekwondounionen
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utovare gjorde en fantastisk insats och manga var néra
att sta pa medaljpallen.

Innan EM gick dock NM av stapeln, redan den 20 janu-
ari 2019. Aven pa detta méasterskap deltog en stor trupp
och pa grund av alla lysande insatser blev Sverige den
andra basta nationen pa hela méasterskapet. Mojligen
var dessa resultat en bidragande faktor till varfér det
gick sa bra pd EM. Lagets moral och kinslan av sam-
horighet och gemenskap var pa topp. Liksom tidigare
har vi forbundskaptenen Finn Buchardt med ledning
och tranare att tacka for sin hangivenhet och passion
att utveckla och tréna landslaget till att na &nnu battre
resultat.

Under det andra halvaret gick tempot ner delvis da
truppen hade deltagit pa tva stora masterskap, del-
vis pa grund av en turbulent period inom STU och
STF samt en osaker framtid och ekonomi. Trots detta
kédmpade laget pa och Finn vigrade ge upp. Resulta-
tet blev minst en svensk medalj pa varje internationell
tavling som landslaget deltog pa och dir Sverige rep-
resenterades.

Avseende Svenska cuperna genomférdes de separat
fran Kyorugin dven under detta ar. Férdelarna vagde
6ver nackdelarna och savél utdvare och ledare som
funktionarer och arrangérer var néjda dver upplagget.
Antalet Svenska cuper i Poomsae minskades dock fran
tre till tva med hénsyn till det stora antalet interna-
tionella tavlingar som anordnades under hosten. En
annan anledning till det minskade antalet var for att fa
fler deltagare pa de tavlingar som arrangerades.

Jag vill slutligen ta tillfillet i akt och tacka Poom-
saekommittén, landslagsledningen, alla domare, in-
struktérer och utdvare for att genom sin dedikation,
engagemang och entusiasm bidragit till Poomsaens
utveckling. Jag ser fram emot ett fartfyllt, spannande
och handelserikt 2020 dar mer fokus forhoppningsvis
kan ligga pa sportens utveckling én pa konflikter.

Basta Taekwondohélsningar,
Abtin Khoshnood
Ordférande fér Poomsaekommittén
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Tavlingsverksamheten

Under 2019 arrangerades foljande Poomsaetavlingar i

Sverige:

Malmé Open, 28 april 2019

Deltagarantal: 171 starter

Lomma cup, 11-12 maj 2019

Deltagarantal: 118 starter

Svenska cupen 11i Habo, 28 september 2019
Deltagarantal: 128 starter

Svenska cupen 2 i Vanersborg, 9 november 2019
Deltagarantal: 138 starter

Svenska Masterskapet i Borlange, 8 december

2019
Deltagarantal: 142 starter

Domarverksamheten
Svensk domarrepresentation vid nationella poom-
saetavlingar

28/4, Malmo Open

Peter Nordin, Ji-Pyo Lim, Rahel Azad, Laban
Frederiksen, Michael Brannback, Edgard George,
Jonas Jonsson, Piotr Hapanowicz, Rasmus
Strand.

Svenska Taekwondounionen
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11-12 /5, Lomma Cup
Peter Nordin, Laban Frederiksen, Johan Svens-
son, Nathalie Sundeck, Hamid Rahimi.

28/9, SC1 Habo

Peter Nordin, Michael Brannback, Shahd Kiani,
Yasamin Taheri, Piotr Hapanowicz, Rasmus
Strand, Nathalie Sundeck, Martina Frederiksen,
Besmellah Nazari, Hamid Rahimi, Maria Lopez,
Tina Tajik.

9/11, SC2 Vanersborg

Peter Nordin, Michael Brannback, Edgard
George, Jonas Jonsson, Piotr Hapanowicz, Ras-
mus Strand, Nathalie Sundeck.

8/12, SM Borlange

Peter Nordin, Laban Frederiksen, Michael
Brannback, Shahd Kiani, Yasamin Taheri, Piotr
Hapanowicz, Edgard George, Nathalie Sundeck,
Martina Frederiksen, Besmellah Nazari.

Svensk domarrepresentation vid internationella
poomsaetavlingar

20/1, Nordiska Masterskapen
Peter Nordin, Michael Brannback, Edgard
George.
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*  9-10/2, German Open Poomsae Det kan ha férekommit fler internationella represen-
Peter Nordin tationer da inbjudningar till tdvlingar oftast ar person-
«  2-4/4 EMi Turkiet liga och inte gar genom poomsaekommittén.

Laban Frederiksen

* 5/4,Beach EM i Turkiet
Laban Frederiksen

Utbildningar

e 22/9 Domarrefresh, Filipstad
Henrik Rosendahl, Christina Sundeck, Nathalie
Sundeck, Michael Brannback, Piotr Hapanowicz,
Alicia Brannback, Rasmus Strand.

*  22/6, Austrian Open Poomsae
Laban Frederiksen

* 19-20/10, Croatian Open Poomsae
Laban Frederiksen Sammanstallt av domaransvarig Peter Nordin.

*  3/11, Belgian Open Poomsae
Laban Frederiksen

. 15/11, French Open Poomsae
Laban Frederiksen

Svenska Taekwondounionen Sida 10
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Landslaget

2019 blev resultatmassigt dnnu ett ar d4 svensk poom-
sae tog ett stort kliv framat. Utdver ett stort antal
lager, deltagande vid internationella tavlingar samt
utokande av tranargruppen sa sékrade svenska poom-
saelandslaget 4 historiska medaljer i samband med EM
i Kemer i Turkiet.

WTE placerade EM och Beach-EM tidigt pa varen och
med véldigt kort varsel fick landslaget utse en trupp
till EM. Trots val av datum och kort férberedelse
skickade Sverige den storsta truppen nagonsin till ett
Euromasterskap. Da anstrangd ekonomi och oroli-
gheter inom STU péaverkade landslagsverksamheten
blev andra halvan av 2019 mindre aktiv dn vad ur-
sprungsplanen for 2019 inneholl. Dock sa kunde Finn
med resultat av 2019 ars elitserie ta ut en trupp in-
for 2020 som har det storsta antalet kadetter i svensk
poomsaes historia, nagot som badar gott infor fram-
tiden och VM i Danmark 2020.

Svenska Taekwondounionen
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Verksamhetséret i korthet

Antal spelare i truppen:

* 37 st spelare. Landslaget hade representation i
samtliga klasser med undantag for U65/065

Antal lager:
* 6 stlager (totalt 12 traningsdagar)

e 1stfreestyle lager (totalt 1 traningsdag)

Tavlingar:
. 3 internationella tavlingar: NM, German Open,
Presidents Cup, Belgian Open, Croatia Open

e 7stregionstriningar (Syd/Ost)

Notering fran 2019:

1. Forbundskapten deltog vid Svenska Cupen 1 och
Svenska Masterskapen.
Minji Kim anslét som landslagstranare i januari
Lars Wiberg avslutade sitt uppdrag i landslaget i
februari pa personlig begéran.

4. Sommarlager i landslagets regi arrangerandes i
Holbaek/Danmark med deltagare fran Nordiska
landerna.
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Resultatmaéssigt lyckades Sverige ta medalj vid samtli-
ga tavlingar dér Sverige representerades via landslag-
et. I samband med Nordiska Masterskapen placerade
sig dven Sverige som andra basta nation. Sverige fick
ocksé sina forsta 4 Europamedaljorer vid EM i Turkiet.

Svenska Taekwondounionen
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e Lotta Dahlqvist - Silver, Individuell U60 Dam (EM)
e Ellen Bokman - Brons, Individuell Junior Dam (EM)

. Jonathan Eriksson - Brons, Individuell Junior
Herr (EM)

o Alicia Brannback - Silver, Individuell Dam U30
(Beach EM)

Nar vi summerar dret si kan vi konstatera att 2019
blev ett framgangsrikt ar dar arbetet fran 2018 byg-
gdes vidare pa enligt den plan for 3 ar som Finn pre-
senterade infér 2018. Tyvirr paverkade ekonomin
och oron inom férbundet landslagets verksamhet
men trots detta genomfordes sommarlager, region-
straningar, deltagande vid G-klass tavlingar och land-
slagslager. Ett tecken pa den gemensamma styrkan
som finns inom svenska poomsaelandslaget.

Ledning 2019 bestod av:

Férbundskapten: Finn Buchardt

Team Manager: Robert Coltelius

Head of Team: Michael Brannback

Tranare: Maria Skovly Buchardt, Lars Wiberg, Minji Kim

Sammanstallt av Michael Brannback.
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Kyorugi-landslaget

NM 2019
Nordiska Mésterskapet 2019 hoélls 18-20 januari pa
Island.

Fujairah Open G1
Svenska medaljer pa Fujairah Open; 2 guld - 1 silver
och 1brons.

. Indra Boden Dam Kadett -41 - Guld
e Albin Faltman Herr Kadett -53 - Guld
. Anna Holmstroém Dam Junior -46 Silver

*  Ludvig Lévstrand Herr Junior -63 Brons

Izabella Kéllstrand tar guld pa Turkish Open 2019
Izabella Kallstrand fran Kim TKD i Stockholm tog guld
pa Turkish Open i senior dam - 59kg, efter 5 vunna
matcher.

Svenska Taekwondounionen
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Landslagsldger 23-24/3 Tumba

Néarvarande:

SC - Johan Berg

FK - Forbundskapten Chago Rodriguez

LT & RA - Landslagstranare & Regionsansvarig; Niklas
Andersson, Ahmed Talabani, Ali Chehade

Boras Tkd

Syrianska Taekwondo Akademin
Ostermalms Tkd & Hapkido
Lejon Tkd

Kaidi Tkd

Wermdo Tkd

Malmé Tkd

Rei Tkd

Baekdusan Tkd

Tian Dao Tkd

Kfum Staffanstorp
Stockholm City

Kem-Joh

JSK

Wemenhogs Tkd

Kang - JE H6or

Kumgang Tkd

Chae Tkd Malmo

Toigye Tkd Ho6r

Ca 80 aktiva och ett 20 tal ledare ifran 18 olika foren-
ingar deltog i helgen pa arets forsta officiella land-
slagssamling. D4 saknades ca femton landslagsspelare
som fatt dispens pagrund av sjukdom eller multi EM
i Bulgarien. Det hoga deltagarantalet ar positivt men
stéllde till det nagot da det nista var dubbelt s& man-
ga pa palts dn som foranmaélt sig. Darfor blev lokalen
en aning underdimensionerad men med god vilja och
gott mod fran samtliga 19ste vi det genom att dela in
deltagarna i grupper.

Man hade aven arets forsta tranarforum dar klubb-
tranare och landslagsledningen métes i en dialog
rorande verksamheten. Klubbtranarna stéllde fragor,
utryckte 6nskemal och funderingar. Vért att nimna ar
d4 att samtliga var dverens att de som inte anmaler sig
till samlingarna i framtiden inte heller har ratt att delta.
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Det staller till det praktiskt foér alla dven om det ar kul
att manga kommer. Sa ett viktigt meddelande till alla
ar att féranmala sig till framtida aktiviteter.

Under helgen varvades praktiska ¢vningar pa bade
spade / mitts och vast med teori, dir man b.la. hade
en genomging av de senast uppdaterade tévlings-
reglerna. Under sdndagen pa tranarforumet berérde
vildigt manga fragor angdende SOK och onskade
ett fortydligande géllande verksamheten generellt.
Alla var 6verens om att ett samarbete med SOK ar
av ytterst vikt, diskussionen berérde organisation de
sportsliga kraven for

ett sddant samarbete. Det lyftes fram 6nskemal och
ett behov av att klubbtrénare far stottning och vigled-
ning i hur man tranar fram en varldsspelare.

Det finns ett behov av en specifik grenprofil. LL har
informerat om att det pagar ett gediget arbete med

Svenska Taekwondounionen
Verksamhetsberattelse 2019

forbundets elitutvecklingsplan vilket b.la. innefattar
att alla klubbtranare & landslagscoacher genomgar
steg 1 & 2 utbildning, HLR samt akuta skador. Och att
just kravprofil / prestationsanalys, utvecklingstrappa
ar implementerad och anvinds foér de avsedda mal-
grupperna.

Vidare &r ambitionen att under var och host 2020
ha fatt fram en eventuell ekonomisk 16sning for elit-
satsningen, sponsorer mm. Férhoppningsvis faller allt
pa plats da SOK, RF, Para planerar en riktad gemensam
elitsatsning under 2020.

LL tar med sig 6nskemalen och kommer under kom-
mande vecka att ha samtal for att ga igenom samt-
liga punkter och dérefter dterkomma med svar i de
fall fragor och 6nskemal beror sportslig karaktér. Alla
fragor som beror stadgedndringar eller dvrigt som
inte har sportslig anknytning hanvisas till férbunds-
styrelsen.
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Senior VM 2019 VENUE: Manchester Arena
2019 World Taekwondo Championships, held on 15-19 Victoria Station Hunts Bank Manchester M3 1AR
May 2019 in Manchester, UK. United Kingdom
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U21 EM - Helsingborg

Mellan den 5 och 8 september 2019 anordnades U21-
EM i Helsingborg. Méasterskapet arrangerades av Tian
Dao Taekwondoférening, tillsammans med Hels-
ingborg stad och World Taekwondo Europé. Det var
framgangsrikt och totalt sett deltog 37 linder med
nastan 500 utovare.

For Sveriges del blev det tyvarr inga medaljer denna
gang, men valdigt starka insatser fran vara deltagare.

Tashkent - Uzbekistan, Kadett-VM 2019.

Trots en del oro att Tashkent inte skulle vara sakert
kunde konstateras att allt var valdigt bra organiserat
och att precis alla manniskor Svenska laget traffat var
otroligt vanliga. Staden ar konstaterat hur saker som
helst och brottslighet férekommer nastan inte alls.
Svenska laget hade en egen guide som fanns med hela
masterskapet.

Svenska Kadettlandslaget:

* Indra Bodén - 41kg (Soo Shim) tavlar torsdag
den 8/8

*  Bleron Ademi - 33kg (Kumgang) tavlar torsdag
den 8/8

*  Albin Faltman - 53kg (Soo Shim) tavlar torsdag
den 8/8

Svenska Taekwondounionen
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e Linus Vesterlund - 45kg (Soo Shim) tavlar
fredag den 9/8

*  Kevin Brink - 61kg (Kumgang) tavlar 16rdag
den10/8

¢  Niklas Andersson - Landslagscoach

o Blerim Ademi - Hemmatranare

Rapport dag 1:

Indra Boden gar en bra match mot Mexico men for-
lorar tyvarr tight med 11-10. Bleron Ademi vinner sin
forsta mot Azerbaijan med 15-10 och gor en riktigt bra
match. I sin andra match férlorar han mot Uzbekistan
med 17-5. Trycket frdn hemmapubliken i hallen var ex-
tremt, vilket gjorde matchen extra svar. Albin Faltman
var seedad i sin forsta och fick sedan méta en grym
Iranier. Albin gjorde ocksa for manga sméamissar vilket
ledde till férlust med 24-4. Imorgon fredag tavlar Linus
Vesterlund i - 45kg och Kevin Brink vager in i - 61kg.

Rapport dag 2:

Linus Vesterlund som tévlar i viktklass -45 moétte blev
lottad mot Chinese Taipei I forsta. Det blev en tuff och
otroligt jAmn match som Linus tillslut vann med 15-14.
I 2.a Matchen vantade Uzbekistan som &terigen fick
med sig 100-tals i publikstdd. En tuff match som Linus
kontrollerade fran borjan till slut. Vinst med 15-10. I
kvartsfinalen tog det tyvarr stopp mot Ryssland med
23-14. En match som var helt jamn med siffror 14-14
fram till sista 40 sekunderna av matchen. Overlag en
valdigt bra dag for Linus och Sverige.

Imorgon gar var sista spelare upp pa mattan. Kevin
Brink kér match nummer 226 I - 61kg klassen.

Rapport dag 3:

Kevin Brink I viktklass - 61 fick méta Marocco I forsta
matchen. Efter en otroligt jamn match blev det tyvarr
forlust med 20-19. Kevin holl ledning de forsta tva
ronderna innan han f6ll pa malsnoret. Kevin gjorde
dock en bra insats.

Nu vantar hemresa for laget dar ny satsning gérs mot

kommande masterskap. Vi tackar Uzbekistan for all
gastfrihet samt for allt stod vi fatt hemifran Sverige.
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Kadett & Junior EM 2019 / 1- 6 Oktober 2019

Marina D'Or | Spanien

Kadett
1 oktober:

Herr
Mussa Marwan M-33 kg
Sverige - Ryssland 6-27

Bleron Ademi M-37 kg
Sverige - Slovenien 33-13
Sverige - Azerbajan 26-31

Elias Ibrahim Bojerud Bandago M-41 kg
Sverige - Spanien 21-31

Gabriel Claren M-45 kg
Sverige - Ryssland 8-9

Dam
Felizia Ivanov F-29 kg
Sverige - Turkiet 7-34

2 oktober:
Herr

Linus Vesterlund M-49 kg
Sverige - Italien 12-15

Svenska Taekwondounionen
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Albin Faltman M-57 kg
Sverige - Ryssland 4-29

Kevin Brink M-65 kg
Sverige - Spanien 13-9
Sverige - Island 14-5
Sverige - Krotaien
Sverige - Ryssland 1-25

Dam
Indra Bodén
Sverige - Bulgarien 6-13

Maja Jovic F-51 kg
Sverige - Serbien 16-12
Sverige - Bulgarien 5-10

Junior
4 Oktober:

Ellinor Malmgren Gabrielin

Sverige - Kroatien 28-8
Sverige - Tyskland 7-24

Anna Holmstrém
Sverige - Turkiet 19-2
Sverige - Spanien 7-11
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Elina Granlund
Sverige - Grekland 10-17

Ebrahim Marwan
Sverige - Israel 7-14

Frederik Olsen
Sverige - Kroatien 6-11

Josef Alami
Sverige - Azerbajdzjan 22-39

5 Oktober:
Herr

Isak Ronnholm -59 kg
Sverige - Tyskland 25-30

Ludwig Lovstrand M-63 kg
Sverige - Ryssland 1-35

Joseph Aljaf M-68 kg
Sverige - Italien 36-20
Sverige - Cypern 18-28

Dam
Tindra Andersson- 55 kg
Sverige - Kroatien 3-23

Izabella Kallstrand F-59 kg
Sverige - Spanien 0-15

6 Oktober:
Herr

Leutrim Doroci -78kg
Sverige - Ryssland 6-20

Svenska Taekwondounionen
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Erik Farmakas -73kg
Sverige - Tjeckien 21 -4
Sverige - Tyskland 6-21

Dam

Selma Ramezic -68kg
Sverige - Bulgarien 0-1 (Golden point)

Lina Wensmo -63kg
Sverige - Polen 14-17

Head of Team
Johan Berg

Coacher

Chago Rodriguez
Gibriel Jatta
Marko Kallunki
Jens Lundin
Peter Lundén
Bedri Doroci
Johan Nilsson
Niklas Andersson
Mohamed Wail
Thomas Allard
Carlos Chamorro
Jorgen Wensmo
Marwan Manssoor
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Hapkidokommittén

Kommittén har under 2019 haft féljande samman-

sattning.

Ordférande: Dick Skantz
Ledamot/Regionansvarig Norr: Rikard Larsson
Ledamot/Regionansvarig Ost: Vakant

Jonas Andersson
Mattias Karlsson

Ledamot/Regionansvarig Vast:
Ledamot/Regionansvarig Syd:

Kommittén genomférde under aret ett fysiskt moéte
och 5 telefonméten.

Kommitténs 6vergripande syfte och mal ar att stotta
utvecklingen av hapkido i Sverige. Detta innebar bland
annat att bevaka "hapkidons” intresse i forbundsfragor
samt att lyfta fram och bearbeta forslag och fragor
fran medlemmar/foéreningar i Sverige. Kommittén vill
frimja den tekniska grenspecifika utvecklingen samt
starka samarbete och gemenskap mellan landets hap-
kidoféreningar. Konkret har det inneburit aktiviteter i
form av lager samt arbete for utvecklingen av hapki-
dotavlingar i Sverige.

Under 2019 har kommittén varit i kontakt med samt-
liga férbundsanslutna féreningar med hapkidoverk-
samhet for att 6ppna upp en dialog om behov och vad
de anser att kommittén skall arbeta och bistd med.
Detta kommer att foljas upp med ytterligare dialoger
under 2020.

Svenska Taekwondounionen
Verksamhetsberattelse 2019

Tavlingsverksamhet

The 7th Nordic Hapkido Cup

Arets upplaga av Nordic Hapkido Cup genomférdes i
samband med det stora internationella sommarlagret
i Skelleftea i augusti. Den internationella tavlingen
lockade deltagare fran runt om i landet, Finland, Span-
ien, Belgien och Storbritannien och Sydkorea. Tavlin-
gen Oversags av Grandmaster Noh Sung Sok, Inter-
national Referee fér Hanminjok Hapkido Association.
Manga av vara svenska utévare gjorde bra resultat i
stark internationell konkurrens.

Tavlingen arrangerades av Soo Shim Hapkido i samar-
bete med Hapkidokommittén.

Efter att ha genomfort evenemanget for sjunde aret i
rad kan vi stolta konstatera att vi befdst Nordic Hap-
kido Cup som ett hogklassigt och uppskattat arrange-
mang. Alla, tivlande, domare och funktionarer, som
deltog pa tavlingen var 6verens om att evenemanget
har varit ett viktigt steg for utvecklingen av hapkido
i Sverige och Europa. Stort tack till alla som pa nagot
satt varit inblandade i att férverkliga och genomfora
tavlingen.
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The 11th Hapkido World Championships & Festival

I oktober genomférdes Hanminjok Hapkido World
Championship i Busan, Sydkorea. Det svenska laget
holl fanan hégt for Sverige genom ett antal forstaplac-
eringar samt flera silver/bronsmedaljer i flera olika
grenar och visade dn en gang att vi har en bra teknisk

Svenska Taekwondounionen
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utveckling och fortsatter gora framsteg i svensk Hap-
kido. Deltagandet pa tévlingen var helt sjdlvfinansierat.

Medaljorer: Svante Karlsson, Rebecca Parneryd Lund-

berg, Magdalena Toffia, Ottilia Wikstrém, Nikita Pia-
trenka, Melker Karlsson, Samuel Toffia, Johannes Toffia.
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Trénings- och lagerverksamhet

Next Level Summer Camp

Taugusti genomfordes ett internationellt traningslager
i Hapkido (Next Level Summer Camp) i Skelleftea. In-
struerade gjorde Grandmaster Noh Sung Sok fran
Sydkorea, Grandmaster Lee Kyoung Sun fran Span-
ien, Master Steven Dassen fran Belgien samt Rikard

Svenska Taekwondounionen
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Larsson, Sverige. Under fem larorika dagar tranade
och umgicks ett 80-tal utévare fran runt om i landet,
Europa och Sydkorea tillsammans. Lagret bidrog till
att framja den tekniska grenspecifika utvecklingen
samt stdrka samarbete och gemenskap mellan hap-
kidoutévare i landet samt fran olika delar av vérlden.
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Ovriga lager

Vara regionsansvariga har deltagit och medverkat pa
diverse lager runt om i landet och varlden. Bland an-
nat deltog Rikard Larsson, ansvarig for Region Norr
i samband med VM i World Kido Federations Mas-
ter Training. Férutom vardefull teknisk och teoretisk
traning samt moten med vérldsférbundets president/
ordférande GM In Sun Seo kndts ocksa manga vikti-
ga kontakter med forbundsrepresentanter fran olika
delar av varlden.

Under aret har ocksa ett antal mindre lager genom-
forts av landets foreningar.

Kommitténs medlemmar har i olika sammanhang del-
tagit som instruktorer pa taekwondoldger for att in-
troducera hapkido. Kommittén ser garna ett utokat
samarbete med eventuella taekwondoklubbar i for-
bundet som ar nyfikna pa hapkido.

Svenska Taekwondounionen
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Graderingar

Under dret har ett antal dangraderingar genomforts,
utovare fran olika delar av landet har klarat sina test
och tilldelats nya grader. Att vi fortsitter se en ny
generation utévare som nar hogre grader ar nagot vi
i kommittén glads 6ver och som vi hoppas badar gott
for framtiden.

Sammanfattningsvis sa har det varit dnnu ett han-
delserikt ar med olika typer av verksamhet. Utveck-
lingen av Hapkido i Sverige ror sig s sakta framat och
nu blickar vi framat mot ett nytt ar med ytterligare
nya framsteg.

Dick Skantz
Ordférande Hapkidokommittén
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Taekwon-Do Sweden

Arsberittelse for Taekwon-Do Sweden 2019

Under 2019 har féljande TK-D aktiviteter genomférts:

FEBRUARI

2-3 Februari hélls Landslagstraning infér EM i Rimini 2019

S DEEY

AT b

Arsstamma i Taekwon-Do Sweden hélls under lérdagen den 23/2-2019 kl.14:00 i Géteborg.

_—

MARS

West Sweden TK-D Championships

Stor uppslutning med ca 90 deltagare (Barn, Junior och Senior klasser)
Tavlingen i Géteborg var en harlig tillstallning med mycket bra matcher.

Stort grattls Uppsala Tk D kIubb som aterigen forsvarar tlteln som béasta klubb.

- TAEKWON.DO
SWEDEN

Taekwon-Do Sweden Org.nr. 802415-5904
Ortvagen 9 www.tkd-swe.com
433 51 Ojersjé Sweden
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Taekwon-Do Sweden

APRIL

3 Brons foér Sverige i EM
Landslaget med 6 tavlande i ar tog hem 3 bronsmedaljer i EM i Rimini.
Amrith och Amal Armstrong (Goéteborg) delade bronset i 5 Dan Tul och Leonardo Mayor

(Uppsala) tog brons i sparring.
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Taekwon-Do Sweden

11:e April 64ars Jubiléum for TKD

Den 11:e april 1955 grundade Gen. Choi Taekwon-Do. 64 ars jubiléet har uppmarksammats i
hela varlden.

ITF HQ Skrev ett officiellt brev till alla Taekwon-Do utévare och i Olympiska muséet i
Loussanne Schweiz holls en ceremoni med celebriteter fran bade ITF, WT och IOC samt en
gemensam uppvisning av de tva grenarnas Demo team.

MAJ

Instruktérskurs 25-26 Maj
Under 2 dagar holls en Nationell instruktdrsutbildning med 14 deltagare.

JUNI

Uppsala TKD arrangerade sommarlager

For tredje aret i rad arrangerade Uppsala Taekwon-do klubb ett sommarléager i vackra Skebobruk
utanfoér Norrtélje 7-9 Juni.

Tre dagar fyllda av tréning, lek och umgénge foér barn och vuxna.

Taekwon-Do Sweden Org.nr. 802415-5904
Ortvagen 9 www.tkd-swe.com
433 51 Ojersjé Sweden
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Taekwon-Do Sweden

AUGUSTI

ITF Tekniskt seminarium i Kina

Den 5-8 augusti holls ett ITF teknisk seminarium for ca. 250 instruktorer och elever i
Shenyang, Kina. Grand Master Armstrong var en av de inbjudna seminarieledarna

tillsammans med:

* Grand Master Kim Ung Chol (Bulgarien)

* Grand Master Leslie Hutchison (Skottland)

* Grand Master Tan Chek Si (Malaysia)

Nedan fdljer en serie bilder fran seminariet dar aven ITF President Prof. Ri Yong Son och

andra ITF styrelsemedlemmar var narvarande.

Taekwon-Do Sweden Org.nr. 802415-5904
Ortvagen 9 www.tkd-swe.com
433 51 Ojersjé Sweden
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Taekwon-Do Sweden

OKTOBER

Brons till Johan i VM 2019

| VM-tavlingarna i Bulgarien hade Sverige en liten trupp med tre deltagare: Johan Shin
(Lerum), Felizia Shin (Lerum) och Lisa Braaf (Savedalen). Alla tre tavlade i tul och Lisa
tavlade dessutom i sparring.

VM inleddes med tavlingar i tul. Forst ut var Lisa som trots en stabil insats férlorade i forsta
matchen. Felizia drabbades av tavlingsnerver och gick inte heller hon vidare. Johan gjorde ett
starkt forsta tul och kammade hem en bronsmedalj!

| sparring avgjordes forsta delen av tavlingen i grupper. Lisa tavlade i klassen Damer, juniorer
16 — 17 ar, -58 kg. Efter en vinst pa w/o métte Lisa en kraftfull motstandare fran Argentina
och forlorade knappt. Mot nasta motstandare fran Ukraina gick det battre och matchen var i
princip avgjord efter en fin 4-poangare och hon slutade darmed som grupp-tvaa. Eftersom det
bara var grupp-ettorna och basta tvaan som gick vidare stannade hon dar och blev totalt 8:a.

S = INTERNATIONAL | p y %
TAEKWON-DO :
TAEKWON-DO FEDERATION WCH - ”EKW°N°° 2019

CHAMPIONSHIP. I . ormsamonmss
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Taekwon-Do Sweden

Goéteborg Tackwon-Do Championship 2019

19:e Oktober hdlls tavling i Géteborg som arrangerades av Géteborg Taekwon-do klubb och
Taekwon-do Sweden.

100 deltagare fran 9 klubbar i arets tavling. Bra matcher och sportsmansanda.
Stort Grattis till Lerums TKD Klubb som tog hem titeln Basta klubb.

NOVEMBER

Firande av Taekwon-Do grundaren — General Choi Hong Hi
Den 9 november firades grundaren av Taekwon-Do, General Choi Hong Hi som skulle fyllt
101ar.

FANAED 34

19181 11294
20022631591
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Taekwon-Do Sweden

5st Nya Internationella Instruktorer

Helgen 22-24/11 deltog 6 personer fran Sverige i International Instructor Course och
International Technical Seminar i Wien Osterrike.

Sabumnim Ali fran Uppsala gick for repetition.

4st fran Goteborg och 1st fran Malmé deltog for forsta gangen och examinerades som
certifierade Internationella instruktorer.

Med pa resan och representerade vart NGB var aven GM Armstrong och GM Yeo.
Helgen var valbesokt av Grand Masters fran olika delar av varlden och aven ITF president
Master Ri. Sammanlagt ca 65 deltagare fran 16 lander.

30’e nov — 1’e december 2019 Vinterliger i Ojersjo

Under tva dagar hélls vinterlager i Ojersjé under ledning av GM Armstrong.

Taekwon-Do Sweden Org.nr. 802415-5904
Ortvagen 9 www.tkd-swe.com
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Taekwon-Do Sweden

DECEMBER

Besok WT / Grand Master Tien Tron Tak i Malmo
Under December hade Malmé Cobra TK-D Klubb besok fran Norge av

WT / Grand Master Tien Tron Tak.

X i" ‘ _
i

TK-D Sweden Styrelsen har haft sammanlagt 8st styrelseméten under aret bade fysiska méten
och skype-konferenser.

Detaljer pa ovan aktiviteter kan ses pa Taekwon-Do Swedens officiella hemsida:
Tkd-Swe.com

Taekwon-Do Sweden Org.nr. 802415-5904
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Taekwon-Do Sweden

Under aret 2019 har Taekwon-Do Sweden och dess medlemsforeningar tranat / deltagit i WT
style aktiviteter. Detta som ett led av det ndra samarbetet mellan ITF och WT for en enad
varldsorganisation. ITF och WT vill att Taekwon-Do Sweden skall inleda ett samarbete med WT
for en enad organisation inom Sverige.

I enighet med det avtal som sl6ts i November 2018 i Korea mellan ITF och WT,

har vi i Sverige paborjat inledande samtal och samarbete med utvalda svenska WT klubbar.
TKDS har aven ett antal domare som ar WT utbildade.

ITF / Taekwon-Do Sweden (som nationellt bendmns som "Chang Ung gruppen”) bedriver aven
WT-traningar med syfte att delta pa WT-tavlingar som anordnas av STU.
Vi har aven utdévare som har deltagit i WT-tavlingar och dessutom finns det instruktérer som har
genomgatt domarkurs under WT-regelverk samt erhallit svartbaltescertifikat fran WT.

Inom bagge organisationer planeras gemensamma tavlingar och utbildningar fér att berika
Taekwondo och utveckla sporten.
TK-D Sweden kommer att félja STU:s WT-system i samrad med de internationella aktiviteter som
pagar for ett gemensamt syfte och att fa den nationella Taekwondon att avspegla dessa
internationella avtal samt samarbete som pagar.
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Taekwon-Do Sweden

Avtalet mellan ITF och WT tillater tavlingsdeltagande i varandras system. Aven dangrader samt
domarcertifikat ar erkédnda och accepterade av saval ITF som WT. Det kommer aven att inrattas
internationella kommittéer av bada organisationerna for att underlatta arbetet infor OS

} "

ITF, IOK och WT presidenter. 11/4-2019
World Taekwondo, International Taekwon-Do Federation och IOK firar 25ars dagen sedan
Taekwondo ansl6t sig till Olympiska spelen.
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