Invagning

Arrangor ska genomfoéra en invagning dagen fore tavlingsdagen. Invagningen ska ske mellan
kl. 17:00-20:00.

Invagningsdomarna ska ta hand om och 6vervaka hela invagningen. Invagningstiden kan
borja tidigare da manga anmalda finns eller forlangas om deltagarna ej hinner vagas in av
arrangor inom foreskriven tid.

Dam och herr ska vaga in separat. Invagningsdomare ska tillhéra varder av konen. Under
invagning ska herrar bara kalsonger och damer ska bara trosor och BH. Invdgning far goras
for seniorer utan underklader om deltagare sa 6nskar. Dock minior, kadett och junior
tavlande maste vigas med underklader och 100 gram far kompenseras. Aven undervikt
kontrolleras.

For att undvika tavlingsférbud pga. missad vikt bor likadan vag som den officiella finnas
tillganglig for provvagning.

Deltagare som ej klarar angiven vikt vid maximalt 2 forsok under utsatt invagningstid, stryks
och far ej deltaga i tavlingen.

Vid invagning ska domaren eller av denne delegerad kontrollera GAL eller korrekt ifylld
Taekwondo pass. Har kontrolleras namn pa tavlande, foreningstillhorighet, alder samt grad.
Aven godkind ID- handling ska uppvisas vid invigning.

Efter invagningen fyller invagningsdomare i ett formular/forsakran att invagning genomforts
korrekt efter gallande regler.

Viktkategorier

Viktkategorier ar indelade i herr - och damdivisioner och klassificeras for
t.ex. seniorer enligt foljande:

Men'’s division Women’s division

Under 54kg Not exceeding 54kg Under 46kg | Not exceeding 46 kg

Under 58kg Over 54 kg & Not exceeding 58 kg Under 49kg | Over 46 kg & Not exceeding 49 kg
Under 63kg Over 58 kg & Not exceeding 63 kg Under 53kg | Over 49 kg & Not exceeding 53 kg
Under 68kg Over 63 kg & Not exceeding 68 kg Under 57kg | Over 53 kg & Not exceeding 57 kg
Under 74kg Over 68 kg & Not exceeding 74 kg Under 62kg | Over 57 kg & Not exceeding 62 kg
Under 80kg Over 74 kg & Not exceeding 80 kg Under 67kg | Over 62 kg & Not exceeding 67 kg
Under 87kg Over 80 kg & Not exceeding 87 kg Under 73kg | Over 67 kg & Not exceeding 73 kg
Over 87kg Over 87 kg Over 73kg Over 73 kg

Inte Gverstiga

e Viktgransen definieras av kriteriet en decimal bort fran den angivna gransen.
Till exempel hogst 54 kg faststalls till och med 54,0 kg med 54,1 kg 6ver gransen och
resulterar i diskvalificering.

Overstiga

»  Over 87:00 kg-mirken upptrader vid 87,1 kg avlasning och 87,0 kg och under anses
vara otillracklig, vilket resulterar i diskvalificering.



Invagning
forfarande

* Naglar och tanaglar maste
inspekteras innan
invagning.

* Tejpning ar inte tillaten.
* Strumpor maste tas bort.

Invagning
forfarande
* Bada fotterna (tarna

och hédlarna) maste
vara pa vagen.




