
Invägning 

• Arrangör ska genomföra en invägning dagen före tävlingsdagen. Invägningen ska ske mellan 

kl. 17:00-20:00.  

• Invägningsdomarna ska ta hand om och övervaka hela invägningen. Invägningstiden kan 

börja tidigare då många anmälda finns eller förlängas om deltagarna ej hinner vägas in av 

arrangör inom föreskriven tid.  

• Dam och herr ska väga in separat. Invägningsdomare ska tillhöra varder av könen. Under 

invägning ska herrar bära kalsonger och damer ska bära trosor och BH. Invägning får göras 

för seniorer utan underkläder om deltagare så önskar. Dock minior, kadett och junior 

tävlande måste vägas med underkläder och 100 gram får kompenseras. Även undervikt 

kontrolleras. 

• För att undvika tävlingsförbud pga. missad vikt bör likadan våg som den officiella finnas 

tillgänglig för provvägning. 

• Deltagare som ej klarar angiven vikt vid maximalt 2 försök under utsatt invägningstid, stryks 

och får ej deltaga i tävlingen.  

• Vid invägning ska domaren eller av denne delegerad kontrollera GAL eller korrekt ifylld 

Taekwondo pass. Här kontrolleras namn på tävlande, föreningstillhörighet, ålder samt grad. 

Även godkänd ID- handling ska uppvisas vid invägning.  

• Efter invägningen fyller invägningsdomare i ett formulär/försäkran att invägning genomförts 

korrekt efter gällande regler. 

 

• Inte överstiga 

• Viktgränsen definieras av kriteriet en decimal bort från den angivna gränsen.  

Till exempel högst 54 kg fastställs till och med 54,0 kg med 54,1 kg över gränsen och 

resulterar i diskvalificering. 

• Överstiga 

• Över 87:00 kg-märken uppträder vid 87,1 kg avläsning och 87,0 kg och under anses 

vara otillräcklig, vilket resulterar i diskvalificering. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          
          

                           
                  
          

                          

                         

          
          

                     
                   
              


