Rekordsommaren 2018
Erik Kjellstrom

Sommaren 2018 blev mycket varm och nederbérdsfattig. Detta ledde bland annat till ett manga varmerelaterade
sjukdomsfall, utbredd torka, daliga skordar, angrepp av skadeinsekter och omfattande skogsbrander. Vadret och
klimatet var verkligen pa agendan under sommaren och fragorna manga: Hur rekordartad var sommaren? Var den
ett tecken pa manskligt orsakad klimatférandring eller ej? Kommer sa har varma och torra somrar att bli vanligare i
framtiden? Har ger vi en forsta beskrivning av vad vi kan sdga om detta nu nar vi har nagra manaders perspektiv.

Vad sager observationerna om sommarsasongen 2018?

Enligt SMHIs matningar var sommaren (juni-augusti) 2018 den varmaste som hittills uppmatts i Sverige med en
temperatur nirmare 2,8 grader éver medelvirdet fér 1961-1990. Ligger man till att ocksd maj var rekordvarm (4,8
grader 6ver medelvardet for 1961-1990) blir arets sommarsasong (har alltsa maj-augusti) annu mer extrem med sina
3,3 grader over det normala. Givet hela dataserien med start 1860 ligger detta varde mer an 3 standardavvikelser
fran det l&ngsiktiga medelvirdet, ndgot som statistiskt sett intriffar mindre dn en gadng pa 10000 &r?. Det rader alltsd
ingen tvekan om att sommarsdsongen 2018 var extrem. Men, varfor blev det sa varmt?

Kortfattat kan man sdga att temperaturéverskottet genererades av en langvarig hogtryckssituation med start fran
borjan av maj som sedan holl i sig till omkring den 10e augusti da ett kraftigt lagtryck inledde en 6vergang till ett mer
ostadigt vaderldge i hela landet®. Undantaget var ett par dagar i juni med ldgre temperaturer i hela landet. Figur 1
visar temperaturavvikelsen for varje enskild dag under 2018 i Stockholm, jamfért med langtidsmedelvardet (1756-
2005). Under langa perioder i bade maj och juli var mycket varmt med temperaturer éver den 95e percentilen, dven
om temperaturen endast under enstaka dagar nadde upp till det absoluta maxvardet. Det unika med sommaren
2018 ligger alltsa bade i hur varmt det faktiskt var men ocksa i hur lange det var sa varmt.
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Figur 1. Dygnsmedeltemperaturer fran Stockholm under 2018. R6da och blda fdrger visar avvikelse fran
Iangtidsmedelvdrde (1756-2005) for varje dag pa aret. Figuren visar ocksa 95e percentilen samt respektive max- och
minvdrde. Tack till Anders Moberg vid Naturgeografiska institutionen vid Stockholms Universitet fér figuren.

En narmare analys av vaderlaget visar att rumsfordelningen av temperaturavvikelserna var olika for de olika
manaderna (Fig. 2). | maj och juli aterfinns de storsta avvikelserna éver Skandinavien medan de hogsta
temperaturerna i Europa under juni och augusti finns langre sdderut. Bara sdédra halvan av Sverige har ett
temperaturéverskott i juni. Temperaturanomalierna hanger ihop med variationer i den storskaliga cirkulationen. |
maj och juli radde langvariga hogtrycksblockeringar 6ver Skandinavien medan juni och augusti praglades av en
hogtrycksrygg som strackte sig in 6ver Vast- och Centraleuropa fran Atlanten.

! Baserat pa medelvirde av 35 stationer, se https://www.smhi.se/klimat/klimatet-da-och-nu/klimatindikatorer/klimatindikator-
temperatur-1.2430. Data som har anvénts i den har artikeln dr preliminara och inte homogeniserade.

2 Nast varmaste maj-augusti var 2002 med 2,6 grader éver normalt vilket motsvarar en dterkomsttid pa ca 1 gdng per 200 ar.

3 viaderutvecklingen under enstaka manader finns beskriven pa https://www.smhi.se/klimat/klimatet-da-och-nu/manadens-
vader-och-vatten-sverige
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Figur 2. Ovre raden visar avvikelser i mdnadsmedeltemperatur jimfért med medelvirdet (1981-2010) fér maj-

augusti. Nedre vdrden visar lufttrycket i havsytans niva for de fyra mdnaderna. Temperaturdata fran Copernicus
Climate Change Services (C3S)* och lufttryck frén RCC-CMP.

Att det inte bara var varmt utan ocksa torrt illustreras av Figur 3 som visar férhallandena under juli. Mindre
nederboérd dn normalt, 13g relativ fuktighet i atmosfaren och mindre markfuktighet an normalt syns Over stora delar
av Vast- och Nordeuropa dar ocksa de storsta temperaturavvikelserna fanns (jfr Fig. 2). Langre vasterut syns mer
nederbord an normalt for Island, som upplevde en av de regnrikaste somrarna hittills.
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Figur 3. Awvikelser i mdnadsvdrden fér nederbérd, markndra relativ fuktighet samt markfuktighet i éversta

markskiktet (0-7 cm) fér juli 2018 jimfért med medelvirdet (1981-2010). Data fran Copernicus Climate Change
Services (C3S)°.

Vad sager klimatmodellerna om framtiden?

Scenarier for framtida klimat pekar pa fortsatt uppvarmning och ett intensifierat hydrologiskt kretslopp pa en global
skala. FOr Sveriges del innebér detta en 6kning av bade temperaturer och nederbord. Figur 4 visar ett exempel
baserat pa nio simuleringar av framtida klimat under scenariot RCP4.5 (koldioxidutslappen okar fram till 2040 for att
sedan minska och stabiliseras pa en lagre niva.) med Rossby Centres regionala klimatmodell RCA4’. Nagra av
resultaten ar 6kade temperaturer och langre vegetationsperiod tillsammans med 6kad nederbérd, sarskilt i norra
delarna av Sverige. | séder dr nederbordsférandringarna mer osédkra. Dar visar en del klimatprojektioner pa en
okning och andra pa en minskning av nederbérden. Okade temperaturer gor ocksa att avdunstningen vintas 6ka
over hela landet. Oavsett om nederbdrden 6kar nagot eller minskar ar risken foér lag markfuktighet, och darmed 6kad

brandfara, stor i stora delar av Sverige. | scenariot RCP4.5 6kar antalet dagar med Iag markfuktighet med 1-3 veckor
Over storre delen av landet.

4 https://climate.copernicus.eu/surface-air-temperature-maps
5 https://www.dwd.de/EN/ourservices/rcccm/int/rcccm int ppp.html
6 https://climate.copernicus.eu/hydrological-variables

7 Se vidare https://www.smbhi.se/klimat/framtidens-klimat/klimatscenarier och Kjellstrém, E., 2014. Nya regionala
klimatscenarier for Sverige. Polarfront 156, 9-12.
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Figur 4. Klimatférdndringssignal fran 1961-1990 till 2071-2100 under scenariot RCP4.5 fér sommarens (juni-augusti)
medeltemperatur (°C), vegetationsperiodens ldngd (dagar), sommarens nederbérd (%), antal projektioner (av nio)
som visar pd 6kad nederbérd under sommaren samt 6kning i antal torra dagar (dagar med markfuktighet som
understiger medelvdrdet av drsldgsta for referensperioden). Data fran www.smbhi.se.

Simuleringar av naturlig variabilitet — forr, nu och i framtiden

Naturlig variabilitet ar ocksa en stor kalla till osdkerhet i utvecklingen av det framtida klimatet. Enstaka sdsonger, ar
eller till och med decennier kan vara varma/kalla eller bl6ta/torra av naturliga orsaker utan att klimatsystemet
paverkas externt, av exv. andringar i vaxthusgaskoncentrationer, aerosolpartiklar eller solinstralning. For att beskriva
den typen av osdkerhet kan man anvanda stora ensembler av klimatmodellresultat, dar manga simuleringar med
samma klimatmodell startats fran olika tillstand. Har anvander vi en stor ensemble fran en klimatmodell for att
undersdka hur ofta forekomsten av en varmebdlja motsvarande den vi sag under sommaren 2018 har férandrats
under de senaste decennierna. MPIs® modell ECHAMS har i ett experiment kérts 100 gdnger med start fran
forindustriella forhallanden 1850 till idag och sedan vidare till 2100 under ett par olika scenarier for framtiden. Figur
5 visar sommarmanadernas medeltemperatur i norra Sverige i de 100 simuleringarna foér “férindustriella
forhallanden” (har 1861-1890), “dagens klimat” (2009-2028) och "framtida klimat” (2080-2099). De framtida
klimatférhallandena ar fran RCP4.5-scenariet. Resultaten visar mycket tydligt att temperaturen dr hogre idag én i pa
1800-talet och att den Okar ytterligare i framtiden. Det framgar att arets sommar ar en mycket extrem handelse som
helt saknar motstycke i det forindustriella klimatet och dr extremt ovanlig ocksa i dagens klimat (<<1%). En sommar
som den vi just upplevt kommer i framtiden att vara betydligt vanligare an idag, men fortfarande ovanlig (<5%) enligt
den har klimatmodellen.
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Figur 5. Frekvensférdelning av avvikelser hos sommarmedeltemperaturen i Sédra Sverige enligt observationer (réda
strecket) samt i “dagens klimat” (2009-2028), “férhistoriskt klimat” (1861-1890), samt i ett “framtida klimat” (2080-
2099 enligt RCP4.5) enligt MPIs 100-medlemsensemble med ECHAMS5-kérningar. Alla data jimférs med

8 Max-Planck-Institutet fér meteorologi i Hamburg, Tyskland.



referensperioden 1961-1990. Tack till Renate Wilcke vid SMHI som gjort figuren baserad pa data frdn MPI (Daniela
Matei och Evangelos Tyrlis) och observationer ur SMHIs databas (MORA).

Diskussion

Manga globala klimatmodeller (exv. MPl-modellen i Figur 5 eller andra CMIP5-modeller®) en del som ocksa skalats
ner med t ex RCA4 vid SMHI, har relativt grov upplosning och simuleringen av den storskaliga atmosfarscirkulationen
uppvisar darfor brister. Flera studier har t ex. visat pa att modeller med hogre upplosning 6kar mojligheten att
representera hogtrycksblockeringar pa ett realistiskt satt (Schiemann et al., 2017; Hartung et al., 2018), vilket skulle
kunna ge mer utpraglade varma och torra perioder an i de mer grovt uppldsta modeller som anvants tidigare.

Utover brister i klimatmodellerna, ar mojliga forandringar i den storskaliga cirkulationen till foljd av
klimatforandringen livligt diskuterade i den vetenskapliga litteraturen. Hypoteser om att minskad
temperaturkontrast mellan laga och hoga latituder (Arctic amplification) leder till svagare vastvindar och majligen
ocksa gynnsammare forutsattningar for nord-sydlig (meridional) strémning har lagts fram (se t ex Mann et al., 2018).
| en 6versiktsartikel fran augusti 2018 gar Coumou et al. igenom hur den snabba uppvarmningen i Arktis kan paverka
sommarvadret pa lagre latituder. En slutsats de drar ar att antalet persistenta varma och torra extremer pa
mellanbreddgraderna skulle kunna 6ka till foljd av den pagaende klimatférandringen. Samtidigt papekar de att det
inte ar vdletablerat i vilken grad olika regionala aterkopplingsmekanismer kan andra sannolikheten for varma och
torra extremer.

Sammanfattning

Den observerade temperaturavvikelsen for sommarsasongen 2018 ar extrem, framfor allt i jamforelse med tidigare
forhallanden men ocksa jamfort med de senaste decenniernas varmare klimat. Framtida klimatférandringar i
samband med fortsatt global uppvarmning vantas ge hogre temperaturer och langre sommarsasong jamfért med
dagens klimat. | samband med detta vantas 6kad avdunstning och darmed 6kade forutsattningar for torra somrar. Vi
kan vi alltsa forvanta oss fler varmeboéljor och torrperioder framdver. Klimatsimuleringar visar dock att d&ven om
framtida somrar kan bli lika varma som den vi just upplevt, handlar det dven fortfarande om relativt ovanliga
handelser.

Det var ett langvarigt hogtrycksdominerat vader gav upphov till virmen och de mycket torra forhallandena. Framtida
klimatférandringar kan utdver de mer termodynamiska effekterna (varmare, langre sommarsasong, torrare)
eventuellt ocksa medfora dndringar i den storskaliga atmosfariska cirkulationen. T ex skulle det kunna bli mer
persistenta hogtryck vilket ytterligare skulle gynna férekomsten av extremt varma och torra somrar. Osdkerheter
kring detta och brister i klimatmodellernas formaga att simulera framfér allt blockeringar gor det svart att uttala sig
med sdkerhet om den typen av forandringar. Mer forskning kravs dels for att forsta och beskriva de processer som
paverkar sommarklimatet men ocksa for att kunna férbattra de klimatmodeller som anvands for att simulera
framtida klimat.
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