
 

Sportangebote für Kinder und Jugendliche 
 

Montag      
15:15-16:30 

 
Ballschule ab 4 Jahren 

 
Grundschule Belm 

15:30-16:30                Seil und Spiel Sporthalle Heideweg 
16:00-17:30 

16:30-17:30 

Basketball U16 

Rope Skipping Anfänger 

Sporthalle Heideweg 

Sporthalle Heideweg 
16:30-18:00 Handball C Jugend Sporthalle Heideweg 
15:30-17:00 Fußball F1-Jugend Rasenplatz 
17:00-18:30 Fußball C1-Jugend Rasenplatz 
17:00-19:15 Volleyball U16 Sporthalle Heideweg 

  17:30-19:00             Fußball D1-Jugend                                  Rasenplatz 

Dienstag 
15:00-16:30 Handball D-Jugend Sporthalle Heideweg 
16:15-17:15 Kinderturnen 4-6 Jahre Grundschule Belm 
16:30-18:00 Fußball E1/E2/E3-Jugend Rasenplatz 
16:30-18:00 Volleyball U13 Sporthalle Heideweg 
17:00-18:30 Fußball B-Jugend Rasenplatz 
17:15-18:00 Eltern-Kind-Turnen Grundschule Belm 
18:00-19:00              

18:00-19:30 

Rope Skipping Wettkampf 

Tischtennis Anfänger/Schüler/Jugend 

Grundschule Belm 

Sporthalle Heideweg 
18:00-19:30 Volleyball U16 Sporthalle Heideweg  

  19:00-20:30          Fußball A-Jugend            Rasenplatz    
 
Mittwoch 
15:15-16:30 Ballschule ab 4 Jahren Sporthalle Heideweg 
15:30-16:15 Kindertanzen 3-5 Jahren G1 Grundschule Belm 
16:15-17:00 Kindertanzen 3-5 Jahren G2 Grundschule Belm  
17:00-17:45 Tanzen 6-9 Jahren Grundschule Belm  
17:00-18:30 Basketball U16 Sporthalle Heideweg 
17:30-19:00 Fußball D1-Jugend Kunstrasenplatz 
17:45-18:30 Tanzen 10-16 Jahren Grundschule Belm  
Donnerstag    
15:00-16:30 

 
Handball D-Jugend 

 
Sporthalle Heideweg 

15:30-16:30 Akrobatik ab 7 Jahre Grundschule Belm 
16:30-18:00 Fußball E1 / E2/ E3-Jugend Rasenplatz 
16:30-18:00 Handball C -Jugend Grundschule Belm 
16:30-18:00 Talentturnen Grundschule Belm 
17:00-18:30 
17:00-18:30 

Fußball B1-Jugend 
Fußball C1-Jugend 

Rasenplatz 
Rasenplatz 

18:00-20:00 Rope Skipping Wettkampf Grundschule Belm 
18:00-19:30 Handball B Jugend Grundschule Belm 
18:15-19:45 Fußball A1-Jugend Rasenplatz 

   
Freitag 
14:30-15:30 Turnen 7-9 Jahre Grundschule Belm 
15:30-16:30 Turnen 4-6 Jahre Grundschule Belm 
15:30-17:00 Fußball G1-Jugend Sporthalle Heideweg 
16:30-18:00 Volleyball Anfänger U13 Sporthalle Heideweg 
15:30-17:00 Fußball F1 – Jugend Rasenplatz 
16:45-17:30 Eltern-Kind-Turnen Grundschule Belm 
18:00-19:30 Volleyball U14 Sporthalle Heideweg 
18:00-19:30 Tischtennis Anfänger/Schüler/Jugend Sporthalle Heideweg 

Stand 26.04.2022 


