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Sundsvall Sommarsim 
11-14 juli 2024 

 

 

Tävlingsplats: Himlabadet, 25m-bassäng inomhus, 8 banor.  

 Universitetsallén 13, 852 34 Sundsvall 

Tävlingstider:         Pass 1: torsdag  11/7  Start: 09:00   Insim: 07:30-08:45 

 Pass 2: fredag    12/7  Start: 09:00   Insim: 07:30-08:45   

 Pass 3: lördag    13/7  Start: 09:00   Insim: 07:30-08:45  

 Pass 4: söndag   14/7  Start: 09:00   Insim: 07:30-08:45 

Ackreditering: Alla simmare får ackrediteringskort, med korten har dem tillträde till både Sommarsim och Sum-

Sim. Ledare som är ackrediterade till Sum-Sim behöver ingen ackreditering till Sommarsim. Ledare 

som saknar ackreditering mailar omgående till annika.edin@sundsvalls-ss.se, ackrediteringen ger 

tillträde till båda tävlingarna.  

Avsim:  Angränsande multibassäng, 8 m x 25 m, är avsedd för avsim.  

Biljetter:  All publik löser biljett som gäller för både Sundsvall Sommarsim och Sum-Sim.  

Biljetter köps via Tickster.  Sum-Sim & Sommarsim 2024 - Tickster 

Efteranmälan: Efteranmälan går att göra via Tempusanmälan fram till 10 juli kl. 19.59. 

 

Extralopp:  Extralopp kommer att erbjudas efter varje pass, torsdag-söndag. Anmälan sker till tävlingsbyrån 

from onsdag 10 juli kl. 12.00 till senast kl. 19.00 dagen innan. Till extraloppen kan alla simmare 

anmäla sig oavsett vilken tävling man deltager på. Kostnad: 375:-/start, faktureras efter tävlingen. 

Här öppnar vi även upp för simmare som är födda tidigare än 2005.  

 

Funktionärer: Sundsvalls Simsällskap tar tacksamt emot hjälp av inresande och utbildade tävlingsfunktionärer 

från besökande klubbar. Skicka ett mejl till funktionar@sundsvalls-ss.se  vid funktionärsintresse. 

Försäljning: I Sporthallen finns försäljning av badartiklar mm och ett café. Här finns även ytor för aktiviteter, 

uppvärmning och bara vara. 

Klassindelning:  För klassindelning gäller den ålder simmaren har den 31/12 2024. 

                                  Klass A       Damer/Herrar 18 - 19 år   född 2006-2005 

 Klass B  Flickor/Pojkar 16 - 17 år    född 2008-2007 

 Klass C  Flickor/Pojkar 14 - 15 år    född 2010-2009 

 Klass D  Flickor/Pojkar 12 - 13 år    född 2012-2011 

 

 För lagkapper gäller åldersklasserna 12-15 år samt 16 - 19 år. 
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Lagkapp: Laguppställning lämnas genom app.livetiming.se eller Swimify coach app.  

 Anmälan ska vara inlämnad senast 1,5 timme innan respektive pass startar. 

 

Ledarmöte: Ledarmöte hålls DIGITALT måndag 8 juli kl. 19.00 – via Google meet 

https://meet.google.com/npn-npcq-ujo?hs=122&authuser=0 

 Mötet samkörs med Sum-Sims ledarmöte, där specifik info om Sommarsim kommer mot slutet. 

 

Läktare:  I simhallen finns en liten läktare och stolar, vi ser tacksamt att väskor sätts under stolar eller på 

annan plats för att göra det möjligt för alla som vill att kunna se tävlingen.     

 

Måltider: (förbeställt) Serveras på Engelska Skolan, ca 100 m från arenan. Följ skyltning. Ta med 

ackrediteringskort med ditsatta märken.  

 Lunchtid 11.30-14.00 

Middagstid 17.00-20.00 

Ombyte: Sker i massomklädningsrum. Lämna inga värdesaker i omklädningsrummen, arrangören 

 ansvar inte för förlorade effekter. Nyckelband till klädskåp lämnas ut till föreningen i tävlingsbyrån 

i samband med ankomst, ett begränsat antal per förening. Ej återlämnade band debiteras 150 kr. 

Omklädningsrummen är öppna från insimmets start till 60 min efter avslutat pass.  

Priser: Priser delas ut efter varje dag till de tre simmare i varje klass som uppnått det enskilt  

 högsta World Aquatic Points i någon av de individuella grenarna.  

Start-, heat- & resultatlistor: 

                                  Läggs ut på Livetiming och Swimify.  

                                  Inga heatlistor delas ut till klubbarna, alla tränare får en anteckningsbok.  

Strykning: Strykning sker dagen före passets start senast kl. 20.00 

Strykning görs via Swimify Coach app eller app.livetiming.se. 

Tränarfika:  Serveras i coaches corner i Sporthallen och på utebadet. Alla tränare får en termosmugg som 

behålls hela tävlingen för kaffe/te. 

Tävlingsbyrå:  Finns inne i Sporthallen 

Tävlingsledning:  Jonas Carlsson & Sofia Sandén 

 

Tävlingsbassängen:   

Bassängen stänger 30 min efter avslutat tävlingspass och är inte öppen under eftermiddagarna.  

Uppvärmning:  I anslutning till simhallen finns en stor entréhall och även en mindre sporthall där det är möjligt 

att värma upp.  

Upplysningar: Sundsvalls Simsällskaps kansli på telefon: 060–61 73 11.  

 E-post: info@sundsvalls-ss.se.  

 

 Annika Edin, annika.edin@sundsvalls-ss.se, 0730-78 13 39 
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Tävlingsområde 

 



 

 

Pass 1, torsdag 11 juli 
1 4x100 Medley Flickor 12 oä Direktfinal 

2 400 Frisim Pojkar 12 oä Direktfinal 

3 100 Frisim Flickor 12 oä Direktfinal 

4 100 Bröstsim Pojkar 12 oä Direktfinal 

5 200 Medley Flickor 12 oä Direktfinal 

 Paus     

6 200 Fjärilsim Pojkar 12 oä Direktfinal 

7 50 Ryggsim Flickor 12 oä Direktfinal 

8 50 Frisim Pojkar 12 oä Direktfinal 

9 1500 Frisim Flickor 12 oä Direktfinal  

      

Pass 2, fredag 12 juli 
10 4x100 Medley Pojkar 12 oä Direktfinal 

11 400 Frisim Flickor 12 oä Direktfinal 

12 100 Frisim Pojkar 12 oä Direktfinal 

13 100 Bröstsim Flickor 12 oä Direktfinal 

14 200 Medley Pojkar 12 oä Direktfinal 

 Paus     

15 200 Fjäril Flickor 12 oä Direktfinal 

16 50 Ryggsim Pojkar 12 oä Direktfinal 

17 50 Frisim Flickor 12 oä Direktfinal 

18 1500 Frisim Pojkar 12 oä Direktfinal 

      

Pass 3, lördag 13 juli 
19 4x100 Frisim Pojkar 12 oä Direktfinal 

20 400 Medley Flickor 12 oä Direktfinal 

21 100 Fjärilsim Pojkar 12 oä Direktfinal 

22 100 Ryggsim Flickor 12 oä Direktfinal 

23 200 Frisim Pojkar 12 oä Direktfinal 

 Paus     

24 200 Bröstsim Flickor 12 oä Direktfinal 

25 200 Ryggsim Pojkar 12 oä Direktfinal 

26 50 Fjärilsim Flickor 12 oä Direktfinal 

27 50 Bröstsim Pojkar 12 oä Direktfinal 

28 800 Frisim Flickor 12 oä Direktfinal 

      

Pass 4, söndag 14 juli 
29 4x100 Frisim Flickor 12 oä Direktfinal 

30 400 Medley Pojkar 12 oä Direktfinal 

31 100 Fjärilsim Flickor 12 oä Direktfinal 

32 100 Ryggsim Pojkar 12 oä Direktfinal 

33 200 Frisim Flickor 12 oä Direktfinal 

 Paus     

34 200 Bröstsim Pojkar 12 oä Direktfinal 

35 200 Ryggsim Flickor 12 oä Direktfinal 

36 50 Fjärilsim Pojkar 12 oä Direktfinal 

37 50 Bröstsim Flickor 12 oä Direktfinal 

38 800 Frisim Pojkar 12 oä Direktfinal 



 

 

 


