%, 1871 g

Inbjudan till

Varsimiaden Sundsvall
Sondag 5 maj 2024

Sundsvalls Simsillskap har det stora néjet att bjuda in er klubb och
era simmare till Varsimiaden Sundsvall.

Véalkomna till Himlabadets 25m bassang!

SUNDSVALLS SIMSALLSKAP

FRAMN SIMSKOLA TILL O5



Plats:

Regler:
tavlingen,

Hemsida:

Tavlingstider:

Klassindelning:

Ombyte:

Startavgifter:
Anmilan:

Efteranmalan:

Startlista:

Avanmilan:

Lagkapp:

Tavlingen halls i Himlabadets 25m-bassédng, 6 banor.

Tavlingen ar sanktionerad av Svenska Simférbundet. Fortsattningsregler tillampas for
vilket innebar att tavlingsledaren bara diskvalificerar simmaren om hen:

Gjort en grov tjuvstart

Simmat fel simsatt*

Inte vidrort vagg vid vandning eller malgang
Dragit i linan

Hindrat medtavlare

*Med detta menas att simmaren till exempel simmar crawl istallet for bréstsim. Inte att
simsattet ar felaktigt, till exempel slapande armar i fjarilsim. Enstaka arm- eller bentag i fel
simsatt leder inte heller till diskvalifikation.

https://www.sundsvallsss.se/vara-tavlingar/

Pass 1: Sondag 5/5 Start: 10:00 Insim: 08:30-09:45
Pass 2: Séndag 5/5 Start: 15:00 Insim: 13:30-14:45

For klassindelning géller den alder simmaren har den 31/12 2024.

Klass A Mix 12 ar och yngre

For lagkapper géller att lag kan mixas fritt, d.v.s. lag kan besta av enbart flickor, enbart pojkar
eller en valfri mix av flickor och pojkar.

Sker i massomkldadningsrum. Ldmna inga vardesaker i omkladningsrummen, arrangéren
ansvar inte for forlorade effekter. Nyckelband till kladskap lamnas ut vid tavlingsbyran i
samband med ankomst. Ej dterlimnade band debiteras 150 kr.

50 kr per individuell 25m start, 80 kr per ovrig individuell start, 100 kr per lagstart.
Anmalan gors via Tempus senast fredagen 26 april 23:59

Efteranmaélan far mot en avgift om 100 kr per start goras i man av plats.
Anmalan ska vara inne senast 1,5 timme innan respektive tavlingspass start.

Laggs ut pa Livetiming fran mandag 29 april.

Avanmalan ska ske senast 1,5 h timme innan tavlingsstart.
Avanmalan gors via IC-controls Tranare App, app.livetiming.se.
Anmdlningsavgifter dterbetalas ej.

Laguppstallning lamnas i app.livetiming.se
Anmalan ska vara inlamnad senast 1,5 timme innan respektive pass startar.

SUNDSVALLS SIMSALLSKAP

FRAN SIMSKOLA TILL 5


https://www.sundsvallsss.se/vara-tavlingar/#tyr_cup

Extralopp: Inga extralopp.
Priser: Medaljer till samtliga deltagare.

Maltider: Sundsvalls Simsallskap erbjuder lunch under tavlingsdagen. Servering sker i anslutning till
tavlingsomradet vid Engelska skolan mitt emot Himlabadet.
Matbestéllning gors via formular pa sundsvalls-ss.se/matbestallning senast fredag 26 april
Pa samma sida hittar ni ocksa menyn for tavlingen.

Kostnader: Alla kostnader faktureras efter tavlingen, ingen férskottsbetalning.

Funktionarer: Om nagon anhorig till simmare i gdstande forening vill hjalpa till vid bassdngen under
tavlingen ar ni varmt vidlkomna att anmala er genom att maila till funktionar@sundsvalls-ss.se
och ange namn och foérening.

Upplysningar: Sundsvalls Simsallskaps kansli pa telefon: 060-61 73 11.
Telefontid: tisdag, onsdag och torsdag kl. 13:00-14:30.
Ovrig tid hanvisas till e-post: info@sundsvalls-ss.se.
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https://www.sundsvallsss.se/matbestallning/
mailto:funktionar@sundsvalls-ss.se?subject=Funktion%C3%A4rsanm%C3%A4lan
mailto:info@sundsvalls-ss.se

Grenordning

Grenar
Frisim 25
Ryggsim 25
Brostsim 25
Fjarilsim 25
Medley
PASS 1 Gren

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10
PASS 2 11

12

13

14

15

16

17

18

Langd
4 x50
100
50
25
200
25
50
25
100
4 x50

4 x 100
25

100

50

100

50

100

4 x 100

50
50
50
50

100
100
100

100

Simsatt
Frisim
Brostsim
Ryggsim
Frisim
Frisim
Brostsim
Fjaril
Ryggsim
Fjaril
Medley

Frisim
Fjaril
Frisim
Brostsim
Medley
Frisim
Ryggsim
Medley

200

4*50 4*100

4*50 4*100

Aldersklass

12 ar och yngre
12 ar och yngre
12 ar och yngre
12 ar och yngre
12 ar och yngre
12 ar och yngre
12 ar och yngre
12 ar och yngre
12 ar och yngre
12 ar och yngre

12 ar och yngre
12 ar och yngre
12 ar och yngre
12 ar och yngre
12 ar och yngre
12 ar och yngre
12 ar och yngre
12 ar och yngre
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Flickor/Pojkar
Mix
Mix
Mix
Mix
Mix
Mix
Mix
Mix
Mix
Mix

Mix
Mix
Mix
Mix
Mix
Mix
Mix
Mix



