
5 januari 6 januari 8 januari 9 januari

Preisoep
Rijst met groenten - Vegetarische

loempia met zoet-zure saus

Uiensoep
Aardappelen - Broccoli

Varkenslapje met bruine saus

Komkommersoep met philadelphia
Preipuree

Visfilet gratino met witte wijnsaus

Paprikasoep
Tagliatelle carbonara

12 januari 13 januari 15 januari 16 januari

Spinaziesoep
Rijst - Paprika, tomaat, champignons en

boontjes 
Goulash

Tomatensoep
Gratin met vergeten groenten
Kalkoenlapje met mosterdsaus

Wortel - pompoen- paprikasoep
Aardappelen met gestoofde prei
Zalmburger met bearnaisesaus

Boontjessoep
Spaghetti bolognaise met

gemalen kaas

19 januari 20 januari 22 januari 23 januari

Maïsroomsoep
Aardappelen - Schorseneren in

roomsaus en kippebrochette

Minestronesoep
Spinaziepuree- boomstammetjes

(gevogelte)

Wortel-kokossoep
broccoli en kruidenkaas

Penne met zalm

Broccolisoep
Rösti - lam tikka massala

26 januari 27 januari 29 januari 30 januari

Tomatensoep
Aardappelen met savooikool

Kalfslapje met jagersaus

Kip-kerriesoep met Vermicelli
Nasi met ei

Knolseldersoep
Krieltjes - boterboontjes
Visfilet met choronsaus

Venkelsoep
pompoenpuree

Varkensgebraad met
provencaalse saus

Maandmenu - januari 2026


