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Sehr geehrte Damen und Herren,

seit 10 Jahren steht Studio Energy —
Dance & Fitness in Finnentrop far
Bewegung, Motivation und
Lebensfreude. Unser Ziel ist es,
Unternehmen mit modernen Fithess-
und Tanzkursen zu unterstutzen, die
Gesundheit, Teamgeist und Motivation
nachhaltig férdern. Dieses Angebot
richtet sich speziell an Firmen, die ihren
Mitarbeiter.innen etwas Gutes tun
mochten.

Warum Firmenfithess? ey T

e Weniger Kranktage

e Attraktivitat als Arbeitgeber

e Employer Branding

e Nachhaltige
Gesundheitsforderung

.Mitarbeiter:innen, die regelmaRig \ = f\
trainieren, sind bis zu 30 % h ey N
leistungsfdhiger und zufriedener.” 'L \
Emil Kusmirek \ |
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Unsere Kursbausteine

e Zumba® — Tanzfitness mit Spald und Energie
e Piloxing® — Kombination aus Boxen und Pilates
e Yoga — Kraftigung, Flexibilitdt und Entspannung

Alle Kurse kénnen im Studio in Finnentrop oder als
Inhouse-Angebot direkt in Inrem Unternehmen
stattfinden.
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Unsere Paketangebote & Preise

Pilotphase — zum Kennenlernen

¢ Studio Firmenkarte (10 Einheiten):
79 € pro Person (statt reguldr 85 €)
e Inhouse-Kurs (10x60 Min.):
99 € pro Person
e Hybrid (5 Studio + 5 Inhouse):
89 € pro Person

Die Betrdge kénnen auf zwei Monate verteilt bzw. abgebucht
werden, damit die steuerlich relevante monatliche Freigrenze
von 50 € pro Arbeithehmer nicht iiberschritten wird.

Langfristige Zusammenarbeit — nachhaltige Wirkung

e 6 Monate:
30 € pro Monat - p.P. - 1Kurs pro Woche - 24 Einheiten
40 € pro Monat - p.P. - 2 Kurs pro Woche - 48 Einheiten
50 € pro Monat - p.P. - ALL FLAT pro Woche - 96 Einheiten

e 12 Monate:
25 € pro Monat - p.P. - 1 Kurs pro Woche - 24 Einheiten
35 € pro Monat - p.P. - 2 Kurs pro Woche - 48 Einheiten
45 € pro Monat - p.P. - ALL FLAT pro Woche - 96 Einheiten

e GroRkundenrabatt: ab 20 Teilnehmer:innen zusatzlich -10 %

Seit dem 1. Januar 2022 kédnnen Arbeitgeber ihren Mitarbeitenden monatlich
Sachbezlge bis zu einem Wert von 50 € steuerfrei zur Verfigung stellen. Dieser
Betrag wird von der Buchhaltung entsprechend verbucht. Im Rahmen unseres

Firmenfitness-Angebots kénnen Sie diese steuerliche Freigrenze optimal
nutzen und dadurch gleichzeitig Ihre Gesundheit férdern.
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Optionale Extras

e Ladies-Special-Abend: Exklusiver Kursabend
(75-90 Min.) nur fUr Ihre Mitarbeiterinnen, inkl.
Erfrischungen — auf Anfrage (~35 € p.P.)

Warum Studio Energy & Emil Kusmirek
Ihr bester Partner ist:

Uber Emil Kusmirek

e Grunder & Inhaber von Studio Energy
seit 10 Jahren
e Profitdnzer, bekannt aus RTL ,Das Supertalent” -
von Dieter Bohlen als ,bester Tdnzer” bezeichnet
e Choreograf fur TV-Shows wie ,Let's Dance” sowie
groRe Events (Fashion Week, ZDF-Fernsehgarten)
e Organisator hochkardatiger Veranstaltungen mit
mehr als 1.000 Gdsten

Das Team

Emil wird unterstutzt von einem qualifizierten Trainer:iinnen-Team
far Zumba®, Yoga und Piloxing®. So stellen wir sicher, dass auch
groflde Gruppen und unterschiedliche Kursformate jederzeit
professionell betreut werden.
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lhre Vorteile mit uns

o Uber 10 Jahre Erfahrung &
inhabergefuhrtes Studio

e Qualifiziertes Trainerteam far
Abwechslung & Qualitat

e MalRgeschneiderte
Firmenlésungen — von
Pilotprojekten bis zu BGM-
Programmen

e Exklusive Highlights wie Ladies-
Special-Abende

e Event- & Medienkompetenz -
ideal fur Employer Branding

e Nachhaltige, verldssliche
Partnerschaft

Kontakt
Studio Energy — Dance & Fithess

Bamenohler Strale 37
57413 Finnentrop

Telefon: 02721 7164320
Mail: info@studioenergy.de
Web: www.studio-energy.de
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