(@) STUDIO ENERGY

SPIELEN LACHEN TANZEN

DAS SCHUL-TANZ-PROJEKT

Uber das Projekt:

"SLT" ist ein Schul-Tanz-Projekt und versteht sich als Dienstleister fur eine musisch-
kulturelle Bewegungserziehung. Wir méchten einen Ausgleich fir den Verlust an
natirlichen Bewegungs - und sozialen Entfaltungsrdumen in der heutigen Zeit schaffen,
denn diese spielen eine zentrale Rolle in der Entwicklung von Kindern und
Jungendlichen. Wir bieten vielféaltige Mdglichkeiten fur das Spielen, Darstellen, Tanzen
und Gestalten mit Bewegung.

Wir sind:
— Ansprechpartner fur Schulen, Jugend- und Kultureinrichtungen, Trager Offener

Ganztagsbetreuung, Schul-, Kultur- und Bildungsbehdrden
— Vermittlungsstelle von erfahrenen Kinstlern, Choreografen und Padagogen

Grunder der Initiative ist Profitdnzer und Starchoreograf Emil Kusmirek.
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Das Konzept

Tanzen als Kompetenz

"Kinder nehmen Gelegenheiten, in denen sie tanzen oder etwas darstellen kénnen, in der Regel gerne
wahr. Sie entwickeln Freude an kreativem Bewegungshandeln und an Selbstbestatigung sowie
Gemeinschaft bei vielfaltigen improvisatorischen oder darstellerischen Bewegungsanlassen. Diese
Erfahrungen mussen Jungen und Madchen gleichermalRen ermdglicht werden.

Madchen und Jungen, die miteinander tanzen, etwas gestalten und darstellen, treten Gber und durch
Bewegung in Kontakt und verstandigen sich tber ihr Bewegungshandeln. Dieser Bereich er6ffnet
auch die Erfahrung von Gemeinsamkeit und von Aufgehoben-Sein in einem konkurrenzfreien Raum.
EinfUhlungsvermoégen, Ricksichthnahme und Anpassungsfahigkeit werden auf anschauliche Weise
herausgefordert und entwickelt."

(Ministerium fur Schule und Weiterbildung des Landes Nordrhein-Westfalen 2008).

Inhalt des Projekts "SLT"

Die Schulerlnnen lernen innerhalb des Projekts eine Choreographie. Die Schule trifft hierzu selbst die
Entscheidung, welcher Tanzstil pro Gruppe geubt wird. Zur Auswahl stehen:

Hip-Hop
Hip-Hop-Tanz bezieht sich auf Street-Dance-Stile, die hauptsachlich in der Hip-Hop-Musik aufgefiihrt werden oder sich als Teil der

Hip-Hop-Kultur entwickelt haben. Es umfasst eine breite Palette von Stilen, die hauptsachlich in den 1970er Jahren kreiert und von
Tanzcrews in den USA populdr gemacht wurden. Bekannte Beispiele sind Breakdance, Popping und Locking.

Contemporary

Im Contemporary Dance geht es nicht darum, eine feste Tanztechnik oder eine Struktur einzuhalten, wie zum Beispiel im klassischen
Ballett. Der zeitgendssische Tanz versteht sich nicht auf der Basis nur einer Technik oder dsthetischen Form, sondern aus der Vielfalt
heraus. Oft wird er als Ausdruckstanz bezeichnet, der eine Geschichte erzahit.

JAZZ & IRISH DANCE

Jazz Dance zeichnet sich dadurch aus, dass die unterschiedlichsten Rhythmen verwendet werden. Hierbei kdnnen sich auch
verschiedene Kdrperteile gleichzeitig in unterschiedlichen Tempi, bzw. Rhythmen bewegen. Irish Dance beinhaltet verschiedene
Volkstanze, die allein, in Paaren oder in Gruppen getanzt werden kénnen. Hinzu kommen in neuerer Zeit irische Tanzshows wie
Riverdance.

ZUMBA KIDS

Kurse enthalten kinderfreundliche Choreos, die sich nach Original Zumba® Choreos richten. Wir erklaren im Kurs die Schritte,
machen Spiele und lernen andere Kulturen kennen.
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Das Projekt "SPIELEN LACHEN TANZEN" endet mit einer Auffiihrung der erlernten Choreographie in
Form einer Gesamt-Gruppenchoreographie mit moglichen Solos. Idealer Weise nehmen die Familien,
Schilerlnnen und das Kollegium als Zuschauer an der Auffiihrung teil.

Emil schafft wahrend der Zusammenarbeit eine angenehme Arbeitsatmosphare, die Freirdume, Spald
und Wertschatzung beinhaltet. Er geht auf die Bedurfnisse der Kinder ein und fuhrt sie so zum
Erreichen der Tanzziele.

Ziele des Projekts "SPIELEN LACHEN TANZEN":
e Auf motivationaler Ebene:
- Wecken der Begeisterung fiir Tanz und Bewegung

e Auf musikalischer Ebene:
- Entwicklung des Rhythmusgefuhls und von Musikalitat

¢ Auf kérperlicher Ebene:
- Férdern von Motorik, Koordination, Beweglichkeit, Ausdauer sowie Raum- und Kérperbewusstsein

e Auf kognitiver Ebene:
- Férderung der Konzentrations- und Merkfahigkeit

e Auf sozialer Ebene:
- Weiterentwicklung sozialer Kompetenzen, inbesondere Kommunikation, Aufmerksamkeit, Zuhéren,
Gruppendynamik und das Ubernehmen von Verantwortung in Gruppen
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Moglichkeiten zur Durchfuhrung des Projekts:

1. Das Pojekt "SPIELEN LACHEN TANZEN" erstreckt sich auf zehn Wochen Zusammenarbeit zwischen Emil
und den Schiilerinnen mit je einer Stunde pro Woche an einem festen Tag und Uhrzeit. Zeitlich konnte der
Nachmittag wahrend der Ganztagsbetreuung gewahlt werden.

2. Das Projekt "SPIELEN LACHEN TANZEN" erfolgt innerhalb einer Projektwoche. Die Choreographie wird
innerhalb einer Woche erlernt. Von Montag bis Freitag stehen taglich zwei Stunden wahrend der
"Unterrichtszeit" zur Verfligung. Am Freitag erfolgt die AuffUhrung der Choreographie.

3. Das Projekt "SPIELEN LACHEN TANZEN" erfolgt wahrend der Ferienzeit als Projektwoche. Diese wird
ahnlich wie in Punkt Zwei aufgebaut, ist jedoch flexibler in ihrem Stundenaufbau, je nach Absprache mit
der Schule.

Selbstverstandlich besteht die Méglichkeit, nach Absprache mehrere Gruppen mit bestimmter Anzahl oder
verschiedenen Tanzstylen zu bilden und somit mehrere Stunden an der Schule anzubieten.

Die Preise variieren je nach Anzahl der Gruppen und GruppengrolRe. Bei Interesse senden wir lhnen
verschiedene Preisvarianten, Uber die wir uns gemeinsam einigen kdnnen, ebenso wie einen moglichen
Ablaufplan.

Wer leitet das Projekt?

Das Projekt "SPIELEN LACHEN TANZEN" wird geleitet von Emil
Kusmirek. Bekannt wurde er durch die Teilnahme an der
Familiensendung ,Das Supertalent* bei RTL. Hier gelangte er in den
Jahren 2012 und 2016 ins Finale. Dieter Bohlen selbst bezeichnete
Emil schlieB3lich als ,den besten Tanzer, den er je gesehen hat". Bis
heute betreibt Emil eigene Tanzstudios (STUDIO ENERGY), in
denen er mehrere Kindergruppen choreographiert und sie zu
Profitdnzern ausbildet, sowie eine Dance Agency. Hier kdnnen die
besten Tanzer und Choreografen gebucht werden. Zum Beispiel
coachte Emil in seinem Studio die Lochis fur die #whatislife2018
Tournee. Danach arbeitete Emil als offizieller Choreograf von ,The
Dome", unter anderem mit Anne-Marie, Mike Singer, den Lochis und
einigen anderen Kinstlern. Dariber hinaus ist Emil als Choreograf
fur die Fashion Week und den ZDF Fernsehgarten gebucht worden,
um internationale Stars zu coachen. Zudem arbeitete er als
Choreograf bei Let's Dance. Jobs als Juror hat er zum Beispiel bei
verschiedenen Tanz Competitions.
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