
 
    

       
 

BRANDKÅRENS IK 
och SKIMF            

  

inbjuder till 
 

Kommunalmästerskap i terränglöpning 
 

SANKT ERIKSLOPPET 
 

ONSDAGEN DEN 22 MAJ 2024 
 

 

TÄVLINGSPLATS FRESCATI    T- bana UNIVERSITETET 
 Startplats på ängen norr om Frescatihallen 
 Snitslad bana 
 Ombyte och dusch i Frescatihallen, mot avgift 
 

KLASSINDELNING MOTION: Kvinnor och män, ingen tidtagning 
  5 km Gå – Lunka – Löp - Stavgång 
   

 TÄVLING: KOMMUNALT MÄSTERSKAP 
  Kv 21 Kv 35 Kv 43 Kv 50 5 km 
  M 21 M 35 M 43 M 50 10 km 
  M 55 M 60   5 km 
   

LAGTÄVLING I tävlingsklasserna, 3-mannalag i resp. klass 
  Ingen föranmälan av lag 

 
START GEMENSAM I SAMTLIGA KLASSER KL 18:30 

 
ANMÄLAN Anmälan sker på tävlingsplatsen senast kl. 18.00 
  
ANM.AVG Ingen startavgift 
 
INFORMATION Jan Johnson Viksten, JAJ 
  08-454 8737,  070-764 8737 
 

  jan.johnson@ssbf.brand.se 

 
OBS! Denna tävling ingår i BIK-Klassikern. 

Samla poäng till din brandstation. 
 

VÄLKOMMEN! 

mailto:jan.johnson@ssbf.brand.se

