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Polinställning i teori och 

praktik 

 
Ulf Larsson och Gunnar Lövsund lär ut olika 

sätt att ställa in teleskopet korrekt 

 



Typer av monteringar 

• Alt-azimut 

– Axlar i altitud och azimut 

– Drivning sker både i bägge axlarna för att följa en 

stjärna 

– Bildfältsrotation 

 

• Ekvatoriell 

– Axlar i rektascension och deklination 

– Om polaxelinställningen är korrekt behövs bara 

drivning i rektascension för följning 
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Polaris ligger en knapp grad från NCP (RA 2h31m41,1s  Dec 89°15’15”) 



North celestial pole 



Förutsättningar 

• Polsökaren ska vara centrerad i sin hållare 

• Okular med belyst hårkors ska finnas 

• Monteringen ska stå horisontellt 



Metoder 

• Polaris kan ses 

– Snabbinställning 

– Med polsökare 

 

• Polaris kan inte ses 

– Med kompass och latitud 

– Driftmetoden 



Snabbinställning när Polaris kan ses 

• Ställ monteringen något så när horisontellt 

• Justera latitudinställningen till din aktuella latitud 

• Ställ teleskopet parallellt med drivningens polaxel.  

• Vrid monteringen tills Polaris syns i ett lågförstorande okular. 

Alternativt om monteringen har hål för polsökare kan man centrera 

Polaris genom hålet 

 

• Metoden duger inte för astrofoto eller högre förstoring 



Med polsökare (när Polaris kan ses) 

• Gör en grundinställning 

– Ställ monteringen horisontellt, helst med vattenpass 

– Justera latitudinställningen till din aktuella latitud 

– Rikta monteringen så att polaxeln pekar ungefär mot Polaris 

 

• Sätt i polsökaren inuti polaxeln. Sökaren måste vara noggrant 

centrerad så att den alltid pekar åt samma håll oberoende av hur 

man vrider den i sin hållare. 

 

• I polsökaren finns en etsad glasskiva. Olika modeller finns.  

 



Polaris 

UMi 



http://myastroimages.com/Polar_FinderScope_by_Jason_Dale/ 

Program POLARFINDER 



Med kompass och latitud när Polaris inte 

kan ses 

 

• Ställ monteringen horisontellt med vattenpass 

• Justera latitudinställningen till din aktuella latitud 

• Vrid monteringen så att polaxeln pekar mot norr m h a en kompass  

 

• Detta är en grundinställning som inte duger för astrofoto eller högre 

förstoring. Högre precision kräver driftmetoden 



Driftmetoden 

• Detta är den mest noggranna metoden för polinställning. Nödvändig 

för astrofotografering med långa exponeringstider 
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Stjärnan följer denna bana 

Felinställt teleskop följer denna bana 

Horisont 
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Stjärnan driver i okularet 

Korrekt polinställning 

Den enda metod som ger ett bra resultat är Driftmetoden 

 

Du bör ha ett okular med belyst hårkors, gärna ett dubbelhårkors. Använd 

hög förstoring (ev med Barlow), 150 - 200 ggr, då driver stjärnan snabbare i 

synfältet.  

 

Ställ in RA-axeln på monteringen så exakt du kan mot norra himmelspolen 

(NCP) med någon av de tidigare nämnda metoderna. NCP ligger 0,75 

grader från Polaris.  

 

Justering i azimut 

Rotera teleskopet till deklination 0 grader. Leta upp en hyfsat ljusstark 

stjärna som ligger inom 5 grader från himmelsekvatorn så nära meridianen 

som möjligt (söderut). Centrera i hårkorset. Observera hur stjärnan driver i 

synfältet under 5 minuter. 

 

Vrid hårkorset så att stjärnan rör sig parallellt med deklinations- respektive 

rektascensionsaxeln. Det blir då lättare att justera monteringen. 

 

Hur justeringen av monteringen ska göras i förhållande till rörelsen i 

synfältet beror på teleskopets konstruktion. Enklast är att prova sig fram. 

Justera azimut-inställningen något och observera vad som händer. Driver 

stjärnan snabbare uppåt eller neråt har du justerat åt fel håll. Centrera 

stjärnan i hårkorset och justera till dess att stjärnan inte driver alls under 5 

minuter.  

 

Justering i altitud 

Rotera teleskopet till deklination 0 grader. Leta upp en stjärna inom 5 

grader från himmelsekvatorn rakt åt öster (eller väster). Troligen driver 

stjärnan uppåt eller neråt i synfältet. Justera höjden på polaxeln (latituden). 

Om stjärnan driver snabbare justerar du åt fel håll. Centrera stjärnan i 

hårkorset och justera till dess att stjärnan inte driver alls under 5 minuter.  

 

 

Gör eventuellt om hela proceduren tills stjärnorna inte driver vare sig i 

azimut eller altitud. 

Meade 12.5 mm Dubbelhårkors 







Cone error 

Teleskopets optiska axel ska vara 

parallell med rektascensionsaxeln  

när man siktar mot himmelspolen,  

annars föreligger ett koniskt fel. 

 

Justeras med teleskopskenan. 



GoTo 

• Om monteringen har GoTo-funktion kan man kanske se på 

handkontrollens display hur bra polinställningen är och göra en 

justering i azimut och altitud.  

• GoTo-funktionen fungerar bra även om polinställningen är fel, men 

för astrofoto måste inställningen vara exakt annars får man 

stjärnspår. 

 

 



Guidning 

• Vid astrofoto med långa exponeringstider är det viktigt att 

polinställningen är exakt.  

• Teleskopdrivningen (i RA) är sällan helt exakt. Den kan ha 

periodiska fel så att den saktar eller fortar sig ibland. 

• Guidning innebär att man håller en ledstjärna låst i synfältet i ett 

ledteleskop, genom att styra drivningen manuellt (med handkontroll) 

eller elektroniskt med autoguider.  

• Guidningen kan kompensera fel i polinställningen, men med korrekt 

polinställning ska man bara behöva kompensera i RA-drivningen 

 

 


