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En tidsfrist

Statens Veterinarmedicinska Anstalt har
haft brada dagar i sommar. Flera smitt-
samma sjukdomar hirjar bland notkrea-
turen i Europa, men dven hund har varit
i fokus. En gatuhund fran Ruminien
som tagits in i Sverige har orsakat enor-
ma kostnader nar ett provsvar gav an-
ledning att misstanka att hunden bar pa
raivbandmask. De uppfoljande prover
som togs skickades utomlands for nog-
grann analys. Som tur var kunde inte
ravbandmask pavisas.

Det behovs bara en enda obetdnksam
djurvin som inte tar inforselregler pa all-
var. Den dag riavbandmask upptiacks i
Sverige sd ar det slut med att plocka och
ata smultron eller blabar direkt ute i na-
turen. Den hir gangen var det falskt
alarm, men frdgan dr om det bara var en
tidsfrist?

Lisbeth Karlsson
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Stralning - ett nytt behandlings-
alternativ vid tumor

Att stralbehandla djur vid vissa tu-
morsjukdomar ar dyrt men kan for-
battra djurets Overlevnadschanser
kraftigt. I Jonkoping finns Nordens
forsta anldggning for stralbehandling
av hundar och katter.

N ar hunden eller katten drabbats av
en tumor har kirurgi och cytostatika
(cellgifter) tidigare varit de enda mojlighe-
terna till behandling. Men sedan 2006
finns det vid Djursjukhuset i Jonkoping
aven mojlighet att stralbehandla hundar
och katter. Hittills har drygt tjugo patien-
ter fran sodra Sverige behandlats samt en
hund som remitterats fran Norge.

— Stralbehandling ska ses som ett kom-
plement i de fall dar det inte racker med
enbart kirurgi. Det kan vara till exempel
vid tumorer pé ben eller huvud, dar man
inte kan ta bort sd mycket vavnad som
man kanske skulle vilja, siger veterinir
Nanna Akerlund Denneberg, chefveteri-
nar vid Djursjukhuset i Jonkoping.

Hon menar att stralbehandlingen ger
stora mojligheter att helt bota ldngt fler
patienter dn tidigare.

— Med kirurgi kanske 90 procent av
patienterna med vissa tumorsjukdomar
sd smaningom drabbas av ett dterfall. I
kombination med strdlning kan 90 pro-
cent istallet botas helt, siger Nanna
Akerlund Denneberg.

Den utrustning som nu finns i Jonko-
ping anvindes tidigare inom humansjuk-
varden och ir den enda i Norden som nu
nyttjas pd hund och katt. I USA hittar
man ett femtiotal anldggningar, men i
Europa anviands behandlingsformen pa
ett fital platser, bland annat Cambridge
i England, Frankfurt i Tyskland och
Wien i Osterrike.

Behandling vid ytliga tumorer
Apparaturen ar ortovoltage, en typ av
rontgenstralning. I kombination med ki-
rurgi anvands den vid behandling av ytli-
ga tumorer som mjukdelssarkom* och
mastcelltumorer®*. Dessa typer av tu-
morer vixer ofta infiltrativt (med ut-
skott) i vavnaden runt om tumoren. Med
kirurgi tas tumoéren bort, varpad man be-
handlar “utskotten” med stralbehand-
ling efter det att operationsséret likt.
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Andra typer av tumorer dar ortovolta-
ge kan anvandas som enda behandling ar
skivepitelscarcinom*** p3d nosspegeln
hos katt och nasalt lymfom™**** hos
katt. Vid ytterligare andra tumorer, till
exempel malignt melanom (elakartade
tumorer i pigmentflickar), kan ortovol-
tage anvandas for att lindra och dampa
sjukdomens utveckling.

Analysera tumoren

Sma knolar ska inte foraktas. Idag finns
det stora mojligheter att behandla tumo-
rer, varfor man bor uppsoka veterinir
om man upptacker en knol pa sin hund
eller katt. Efter att veterinaren har be-
domt knolens storlek och utbredning bor
ett vavnadsprov (biopsi eller cellutstryk)
tas. Dessutom undersoks patientens all-
mantillstind samt njur- och leverfunktio-
ner.

— Det gér inte att enbart med synen av-
gora vad det ror sig om for forandring sa
biopsi kravs ofta. Det finns tva eller tre
laboratorier i Sverige som kan gora ana-
lyser. Det ar bra att veta vad det ar for
forandring innan man beslutar om ope-
ration ska ske och i sa fall med vilken
omfattning man ska operera, sager Nan-
na Akerlund Denneberg.

Om det ror sig om en tumortyp som
riskerar att sprida sig i kroppen via meta-
staser (dottertumorer) kan ibland opera-
tion i kombination med cytostatika ha
ganska bra utsikt att bota patienten.

— Patienter som behandlas med stral-
ning i botande syfte har oftast tumérer
dar risken for metastaser inte ar s stor,
siger Nanna Akerlund Denneberg.

Djurets totalsituation ar viktig nar be-
slut ska fattas om vilken behandling eller
kombination av behandlingar som ar
lamplig.

— GoOr man det bittre for djuret? Idag
finns det mycket bra statistik och under-
lag for behandling av de hir tumorsjuk-
domarna. Djur i alla dldrar kan behand-
las med stralning om de i 6vrigt ar friska
och pigga, sager Nanna Akerlund Den-
neberg.

Planen for behandling kan beroende
pé flera faktorer dock skilja sig en del vid
olika aldrar pa djuret.
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Hunden hade ett hemangiopericytom (vanligtvis godartad tumor i blodkarl) pa armbagen. Vid denna tumérform finns sma utlopare som
stracker sig ut i omgivande viavnad fran den synliga tumoren. Risken for vidare spridning i kroppen ar mycket liten. Det ar oméjligt att med
enbart kirurgi bota hunden (utan att amputera benet) men med en operation som pa bilden tar man bort den synliga tuméoren. Nir ope-
rationssaret likt ger man stralbehandling med botande syfte for att pa sa sétt ta bort kvarvarande tumérceller. Man har da 80-90 procents

chans att bota hunden! Foto: Nanna Akerlund Denneberg.

Bota eller lindra?

De fall som behandlas kan delas in i tvd
grupper; de patienter dar utsikten att
bota helt ar god och patienter dar for-
hoppningen om att kunna bota ar lag.

— Ar prognosen att bota patienten god
delas den totala straldosen upp i manga
sma fraktioner, siger Nanna Akerlund
Denneberg.

Ett exempel pd ett sddant behandlings-
schema kan innebédra behandling man-
dag, tisdag, torsdag och fredag i fyra
veckor, det vill siga 16 fraktioner.

— Nar prognosen ar dalig att patienten
ska bli frisk ger man istallet en lindrande,
palliativ behandling, sidger Nanna Aker-
lund Denneberg.

Det innebar ett mindre antal, men stor-
re fraktioner, till exempel en fraktion i
veckan under fyra veckor. Det forekom-
mer att vissa tumorer forsvinner dven vid
palliativ behandling.

Fa biverkningar
Infor varje stralbehandling ges djuret lug-
nande medel eller sovs eftersom ingen

person far vara i rummet da djuret ut-
satts for stralningen. Sjdlva stralbehand-
lingen tar sedan ndgra minuter upp till
15-20 minuter per tillfille och ger ingen
paverkan pa resten av kroppen.

Efter stralbehandlingen mar djuren of-
tast bra. Vid behandling som syftar till
att bota patienten uppstar det nagon
form av biverkning i slutet av behand-
lingen eller under den forsta tiden efter
behandlingen. Patienten kan bli irriterad
i huden i det omrade som bestrilats, till
exempel kan det uppsta fuktande eksem
eller rodnader. Nar djuret stralbehandlas
med fa, stora fraktioner for att lindra
sjukdomen ar effekterna pa hud och
slemhinnor oftast mycket lindrigare eller
sd uteblir de helt.

Sena biverkningar som uppstar manga
manader eller flera dr efter behandlingen
ar ovanliga men forekommer i cirka fem
procent av fallen. Det ar vavnader dir
cellfornyelsen gér langsamt, till exempel
skelett eller senor, som kan drabbas av
fibros (sjuklig bindvavsokning), nekros
(vavnadsdod) eller till och med nya tu-
morer.

Olika policys hos forsakrings-
bolagen

Strélbehandling ar en kostsam behand-
ling dir summan kan sluta pa mellan
10 000 och 30 000 kronor beroende pa
omfattning och behandlingsschema.

— Agria ersitter for behandling i for-
sakringsnivderna plus och extraplus men
inte for djur som ar forsiakrade i basni-
van. De andra férsikringsbolagen har
lite olika policys, siger Nanna Akerlund
Denneberg.

Lisbeth Karlsson

* mjukdelssarkom = en typ av elakartad tu-
mor i mjukdelar och bindvav.

** mastcellstumér = en typ av hudtumor som
utgdr frdn mastceller. Mastcellerna ingdr nor-
malt i hudens immunforsvar och aktiverar oli-
ka inflammatoriska @mnen till exempel hista-
min.

*#* skivepitelscarcinom = cancertumor upp-
byggd av epitelceller, det ytliga cellskikt som
tacker hud och slemhinnor.

*#%** nasalt lymfom = cancer, ofta elakartad,
i nosens lymfvavnader.

Malignt melanom i munnen. Skjutmattet visar att tumoren dr drygt sex centimeter i diameter. Hunden hade dven ett sar i munnens slem-
hinna i anslutning till tumoren. Hunden fick palliativ behandling. Tuméren minskade redan efter férsta behandlingen och saren i munnen lak-
te. Strax efter sista behandling mitte tuméren cirka 2,5 centimeter i diameter. Ytterligare en manad efter sista behandling ser man bara
sma rester av tumoren. Denna tumorform ar dock spridningsbendgen och man férvantar sig att de flesta patienterna senare far problem
av dottertumérer pa andra stillen i kroppen. Fram till dess dr hunden symtomfri. Behandlingen i sig &r mycket lindrig fér hunden. Foto:
Nanna Akerlund Denneberg.
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Tumorbehandling av hundar och katter

Forutom stralbehandling har mojlig-
heten att behandla tumorer med ke-
moterapi (behandling med cellgifter)
blivit vanligare de senaste dren inom
smadjursjukvarden. Veterinar LENA
MYRENIUS redogor for vilka djur-
sjukhus och kliniker som kan erbju-
da behandling.

Las garna dven veterinar Gunilla
Kastengrens artikelserie i tre delar om
tumorsjukdomar: D-R nr 3/2001,
D-R nr 2/2002 samt D-R nr 2/2003.

nder senare ar har forfinade be-

handlingsprotokoll  (recept for
kombination av olika preparat, doser
och intervaller) och ett 6kat intresse hos
djurdgarna gjort det mojligt att i storre
omfattning utveckla kemoterapi pa djur-
sjukhus och kliniker. Alla djursjukhus
och kliniker har inte mojligheter att er-
bjuda denna behandling. Det kravs sa-
kerhetsanpassning och specialkunskaper
hos personalen for att kunna ta hand om

patienten samt handha cytostatika (cell-
gifter) och avfall.

Kirurgi har linge varit det enda be-
handlingsalternativet vid tumérsjukdo-
mar. For cirka sex ar sedan startades en
mycket informell grupp bland de veteri-
narer i Sverige som arbetar med kemote-
rapi. Gruppen har kallats “Knolarna”
och har formen av ett ndtverk for kolle-
gor ddr man utbyter erfarenheter.

Gruppen vill girna med Doggy-Rap-
ports hjalp sprida information om var
svenska djurdgare kan hitta veterinarer
med sarskild inriktning pd tumorbehand-
lingar, vilka ocksa kan erbjuda kemotera-
pi. Kemoterapin erbjuds i forsta hand
med malsittningen att “6ka livslangden
med bibehdllen livskvalitet” for de tu-
mordrabbade djur som man anser har
tillrackligt god prognos att behandlas
framgangsrikt. Det kan dven vara faktorer
som avstand till remissinstans och tid
som avgor djurdgarens motivation att f3
remiss och g vidare for behandling.

Den tumordiagnos som ar vanligast att
behandla med cytostatika ar malignt
lymfom (elakartad lymfkortelcancer). 1
framtiden kommer nya kemoterapipre-
parat dven att innebdra behandlingsmoj-
ligheter for fler cancertyper.

Svenska djursjukhus och kliniker som er-
bjuder kemoterapi:

Djursjukhuset i Jonkoping

Kalmar Djursjukhus

Djursjukhuset Albano, Stockholm
Universitetsdjursjukhuset, SLU Uppsala
Stromsholms Djursjukhus, Kolback

Din Veterinar Helsingborg
Helsingborgs Djursjukhus

Bl Stjarnans Djursjukhus i Goteborg

Om nédgon klinik blivit forbisedd vid
denna inventering sa ber vi er kontakta
redaktionen for komplettering till nista
nummer av Doggy-Rapport.

Lena Myrenius

KLOR

Klokapselavliossning pa hund

Att en klokapsel lossnar pa en hund
beror oftast pa yttre vald. I de fall or-
saken ar en annan finns det ett flertal
olika behandlingsmojligheter. Veteri-
nar MARIANNE MELLGREN re-
dogor for olika orsaker till klokap-
selavlossning och ger exempel pa hur
tillstandet kan behandlas.

I(ions anatomi liknar en histhov el-
er en koklov. Klon ar en direkt
fortsattning av hud och underhud. Sjalva
klokapseln bildas frdn “kronranden”.
Den bestar undertill av en sula som ar
mjuk. Ett hudveck, klofalsen, skyddar
overgangen mellan hud och klo. Klokap-
seln sitter fast i klobadden (fig 1).

Orsaker

Orsakerna till klokapselavlossning hos
hund varierar. I sin allvarligaste form ar
den mycket smartsam for hunden. Vid sa-
dana allvarliga fall kravs det stora insat-
ser av djurdgaren, bade ekonomiskt och
tidsmassigt. For den behandlande veteri-
ndren kan det vara nog sd besvirligt att
komma fram till diagnos och behandling.

Lindrig klokapselavlossning

Lindrigare fall d4 enstaka klokapslar loss-
nar beror i de flesta fall pa en yttre skada.
Risken att klon skadas 6kar om hunden

har for langa klor eller om den dr mycket
livlig och ror sig hastigt (till exempel
kapplopningshundar eller draghundar).
I undantagsfall orsakas dessa lindriga
fall av bakterie- eller svampinfektioner
som bryter ner fistet for klokapseln. Om
detta misstanks bor bakterie- och svamp-
prov tas sa att behandlingen blir korrekt.
Bakterieinfektioner (vanligen stafylo-
kocker) visar sig med varbildning och
svullnad i klokapselfastet. Klon maste tas
bort och behandling sker med antibiotika.
Svampinfektioner, i dessa fall ringorm,
vanligen arterna Microsporum gypseum
(finns i jord) eller Tricophyton menta-
grophytes (smitta frdn smagnagare eller
kanin), ar mycket sillsynta. Oftast fore-
kommer haravfall en bit upp pa tan.
Tumorer (ofta skivepitelscarcinom) ger
aven det svullnad i klofdstet med smarta
och pafoljande klokapselavlossning. Vid
en sddan misstanke bor klon rontgas. Di-
agnosen fir man styrkt om en upplos-
ning av klobenet ses pd rontgenbilden.
Slutlig diagnos far man genom att hela
eller bitar av den forandrade vavnaden
sands till laboratorium for undersokning.
Hos allergiska hundar forekommer
jastsvamp (Malassezia). Jastsvamp ger
inflammation i klofdstet och en brun
missfargning av 6vre delen av klon men
orsakar aldrig klokapselavlossning.
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Fig I. Klo i genomskérning. A. Klokapsel, B.
Pulpa, C. Klobéddd-sula, D. Klofals. lllustra-
tion: Lisbeth Karlsson.

Generell klokapselavlossning

D34 och da forekommer allvarligare fall
av generell klokapselavlossning. Som re-
gel borjar det timligen oskyldigt med att
enstaka klor smirtar och sitter 16st. En
bakterieinfektion (oftast stafylokocker)
ar vanligen med i bilden. Inom nagra
veckor upp till tre manader s& har nast-
an samtliga klor pa alla tassar angripits
(fig 2). Detta kallas lupoid onychitis. Ti-
digare benamndes syndromet* symme-
trisk lupoid onychodystrofi. Det karak-
tariseras av att klokapseln skiljs fran
underlaget, klobadden, pa grund av en
inflammation i klobadden. For det mes-
ta anses syndromet vara idiopatiskt (utan
faststilld orsak) men en reaktion pa fod-
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Fig 2 Klokapselavlossning, akutskede efter av-
lagsnande av I6sa klokapslar. Foto M. Mellgren.

ret eller en medicingiva kan troligen ock-
sa utlosa sjukdomen.

En del vetenskapslitteratur menar att
orsaken star att finna i immunforsvaret.
Den smittsamma sjukdomen leishmania-
sis som forekommer i Medelhavsomra-
det anges ocksd som orsak.

Okad forekomst i vissa raser

Vissa raser, till exempel schifer, anges
vara mer drabbade. I Norge har det fore-
kommit ett flertal fall pd gordonsetter
och engelsk setter. En nyligen presenterad
studie inkluderade 18 gordonsetter och
fyra engelska settrar med sjukdomen.
Det var omgjligt att gora en analys av
stamtavlorna eftersom hundarna var allt-
for nara slakt. Tva hundar avlivades, tva
blev helt bra, men de 6vriga maste std pa
stindig behandling, vanligen bestdende
av fleromittade fettsyror. Jag har under
min tid som klinikveterinar i Gastrikland
traffat pa ett flertal bearded collie med
sjukdomen, men detta har inte beskrivits
i ndgon publicerad studie.

Diagnos
Diagnos stills genom att en klo med klo-
faste och hud skickas in till och under-
soks pa ett laboratorium. Traditionellt
amputeras en hel ta, lampligast en sporre.
Ett alternativ till amputation ar att ta en
kantbiopsi (vdvnadsprov fran kanten).
Rekommendationen ar att anvidnda en
punchbiopsi (verktyg som skar ut en cir-
kel) med atta millimeters diameter som
kompletteras med ett skalpellblad. Det dr
mycket viktigt att f3 med sjalva overgang-
en mellan hud och klo fér att kunna stil-
la ritt diagnos. Efter ingreppet dras huden
over biopsiplatsen och sys med tva stygn.
Bandage och smirtlindring behovs i ndgra
dagar (fig 3). Denna typ av provtagning
kan vara lattare for djurdgaren att accep-
tera dan amputation eftersom det sakert
kanns drastiskt att en hel t4 tas bort.

Behandling

Ett stort antal behandlingsmetoder finns
beskrivna. Forst avlagsnas alltid alla an-
gripna klor. Detta dr smartsamt for hun-
den och bor ske under narkos. Behand-
lingen maste kompletteras med nagon
annan behandling annars kommer av-
lossningen av klor att upprepas.
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Fig 3. Teknik fér biopsitagning. A. Hela biop-
sin. B. Klofals ar viktig! C. Overgang klo-klo-
badd ar viktig! lllustration: Lisbeth Karlsson.

Kortison med alternativ

Kortison (prednisolon) dr en vanlig form
av behandling. Behandlingen behover ofta
inledas med doser pa mellan ett till tva mil-
ligram per kilo kroppsvikt for att senare
trappas ner till en lagre underhéllsdos.

Kortisonbehandling ger ofta bra kva-
litet pa klorna. En annan valdokumente-
rad och framgangsrik behandling ir ni-
kotinamid (niacinamid, kan bestillas
som extempore** beredning fran apote-
ket) givet samtidigt med doxycyclin eller
tetracyklin (tva sorters antibiotika). Tren-
tal (pentoxifylline, ett licenspreparat som
Okar blodcirkulationen) dr ytterligare en
ganska vanlig behandling om man vill
undvika kortison.

Enligt en del vetenskapliga artiklar
som sammanfattar behandlingsresultat
vid klokapselavlossning har azathioprine
(likemedel som himmar immunforsva-
ret) anvints ensamt eller i kombination
med kortison. Vilken behandling som dn
viljs for det enskilda fallet fair man nog
rakna med att den ar livsldng och att
klokvaliteten inte blir optimal, 2ven om
hunden dr smartfri (fig 4).

Fettsyror

Behandling med omega-3 och omega-6
fettsyror har enligt en svensk fallrapport
omfattande fem hundar visat sig fram-
gangsrik vid klokapselavlossning. Hun-
darna fick dock éterfall nir man forsokte
avsluta behandlingen. Alla hundarna i
rapporten blev inte helt aterstillda. Ofta
hade de skora klor som flisade sig littare
an helt normala klor, och klorna maste
trimmas regelbundet. Daremot var hun-
darna smartfria och tappade inga fler klor.

Dietfoder
Glom inte att kontrollera om hunden
eventuellt lider av en foderallergi (Jamfor
aven Doggy-Rapport nr 1/1996, sid 4
och nr 1/2004, sid 3-4).

Marianne Mellgren

Fig 4 Hund med klokapselavlossning, kro-
niskt skede. Foto M. Mellgren.

* syndrom = Flera sammanhoérande sjuk-
domstecken som alla pekar pa en viss sjuk-
dom.

** extempore = likemedel som hantverks-
missigt tillreds for varje ging pa apoteket.
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Fettsyror som behandling vid
klokapselaviossning

Fettsyror har lange anvants som fo-
dertillskott till hund och katt for att
fa en blank pals med lyster. Fettsy-
rors effekt vid inflammationssjukdo-
mar har varit foremal for bade dis-
kussion och intensiv forskning. Vete-
rinir MARIANNE MELLGREN
redogor for fettsyrornas funktion och
verkan.

ettsyror ar langa kedjor av kolatomer

med en metylgrupp (CH3) i dnden.
Mittade fettsyror har enkla bindningar
mellan kolatomerna. Omattade fettsyror
har en dubbelbindning mellan tva kola-
tomer. Fleromittade fettsyror har flera
dubbelbindningar mellan kolatomerna.

Fettsyror som har sin forsta dubbel-
bindning tre kolatomer fran metylgrup-
pen kallas omega-3 (N-3). Fettsyror med
dubbelbindningen sex kolatomer fran
metylgruppen kallas foljaktlingen for
omega-6 (N-6). Dessa fettsyror kan inte
tillverkas av hund och katt utan maste
tillforas med kosten. De ir essentiella, el-
ler livsnodvandiga.

De viktigaste essentiella fettsyrorna ar
linolsyra (18:2 N-6) och linolensyra
(18:3 N-3). Hos katt ar dessutom araki-
donsyra (20:4 N-6) en essentiell fettsyra.
Fettsyrorna DGLA (dihimogammalino-
lensyra, 20:3 N-6) samt EPA (eicosapen-
taensyra, 20:5 N-3) kan bildas i kroppen
fran bade linol- och linolensyra. En an-
nan, ofta omnamnd fettsyra av betydelse
ar GLA (gammalinolensyra). Den utgor
ett mellanstadium mellan linolsyra och
DGLA.

Exempel pd vixter som innehaller
mycket GLA ir jittenattljus, gurkort och
svarta vinbar. Linolsyra (N-6) finns i olja
fran jattenattljus, solros, frin vetegrodd,
tistel, soja samt majs. Olivolja och lin-
froolja ar daremot fattiga pa linolsyra.
Linolensyra (N-3) finns i stora mangder
i linfréolja och fet fisk.

Funktion
En av de essentiella fettsyrornas funktio-
ner dr att de behovs i cellmembranen. De
bidrar till att uppratthalla vattenbalansen
i det yttersta hudlagret.
Prostaglandiner* och leukotriener**
har effekt genom att de ar inflamma-
tionsokande péa olika satt, i huden bidrar
de till 6kad klada och smarta. Linolsyra,
linolensyra samt DGLA i tillrackliga
mingder kan stora bildandet av prosta-
glandiner och leukotriener. Detta kan
uppnds genom att linolsyra, linolensyra
och DGLA begransar omsittningen av
arakidonsyra, en process i vilken inflam-

matoriska prostaglandiner och leukotri-
ener normalt bildas.

GLA som omvandlas till DGLA kon-
kurrerar ocksd med arakidonsyra. GLA
bildar dessutom slutprodukter (exempel-
vis eicosa) som har antiinflammatorisk
effekt i kroppsvavnaden. EPA (frdn
omega-3) omvandlas ocksd till produk-
ter som hammar vissa leukotriener.

Fettsyror som behandling

Studier visar att vissa hundar kan ha brist
pa linolsyra i huden trots att halten linol-
syra i blodet ar normal. Detta kan ge se-
borrea sicca (torr seborré). Nir dessa
hundar gavs 1,5 ml solrosolja per kilo le-
vande vikt och dag blev huden normal
igen. Aven tistelolja, som ocks4 ar rik pa
linolsyra, kan ges i dosen 0,5 ml per kilo
levande vikt och dag.

Troligen beror effekten av linolsyra pa
att vattenhalten i huden blir normal.
Studier pa bland annat cocker spaniel
med seborré har visat god effekt av till-
skott med ett preparat innehdllande bade

—

Solrosolja dr en av de oljor som innehaller
mycket linolsyra. Foto: Lisbeth Karlsson.
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omega-3 och omega-6 fettsyror. Andra
forsok gjorda med west highland white
terrier och springer spaniel, dir hun-
darna visserligen led av svarare seborré,
har daremot gett nedsldende resultat.

Det ar mojligt att det oavsiktligt upp-
kommer en brist pa fettsyror i hundens
eller kattens foda. Detta kan ske om fod-
ret inte fOrvaras pa ratt satt. Fodret ska
forvaras i rumstemperatur och aldrig i di-
rekt solljus. For lite antioxidanter i fodret
kan ocksa indirekt orsaka fettsyrebrist.
Bantningsfoder med lag fetthalt ar en an-
nan risk, som till slut kan orsaka en fett-
syrebrist. Om hunden har bukspottkor-
telinflammation (pancreatit) eller nedsatt
funktion i bukspottkorteln kan den ha
svért att bryta ner fettet och tillgodogora
sig det och darmed fa seborré.

Forutom vid de sjukdomar som
namnts ovan har nya studier visat posi-
tiv effekt av omega-3 och omega-6 fett-
syror vid atopisk (arftligt bendgen) hud-
sjukdom, exempelvis kvalsterallergi. I en
mycket vildokumenterad studie behand-
lades hundarna med hoéga doser EPA
(480 milligram per megajoule) samt GLA
(50 milligram per megajoule). Fettsy-
rorna ingick i fodret vilket ger sdkra re-
sultat. I tidigare studier har hundarna
haft olika basfoder som innehallit olika
fettsyror. Darefter har man lagt till fett-
syrorna i kapslar eller som flytande till-
skott. De hundar som fétt testdieten i
detta forsok hade mindre kldda och irri-
terad hud. Fettsyrorna 6kade bade i plas-
ma (blodprov) och i hudprover. Dieten
inneholl fiskolja och gurkort (Borago).

I en annan studie hade flera fleromit-
tade fettsyror sinkande effekt pd mono-
nucledra celler (T-celler, en typ av vit
blodkropp med viktiga funktioner i im-
munforsvaret) i blodet pa bade friska
hundar och atopiker, till exempel kvals-
terallergiker. T-cellerna minskade i sam-
band med nirvaron av allergenet (de
kvalster hunden ar allergisk mot). T-celler
bidrar bland annat till att inflammation
uppstar.

Omega-3 fettsyror anvands pa grund
av sina antiinflammatoriska egenskaper
aven som tillskott i foder som rekom-
menderas till hundar med artros (ledfor-
slitningar).

Séledes verkar det finnas en hel del an-
vandningsomrdden for de fleromattade
fettsyrorna!

Marianne Mellgren

* prostaglandin = en grupp fysiologiskt aktiva,
hormonliknande dmnen som finns i olika
koncentration i kroppens alla viavnader. De
produceras ur de essentiella fettsyrorna.

** leukotriener = en grupp inflammatoriska
formedlare (eikosanoider) som bildas genom
ombildning av arakidonsyra.
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Epilepsi hos
hund och katt

Diagnosen epilepsi stills ganska ofta.
Samtidigt ar det en diagnos som ar
svar att forsta sig pa for bade veteri-
ndrer och djuriagare. Vad ar egentli-
gen epilepsi? Vad kan man gora? Kan
man avla pa slaktingar till djur som
har epilepsi? Det finns inga entydiga
svar pa fragorna. Veterinar KARIN
HULTIN JADERLUND och biolog
IZABELLA BARANOWSKA fo6rs6-
ker att rata ut nagra fragetecken
kring epilepsi pa hund och katt.

dr vi sdger att ndgon har epilepsi sa

betyder ordet bara att individen
har haft upprepade, oprovocerade epi-
leptiska anfall. Epilepsi ska snarare be-
traktas mer som ett ganska ospecifikt
“symtom” pd nagon sjukdom dn som en
i sig enhetlig sjukdom.

Epileptiska anfall utloses alltid fran
hjarnan. Varje hjarna, frisk som sjuk pa
bade folk och djur, kan sigas ha en sa
kallad kramptroskel. Om en hjarna ut-
sdtts for en tillrackligt extrem situation
overskrids dess kramptroskel och resul-
tatet blir ett epileptiskt anfall.

Under ett sddant anfall sker tillfalliga,
plotsliga och snabba urladdningar i
hjarnbarken, den gra, yttre delen av hjar-
nan. Detta kan alltsa ske i hjarnor som ar
helt normala. Det ar ett vilkidnt fenomen
vid sa kallade feberkramper pa barn, vil-
ka dr resultatet av att en hog kroppstem-
peratur tillfilligt sanker kramptroskeln.
Andra faktorer som tillfalligt sanker
kramptroskeln pa oss manniskor ar till
exempel langvarig vakenhet, ljus som
blinkar med en viss frekvens eller alko-
holintag.

Orsaker

Att f4 epileptiska anfall i vardagslivet
utan att det foreligger en extrem situa-
tion betraktas som onormalt och kan

vara tecken pd att det finns bakomlig-
gande sjukdomar eller andra orsaker.

Provocerad epilepsi

Bdde hundar och katter kan f4 sa kallade
provocerade (framkallade) anfall. Hjar-
nans kramptroskel har da sankts av nd-
gon invirtes sjukdom som till exempel
sjukligt 1ag blodsockerhalt eller sjukligt
lag kalciumhalt i blodet. Vissa forgift-
ningar, till exempel blyforgiftning, paver-
kar ocksa kramptroskeln sd att epileptis-
ka anfall kan utlosas lattare dn normalt.
Vissa likemedel, till exempel antibioti-
katypen Baytril, kan ocksid paverka
kramptroskeln, vilket kan leda till att
djur som behandlas med dessa preparat
far epileptiska anfall under medicine-
ringen.

Symtomatisk epilepsi

Epileptiska anfall kan ocksd vara sym-
tom pa en sjukdom eller skada i sjilva
hjarnan. Vid undersokning av hundar
och katter med epilepsi finner man
ibland att djuret har till exempel en
hjarninflammation, en hjarntumor, na-
gon missbildning i hjarnan eller en arr-
bildning i hjarnan efter en tidigare, svar
skallskada. Sddana epilepsiformer kan
med ett gemensamt namn kallas for sym-
tomatisk epilepsi.

Djur med provocerade anfall eller med
symtomatisk epilepsi har ibland dven
andra symtom, till exempel okad torst
och simre balans.

Idiopatisk epilepsi

Det forekommer, bade pa hundar och pa
katter, en epilepsiform dar anfallen inte
ar provocerade och dar det med de me-
toder vi har idag inte gar att finna ndgon
sjukdom eller skada i hjirnan. Sjuk-
domsdiagnosen blir da idiopatisk epilep-
si. Man forklarar denna epilepsiform
med att den drabbade individen har en
medfodd, ldg kramptroskel. Detta kan
vara sliktbundet. I hundvirlden har
sliktbunden (och alltsa arftlig) epilepsi

konstaterats hos ganska manga hundra-
ser (till exempel beagle, tervueren, labra-
dor retriever, golden retriever, berner sen-
nen och keeshond). Om man som hund-
veterinar utreder alla sina epilepsipatien-
ter riktigt noggrant, visar det sig att cir-
ka hilften av dem har idiopatisk epilepsi.

Nir det giller katter och forekomsten
av slaktbunden epilepsi finns valdigt lite
kunskap samlad i veterinarmedicinsk lit-
teratur. Utifrdn personlig erfarenhet ar
det ingen tvekan om att det finns idiopa-
tisk epilepsi bland katter, 2ven om vi inte
kan siga hur vanligt forekommande det
r jamfort med andra epilepsiformer.

Kryptogen epilepsi

P4 senare tid har ytterligare ett begrepp
inforts i veterinarmedicinen, kryptogen
epilepsi. Detta uttryck anvands ibland
for att beskriva en epilepsiform pa ett
djur man misstinker har en sjukdom eller
skada i hjarnan utan att detta har be-
kriftats.

Olika typer av epileptiska anfall
Hur vet man att ett anfall ar ett epilep-
tiskt anfall? Det dr inte alltid sa latt att
veta eftersom det finns olika typer av epi-
leptiska anfall som for en betraktare kan
se ganska olika ut. Det forekommer dess-
utom helt andra typer av anfall som latt
forvixlas med epileptiska anfall. Exem-
pel pd sddana anfall dr svimningar till
foljd av hjartfel eller kortvariga somnat-
tacker orsakade av sjukdomen narkolep-
si (tillstdind med okontrollerbar tendens
att somna) med kataplexi (plotslig oror-
lighet och ihopsjunkande som orsakats
av att musklerna forlorar sin kraft). Det
ar sallsynt att man som veterinar far se
sin patient ha ett anfall, s klassificering-
en av vilken sorts anfall ett djur har haft
bygger nistan alltid pa det djuragaren
kan beritta om hur anfallen ser ut.

Generaliserade anfall

De epileptiska anfall som vanligtvis dr
lattast att kdnna igen pa beskrivningen ar
sa kallade generaliserade anfall. Djuret

Figur |. Datortomografibilder av normal hundhjirna i tvdrsnitt. Pilarna illustrerar hur den epileptiska aktiviteten forsiggar i hjarnan vid a) ett
primart generaliserat epileptiskt anfall, b) ett partiellt anfall, c) ett partiellt anfall med sekundir generalisering. Foto: Karin Hultin Jaderlund.
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faller da omkull, ar svart att fa kontakt
med, har muskelkramper i hela kroppen
och rytmiska benrorelser samt saliverar
(dreglar). Ofta ser man ocksa att djuret
urinerar och/eller har avforing under sitt
anfall. Ett generaliserat epileptiskt anfall
varar sdllan i mer dn tvd minuter.

Efter ett epileptiskt anfall hor det nast-
an alltid till en s3 kallad postiktal fas. Da
ar djuret mycket trott, kan vara vingligt,
forvirrat, ga in i saker, och/eller visa ex-
trem hunger eller torst. Vissa djur med
epilepsi kan dven upptrada aggressivt i
denna fas. Den postiktala fasen brukar
pa vissa individer g& Over pd nagra mi-
nuter, pd andra kan den hélla pa i flera
timmar.

Vid generaliserade anfall ar hjarnceller
over hela hjarnan aktiva samtidigt under
anfallet (Figur 1a).

Partiella anfall

En annan typ av epileptiska anfall som
kan vara svdrare att kdnna igen (utifrin
hur de ser ut for en betraktare) kallas
partiella anfall. DA ar det hjarnceller i en
mindre del av hjarnan som laddar ur (Fi-
gur 1b). Det epilepsianfall vi ser speglar i
vilken del av hjarnan det sker. Om de ak-
tiva hjarncellerna ar de celler som van-
ligtvis styr rorelserna i hoger framben, sa
ser vi krampryckningar i hoger framben.
Om istillet luktceller i hjirnan ar enga-
gerade, ser vi ett djur som sniffar inten-
sivt som om det vore ndgon intressant
doft i luften, och sa vidare.

Partiella anfall kan 6verga till generalise-
rade anfall, det vill siga ett anfall kan
starta med till exempel krampryckningar
i ett ben och efter nagra sekunder overga
till att omfatta hela kroppen (Figur 1c¢).

En individ har vanligtvis en typ av epilep-
tiska anfall och med samma forlopp fran
gang till gang. Aven i de fall ddr man litt
kan konstatera vilken typ av anfall en
hund eller katt har haft s ar det omojligt
att utifrdn detta dra ndgon slutsats om
djuret har provocerade anfall, symtoma-
tisk epilepsi eller idiopatisk epilepsi.

Epileptiska anfall kommer for det mesta
nar djuret dr i vila. Ibland kan man ana
vad som utloser det epileptiska anfallet.
Det vanligaste monstret ar att djuret har
varit valdigt uppjagat dagen fore anfallet,
exempelvis pd grund av utstillning, jakt
eller en resa. Anfallet kommer sedan nar
djuret gar ner i varv efterat. Tyvarr kom-
mer anfall manga ganger ocksd utan att
det gdr att lista ut vad som varit den ut-
losande faktorn.

Ar epileptiska anfall farliga?

Visserligen kan den miljo dar djuret far
sitt anfall i vara farlig. Nar det finns risk
for att djuret kan skadas under ett paga-

Ibland kan man ana vad som utl6ser ett epileptiskt anfall. Ofta har djuret varit uppjagat pa
grund av till exempel en utstillning. Hunden pa bilden har inget med artikelns innehall att
gora. Foto: Lisbeth Karlsson.

ende anfall ska man naturligtvis flytta det
men annars ar det sillsynt att ett enstaka
epileptiskt anfall som pédgar i ett par mi-
nuter limnar nagra kvarvarande spar.
For djur som har manga anfall kan det
hinda att varje anfall i sig leder till att
anfall utloses allt lattare efterhand.

Ibland hiander det ocksa att ett djur
kommer in i ett epileptiskt anfall som
inte avklingar av sig sjilv. Sddana anfall
kallas status epilepticus. Krampanfall
som varar i mer dn en halvtimme utgor
ett livshotande tillstdnd, och status epi-
lepticus ska behandlas akut med kramp-
l6sande mediciner.

Vissa djur har alltid flera anfall efter
varandra under samma dygn, men det
gar ldng tid utan anfall diremellan. Ett
sddant monster kallas cluster epilepsi och
bor daven det behandlas akut med kramp-
l6sande mediciner.

I 6vrigt brukar man i de fall dar anfal-
len kommer tétare an cirka ett anfall per
sex till atta veckor rekommendera att
djur fér stindig behandling med anti-epi-
leptisk medicin. Medicinering fungerar
bra pa cirka 70-80 procent av de hundar
som behandlas. Ungefar hilften av dessa
blir helt fria fran anfall medan de 6vriga
fortfarande far anfall trots behandling,
dock lindrigare och kortare anfall samt
mer sillan 4n innan behandlingen sattes
in.

Man har aven, an sa lange i liten skala
och med varierande resultat, provat and-
ra behandlingsmetoder vid epilepsi pa
hund, till exempel stimulering av vagus-
nerven®, behandling med konshormoner,
fettrik och kolhydratfattig kost samt
akupunktur. Det kan vara virt att forso-
ka med kastration av tikar som fér en an-
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hopning av anfall under 16p, eller han-
hundar som blir valdigt uppjagade av
loptikar och som far sina anfall under si-
dana perioder. Tyvirr ar det andd ganska
sallsynt att kastration pa sddana indivi-
der hjilper.

Medicinering vid epilepsi

Fenemal

Fenemal heter det antiepileptiska like-
medel som har anvints och fortfarande
anvinds mest inom veterindrmedicin. Fe-
nemal doseras individuellt. Man startar
vanligtvis med en ganska ldg dos. Efter
minst tva veckors behandling med sam-
ma dos tas ett blodprov for att kontrol-
lera nivan av likemedlet i blodserumet
(blodets plasma utan fibrinogen - ett pro-
tein som omvandlas vid koagulering).
Dosen justeras for varje individ med ut-
gangspunkt fradn koncentrationen av Fe-
nemal i blodserum, behandlingens effekt
pa epilepsin och eventuella oonskade bi-
verkningar. Majoriteten av de hundar
som behandlas med Fenemal behover en
dygnsdos pa cirka dtta milligram per
kilo.

Behandling med Fenemal ger biverk-
ningar. De forsta dagarna verkar djuret
ofta “drogat”, men detta gar nistan alltid
over inom loppet av en vecka. Ett fital av
de behandlade hundarna fortsitter att
vara nagot mer okoncentrerade och/eller
mindre uthélliga dn innan behandlingen
sattes in.

Vanliga biverkningar dr 6kad aptit och
torst. Nivderna av enzymer utsondrade
fran levern okar samtidigt som skoldkor-
telhormon minskar som en direkt effekt
av behandlingen. Man ser dock mycket
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sallan att djuret fir symtom pa lever-
sjukdom eller skoldkortelsjukdom. Vid
en kontroll av blodprov fran en hund
som star pa behandling med Fenemal bor
inte bara leverenzymer utan ocksd le-
verns funktion kontrolleras (till exempel
for gallsyra) for att f4 en mer rattvisande
bild av om leverns funktion dr nedsatt.

Kaliumbromid

Kaliumbromid ar ett alternativt antiepi-
leptiskt likemedel. I de fall Fenemal inte
fungerar bra kan kaliumbromid laggas
till i medicineringen. Vid en sddan kom-
binationsbehandling kan Fenemaldosen
oftast siankas efter ett tag.

Kaliumbromid kan &dven anvindas
som enda behandling. Pa ett djur som
har en kand leversjukdom ar det lampligt
att redan fran borjan anvianda kalium-
bromid istallet for Fenemal. Kaliumbro-
mid-nivderna i kroppen byggs upp lang-
samt. P4 en hund ska man inte forvanta
sig effekt pa epilepsin forran cirka tv4 till
tre veckor efter paborjad behandling.
Det tar cirka fyra mdnader innan medi-
cinnivaerna i kroppen ar stabiliserade. Pa
katt gar detta forlopp pa knappt halva ti-
den.

Aven dosen av kaliumbromid kan kon-
trolleras med hjilp av ett blodprov, ndgot
som man pa hund rekommenderar att
gora cirka fyra veckor och cirka fyra ma-
nader efter paborjad behandling. Man
vet att efter fyra veckors behandling dr
serumnivan cirka hilften av den nivd
som uppnds efter fyra manader. Utifrdn
denna kunskap kan dosen justeras sa ti-
digt som mojligt i varje enskilt fall.

Salthalten i fodret (klorid) paverkar
dosbehovet av kaliumbromid. Ett djur
som behandlas med kaliumbromid bor
darfor ges foder med ett jamnt saltinne-
hall.

Biverkningsmonstret for kaliumbro-
mid liknar det for Fenemal, men man ser
inte samma stegring av leverenzymvir-
den eller sinkning av skoldkortelvarden.
Dessutom har det pa hund forekommit
en del fall av akut bukspottkortelinflam-
mation och pa katt en del fall med all-
varliga luftvagsproblem som kopplats till
kaliumbromidbehandlingen.

Inom humanmedicinen anvinds en
mangd andra lakemedel vid epilepsi som
ocksd provats pd hundar. Ndgra av dem
(felbamat, levetiracetam, gabapentin och
zonisamid) har i studier visat sig vara lo-
vande likemedel till hundar med epilep-
si. De har dock det gemensamt att be-
handlingen av en medelstor hund ham-
nar i nidrheten av 1000 kronor per
madnad eller mer. Tyvirr dr det stora fler-
talet av andra “moderna” likemedel mot
epilepsi inte lampliga att ge till hundar.
Flera dr olimpliga pa grund av att de
omsitts alldeles for fort i hunden. Man
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Ett svenskt forskningsprojekt med hundar
av raserna rottweiler och keeshond ligger i
startgroparna. Malet ar att fa veta mer om
epilepsi och om sjukdomens arftlighet. Foto:
Lisbeth Karlsson.

skulle behova ge hunden likemedlet var-
je till var tredje timme dygnet runt for att
f& ndgon effekt. Andra ar olimpliga for
att de visat sig vara giftiga for hundar el-
ler for att de ger oonskade biverkningar.

Genetik och forskningsframsteg
Idiopatisk epilepsi tillhor en av de vanli-
gaste arftliga (genetiska) sjukdomarna
hos hund. Man har uppskattat att det ar
tre till tio gdnger vanligare hos hund dn
hos minniska, men trots det vet man
idag mindre om de bakomliggande fak-
torerna hos hund. Man har beriknat att
cirka tre procent av alla hundar har epi-
lepsi, hos vissa raser drabbas si minga
som 17 procent. Den hoga forekomsten
av epilepsi hos vissa raser tyder pa att det
finns en bakomliggande, genetisk faktor.
Mellan 20 och 60 procent av hundar
med idiopatisk epilepsi dor eller avlivas
till foljd av sjukdomen.

Med den utveckling vi ser inom gene-
tisk och molekyldrgenetisk forskning
idag kan man forvinta sig att den gene-
tiska bakgrunden till idiopatisk epilepsi
pa hund kommer att kunna klarlaggas i

framtiden. Bilden varierar avsevirt
mellan olika raser, bide med avseende pa
typ av anfall (partiella eller primart gene-
raliserade), dlder vid forsta anfall, kons-
fordelning och dven nedarvningsmonster.
Troligtvis visar detta att det dr olika ge-
ner som orsakar epilepsi hos olika raser.
Formodligen kommer man att behova
utforma olika gentest for olika raser. Det
gar heller inte att utesluta att det kan
rora sig om skillnader mellan hundar av
samma ras fran olika lander.

Att ge rdd om avel dr inte helt sjilv-
klart for en komplex sjukdom som idio-
patisk epilepsi. I dagslaget avrader man
generellt fran avel pa sjuka hundar samt
deras néra slaktingar.

Karin Hultin Jaderlund
Izabella Baranowska

Veterinir KARIN HULTIN JADERLUND ir
specialist i hundens och kattens sjukdomar
samt i neurologi. Hon arbetar vid Institutio-
nen for kliniska vetenskaper vid Sveriges
Lantbruksuniversitet, Uppsala, samt vid Insti-
tutt for sports- og familiedyrmedisin, Norges
Veterinzerhogskole, Oslo.

Biolog IZABELLA BARANOWSKA ir dok-
torand vid Institutionen for husdjursgenetik,
Avdelningen for molekylargenetik, BMC, Sve-
riges Lantbruksuniversitet, Uppsala.

Fotnot:

* Vagusnerven = En nerv som ingér i det para-
sympatiska nervsystemet (paverkas inte av vil-
jan) och som har sina grenar utspridda i bros-
tets och bukens organ.

Litteratur:
Fagius, J. (Ed). Neurologi. Liber, Sverige, fjar-
de utgdvan, 2006.

Lorenz, M.D., Kornegay, J.N. Handbook of
Veterinary Neurology, Fourth Edition, 2004.

Platt, S.R., Olby, N.J. (Eds), BSAVA Manual
of Canine and Feline Neurology, Third edi-
tion, 2004.

Vite, C.H. (Ed) Braund’s Clinical Neurology
in Small Animals: Localization, Diagnosis and
Treatment, International Information Service,
Ithaca NY. (www.ivis.org).

Kommande forskningsprojekt

Ett omfattande projekt ligger for narvarande i startgroparna. Savil Sveriges Lant-
bruksuniversitet som Uppsala Universitet ar involverade i detta samarbete mellan
flera etablerade, internationella forskningsgrupper. Syftet med satsningen ar att
identifiera de gener som orsakar, alternativt ger 6kad bendgenhet for, idiopatisk
epilepsi hos ett stort antal hundraser. P4 sikt vill man minska forekomsten av epi-

lepsi.

I Sverige planerar vi att i forsta hand dgna oss at epilepsi pa hundar av raserna
rottweiler och keeshond. Vi kommer att behova samla in blodprover fran 50-100
hundar av vardera rasen, bade fran friska hundar och fran hundar med epilepsi.
Ar du intresserad av att lta din hund delta i studien, kontakta veterinir Karin
Hultin Jaderlund (Karin.Hultin-Jaderlund@kv.slu.se) eller doktorand Izabella
Baranowska (Izabella.Baranowska@hgen.slu.se), sa hor vi av oss nadr provin-

samlingen kommer igdng.
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Tarkanals-
problem

Forr ansags det i folktron att om
man gav hunden sockerbitar sa fick
den rinnande 6gon. Den teorin dr av-
skriven numera men rinnande 6gon
ar fortfarande ett vanligt problem
hos hundar. Tarflode ar ett patagligt
och tydligt symtom fran Ogonen.
Flytningen kan besta av vitska,
slem, var eller en kombination av
dessa. Veterinir BERIT WALLIN
HAKANSON beskriver ett par fel i
tarkanalerna som antingen ar med-
fodda eller beror pa felaktig utveck-
ling och som orsakar vattnigt tarflo-
de. Symtomen upptrader redan nir
hunden ar valp eller unghund.

Kortlar och tarkanaler

Térsystemet bestér av flera olika element.
Dels finns det kortlar som bildar tirarna
och dels finns det ett avflodessystem som
transporterar bort forbrukade tirar. Des-
sa tvd madste sta i en vl avvigd balans.
Om avflodet inte fungerar “rinner det
over” och kinden blir blot. Rinnande 6ga
ar typiskt for de forandringar som be-
handlas har. Problemen ar vanligen en-
kelsidiga men kan aven vara dubbelsidi-
ga och da rinner det forstas fran bada
ogonen.

Tarar

Ett friskt 6ga dr blankt och fuktigt. Det
beror pd att det tacks av ett tunt lager
vatska, den si kallade tarfilmen. Tarfil-
men bestdr av slem, vatten och fett.
Maingden slem och fett dr konstant med-
an mangden vatten varierar efter behov
och utgor det vi i dagligt tal kallar tarar.
Tararna bildas av tva kortlar, en i 6gon-
hilan bakom 6vre 6gonlocket och en
som ir dold under blinkhinnan. Produk-
tionen 4r i princip avstingd nar hunden
sover och ligger pa basalniva nar den ar
vaken. Den okar kraftigt vid irritation av
ogat, till exempel om ndgot skaver eller
om det finns ett sar. I de fallen orsakas
hundars tirar av en smirtutlost reflex; de
kan inte falla kanslotdrar.

Atresi av puncta

Atresi betyder att en normal 6ppning
saknas, i detta fall punctum, en liten
mynning som leder in i tirkanalssyste-
met. Atresi av punctum innebdr alltsd att
en oppning till tdrkanalerna saknas. Det
finns tva puncta for varje 0ga, en i det
ovre ogonlocket och en i det undre. De
kan ses med blotta 6gat om man forsik-
tigt vidgar den inre 6gonvrdn med fing-
rarna och tittar med god belysning och
kanske tar hjilp av ett forstoringsglas.

|I. Onormalt tarflode. Pilarna pekar pa en
sa kallad tarrand. De oregelbundna flick-
arna markerar tarkértlarnas plats. Foto:
Nils Wallin Hakanson.

2. Tarkanalerna har formen av ett Y och gar
fran tva puncta i 6gonvran till en mynning i
nisborren. Foto: Berit Wallin Hakanson.

) /4
3. Spolning av tarkanaler. En mjuk nal har
forts in i 6vre punctum. Spolvitskan kom-
mer ut genom undre punctum (vid pilspet-
sen). Foto: Berit Wallin Hakanson.

Varje punctum leder in i en kort kanal.
Efter ndgon centimeter mots de bada ka-
nalerna i en spetsig vinkel, som ett Y, och
bildar en grovre, gemensam tdrkanal.
Téarkanalen gir in i nosens ben dir den
forst foljer ett sarskilt ror i benet och se-
nare mynnar i nosens slemhinna inne i
nasborren.

Symtom
Det typiska symtomet pd atresi dr ett
okat tarflode utan minsta tecken p4 irri-

tation. Hunden varken kniper eller kliar
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och ogat dr inte heller rott eller irriterat.
Ytan ar blank och helt normal. P4 kinden
ser man en flera centimeter ling, slemmig
rand av tarvitska. Pilsen under tarran-
den ar ofta rodbrunt missfirgad. Det
rodbruna beror pd att det vixer hud-
svamp som gynnas av den fuktiga miljon.
Om huden dr 6verkanslig for amnen som
svampen ger ifrdn sig uppstar kldda och
irritation.

Spola tarkanaler

Punctas utseende bedoms bast med hjalp
av olika forstorande instrument. Nor-
malt dr de en dryg millimeter stora och
ovala pa hojden. For att undersoka om
tdrkanalerna fungerar spolar man dem
med en svag saltlosning. Den som ar van
kan spola tarkanalerna pa en stillsam
hund med enbart lokalbed6vning. En liv-
ligare hund kan behova ett lugnande me-
del. En liten spruta med saltlosning for-
ses med en trubbig silverndl som fors in
genom ovre punctum. Nalen ar mjuk och
skadar inte hunden dven om den skulle
rycka till. Losningen kommer forst ut
som en strile genom undre punctum.
Direfter klimmer man ihop undre punc-
tum och spolar igen och d& kommer
vitskan ut genom nosen.

Operation
Vid spolning av tarkanalerna uppticker
man litt en atresi av undre punctum
eftersom ingen vitska kommer ut den va-
gen. I stallet uppstar en svullnad pa plat-
sen for undre punctum. Sjilva tarkanalen
ar normalt utvecklad men mynningen
tacks av ett tunt lager vivnad. For att
skapa en ny punctum arbetar man bast
under operationsmikroskop och med
mikrokirurgiska (smd-) instrument. Hun-
den sovs med kortverkande medel och
operationen gors polikliniskt. Eftervar-
den ar enkel. Det behovs varken krage el-
ler sarskild vila utan man lagger en drop-
pe kortison pd ogat ett par ganger per
dag for att inte den nya 6ppningen skall
laka ihop. En vecka efter ingreppet spo-
lar man igenom tarkanalerna och kon-
trollerar att de fungerar normalt.
Avsaknad av dvre punctum, den som
sitter i ovre ogonlocket, ger vanligtvis
inte ett okat tarflode utan i stillet en lokal
varbildning i 6gonvrdn. Om punctum
inte rekonstrueras rakar ett sidant 6ga ut
for upprepade, variga inflammationer.

Andra problem med puncta

Det finns flera andra varianter av miss-
bildade puncta. Ibland saknas inte bara
den undre mynningen utan dven hela den
forsta, nedre skinkeln av tirkanalen. Det
felet kan ocksa rittas till med operation
genom att man gor en ny kanal. Det ar
ett litet storre ingrepp dar man forst ska-
par en ny passage och sen haller den 6p-
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pen genom att tillfalligt forankra en sili-
konslang i 6gonvran under niagra veckor.

Micropunctum innebar att det finns en
punctum men att den ar mindre dn nor-
malt. En sddan kan vidgas med ett ko-
niskt instrument och ett par valplacerade
snitt.

Medial entropion
Undre punctum skall normalt tomma
den pol av tarar som samlas i 6gonlocks-
fickan. Den kan sittas ur spel om den ar
felaktigt placerad, vanligen for langt fran
6gonvran. Aven detta kan och bor korri-
geras. En variant av felplacerad punctum
uppstar nir ogonlocket rullar in sig i den
inre 6gonvran - medial entropion. Medi-
al entropion ar mycket vanlig hos kort-
nosiga hundar med breda kinder, grund
ogonhala och stora, vidoppna 6gon. Nar
kanten rullar in sig lamnar punctum,
som sitter i 0gonlockskanten, sin norma-
la plats och hamnar i en onormal och
verkningslos position i tirpolens tak. Re-
sultatet blir att tarar rinner dver.

Medial entropion ar beskriven i num-
mer 1/2006 av Doggy Rapport.

Arftligt inslag

Micropuncta och atresi forekommer sar-
skilt i vissa familjer av vissa raser. Ibland
ses flera fall i samma kull och felet kan
forekomma i flera generationer av en fa-
milj. Amerikansk cocker spaniel, bed-
lingtonterrier, golden retriever, de olika
pudelraserna och samojedhund drabbas
nagot oftare dn andra. Nar en viss ras dr
overrepresenterad maste man misstinka

ett arftligt inslag. Den eventuella arvs-
gangen 4r inte utredd. Strofall av defek-
ta puncta forekommer i de flesta raser.
Skallens utseende har avgorande bety-
delse for utvecklingen av medial entro-
pion och det tirflode som den orsakar.
Overdrivet rastypiska anletsdrag okar
risken i méanga raser. En dndrad inrikt-
ning av aveln mot liangre nos, smalare
skalle, normalstor 6gonlocksoppning
och mindre, utstdende 6gon minskar ris-
ken for medial entropion och felplace-
rade puncta.
Berit Wallin Hakanson

Veterindr 6gonspecialist BERIT WALLIN
HAKANSON arbetar vid Regiondjursjukhu-
set Stromsholm.
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