Follotrimmen 2022
Resultatliste

Sofiemyr 08.06.2022

K16-19
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Silje Eide Bretteville 181 44:43
Fullfgrtel Pameldte:1 Startende: 1
K20-24
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Tina Rusten 168 38:46
Fullfgrtel Pameldte:2 Startende: 2
K25-29
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Jenny Sofie Kordal 15 41:52
Fullfartel Pameldte:3 Startende: 3
K35-39
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Guro Person NOTEAM 84 37:20
2 Elin Sophie Ones 22 39:52 02:32
3 Benedicte Holum 179 41:33 04:13
4 Hege Bakken 19 42:03 04:43
5 Janice Medlien As IL 74 50:22 13:02
6 Hedda Karlsen 128 50:59 13:39
7 Malin Kaurin Husevag 38 54:11 16:51
Fullfarte7 Pameldte:10 Startende: 10
K40-44
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Anette Kristiansen 173 48:38
NC  Ingrid Mollan Jensen Team Superba Krill 1 00:00
Fullfgrte2 Pameldte:4 Startende: 4
K45-49
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Monica Eide Svartskog IF 41 46:51
2 Marit Jensen 57 47:25 00:34
3 Nina Bernhardsen 43 51:37 04:46
Fullfgrte3 Pameldte:6 Startende: 6

eTiming Utskrevet:08.06.2022 19:03:59 Side:1

TAactairmn TAfAa



Follotrimmen 2022
Resultatliste

Sofiemyr 08.06.2022

K50-54
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Kim Cecilie Braaen DFI Langrenn 98 42:52
2 Inger Anne Pedersen Oppegard IL/Team Sportsmanden37 43:55 01:03
3 Anne Marie Gjgg Frogn Kommune BIL 71 53:31 10:39
4 Tonje Lund Team Sportsmanden 5 1:01:38 18:46
Fullfarte4 Pameldte:8 Startende: 8
K55-59
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Karin Johansen Follo sk 85 43:50
2 Merete Bolin SkiLgperne/Team Sportsmanden 11 45:30 01:40
3 Synngve Ngdset Nakken NOTEAM 75 53:07 09:17
4 Nina Veby Team Sportsmanden 9 1:01:39 17:49
Fullfgrte4 Pameldte:8 Startende: 8
K60-64
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Bente Lie HAV-BIL 64 50:06
Fullfartel Pameldte:4 Startende: 4
K65-69
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 May Britt Esse Nordre Follo b.i.l. 118 58:32
Fullfartel Pameldte:1 Startende: 1
M16-19
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Mathias Stéhli Loplabbet AS 3 31:14
2 Edvard Roll DFI Langrenn 99 35:09 03:55
3 Jonathan Nordraak Drgbak Frogn Fridrett 105 37:25 06:11
4 Ruud Jakob Olaussen 114 38:30 07:16
5 Sondre N Kristensen 120 38:44 07:30
Fullfartes Pameldte:8 Startende: 8
M20-24
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Sebastian Endrestad 122 32:28
2 Kristoffer Mogen Oppegard IL 175 32:34 00:06
3 Oskar Axelsson 133 32:56 00:28

eTiming

Utskrevet:08.06.2022 19:03:59



Follotrimmen 2022

Resultatliste
Sofiemyr 08.06.2022

M20-24
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
4 Morten Hansen Natur og ungdom 115 49:59 17:31
Fullfgrtes Pameldte:6 Startende: 6
M25-29
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Geir Gjessing Ski IL 45 29:38
2 Ole Anders ek LUNDBY Norconsult BIL / DFI 61 33:35 03:57
3 Magnus K. Langseth XXL 177 35:41 06:03
4 Daniel Stubsveen 176 36:51 07:13
5 Nicolai Vegel ASKO Sentrallager 178 41:16 11:38
Fullfgrte5 Pameldte:8 Startende: 8
M30-34
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Knut Hesthammer Bane NOR BIL 36 33:59
2 Halvor Steinsholt As IL / Team Sportsmanden 31 34:24 00:25
3 Kiristoffer Gravdal 16 35:49 01:50
4 Frode Heggedal Frogn Kommune BIL 78 53:42 19:43
Fullfgrte Pameldte:8 Startende: 8
M35-39
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Thomas Oma 28 33:00
2 Kiristian Ruud Kolbotn Sykkelklubb 91 34:03 01:03
3 Kristoffer Husevag Vestby VGS 34 37:45 04:45
4 Christian B. Baesland 180 48:23 15:23
Fullfarte4 Pameldte:8 Startende: 8
M40-44
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Erling Christiansen Team Sportsmanden 56 29:46
2 @ivind Bystrgm Kolbotn Sykkelklubb a0 34:08 04:22
3 Jan Billy Aas Team Sportsmanden 68 36:15 06:29
4 Tommy Indregaard Forrest Gumps 4 36:44 06:58
5 Jan Steinar Kvilesjg Forrest Gumps 7 47:26 17:40

Fullfarte5

Pameldte:9

Startende: 9

eTiming

Utskrevet:08.06.2022 19:03:59

Side:3

TAactairmn TAfAa



Follotrimmen 2022

Resultatliste
Sofiemyr 08.06.2022

M45-49
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Atle Aasterud Laplabbet Ski 109 33:22
2 Jarle K Ruud Skimt langrenn 124 35:59 02:37
3 Lars Christiansen Nordea 29 41:03 07:41
4 Kjell Ytternes Forrest Gumps 6 42:31 09:09
Fullfarte4 Pameldte:10 Startende: 10
M50-54
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Karl Henrik Lilleheier 40 34:18
2 Rune Vold Persen FOPIL 53 41:15 06:57
3 Paal Stahli Team Hamstringsrakett 2 48:34 14:16
Fullfarte3 Pameldte:15 Startende: 15
M55-59
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Bard Brune Ahus 80 36:26
2 Svein Hagen Team Sportsmanden 70 37:29 01:03
3 Steinar Odberg Lien Oppgard IL/Team Sportsmanden 23 37:39 01:13
4 Hans-Jgrgen Lund SkiLgperne/Team Sportsmanden 10 41:24 04:58
5 Ola @vstedal 30 42:05 05:39
6 Trond Ole Moldveer 26 42:43 06:17
7 Stephan Rirsch SkiLgperne 111 43:33 07:07
8 Jim Tgrresen Sofiemyr 101 44:38 08:12
9 Per Olav Kolerud Team Fusel 24 47:59 11:33
10 Nils Karbg NOTEAM 106 49:49 13:23
11 Per Wollbraaten Frogn Kommune BIL 49 1:32:35 56:09
Fullfgrtell Pameldte:17 Startende: 17
M60-64
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Odd Tore Eide 126 40:24
2 Bjgrn Huso As IL 169 42:01 01:37
3 Magne Johansen Blakors 42 43:20 02:56
4 Bjgrnar Lunde NVIO Oslo Runners 33 43:40 03:16
5 Vidar Sandnees Frogn Kommune BIL 60 45:38 05:14
6 Trond Knapp Haraldsen NIBIO BIL 82 49:29 09:05

Fullfarte6

Pameldte:8

Startende: 8

eTiming

Utskrevet:08.06.2022 19:03:59

Side:4

TAactairmn TAfAa



Follotrimmen 2022

Resultatliste
Sofiemyr 08.06.2022

M65-69
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Erland Per Volden 63 47:37
2 @ystein Simensen 25 53:31 05:54
Fullfgrte2 Pameldte:3 Startende: 3
Trim
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
NC  Alnes, Johan 1012 Fullfart
NC  Auren, Bjgrn 1013 Fullfart
NC  Birkelund, Grete Nordre Follo kommune 1052 Fullfart
NC  Bringsvor, Jenny 1027 Fullfart
NC  Brathen, Jorunn Smestad TOOLS AS 1032 Fullfart
NC  Ensrud, Ragnhild 1048 Fullfart
NC  Ervik, Liv Torunn Nordre Follo Kommune BIL 1036 Fullfart
NC Fagerhaug, Tone Rustad NAV Oppegard 1005 Fullfart
NC  Frydenberg, Roy Kondis 1002 Fullfart
NC  Geitz, Aina Nordre Follo Kommune BIL 1037 Fullfart
NC  Gijessing, Merethe 1017 Fullfart
NC  Gijevik, Martin Solbakken Krakstad Borettslag 1038 Fullfart
NC Gomnees, Gro 1049 Fullfart
NC  Hammer, Qistein Nordre Follo b.i.l. 1001 Fullfart
NC  Haugersveen, Tone NOTEAM 1041 Fullfart
NC Hide, Berit NOTEAM 1040 Fullfart
NC  Holberg, Sandra Lavmyr NOTEAM 1035 Fullfart
NC Hayer, Ellen NOTEAM 1039 Fullfort
NC  Jensen, Lise Katrin Solbakken Krakstad Borettslag 1021 Fullfart
NC  Kjell, Kristiansen 1047 Fullfart
NC Larsen,GunnT Nordre Follo b.i.l. 1054 Fullfart
NC Larsen, Hanne C Nordre Follo b.i.l. 1053 Fullfart
NC  Martinsen, Jan-Kare 1006 Fullfart
NC  Marteig, Ellen 1029 Fullfart
NC  Paulsen, Tore 1014 Fullfart
NC Reian, Knut Joggekameratene 1020 Fullfart
NC  Schjgnberg, Lill Eva 1059 Fullfart
NC Schrgder-Nielsen, Karen MargretheNOTEAM 1046 Fullfgrt
NC  Schrgder-Nielsen, Tom NOTEAM 1045 Fullfart
NC  Soot, Kari Soot Regnskap AS 1009 Fullfart
NC  Stenerud, Bjgrn 1004 Fullfart
NC  Stenerud, Kristin 1003 Fullfart
NC  @stli, Liss 1007 Fullfart
Fullfgrte33 Pameldte:60 Startende: 60

eTiming

Totalt: Antall: 111

Utskrevet:08.06.2022 19:03:59

Side:5

TAactairmn TAfAa



