
Folltrimmen 2021Resultatliste Siggerud hallen 01.09.2021 
K16-19

Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass
Leah Bratberg NOTEAM 29:111  149

Påmeldte:Fullførte: Startende: 331

K25-29
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Emilie Kongsten NOTEAM 27:461  158
Påmeldte:Fullførte: Startende: 551

K35-39
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Elin Sophie Ones Team Sportsmanden 29:481  33
Ingrid Mollan Jensen NOTEAM 40:292 10:4118

Påmeldte:Fullførte: Startende: 772

K40-44
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Jorun Holme Hebekkskogen Runners 37:051  59
Påmeldte:Fullførte: Startende: 771

K45-49
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Ida Finstad NOTEAM 30:431  71
Marit Jensen Frogn Kommune BIL 33:322 02:4980
Trine Landsem Ring Frogn Kommune 35:303 04:4769
Anne-Lise Ottesen NOTEAM 39:344 08:5132
Vigdis Waaler NOTEAM 40:345 09:5162
Tonje Lund Team Sportsmanden 47:406 16:574

Påmeldte:Fullførte: Startende: 10106

K50-54
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Inger Anne Pedersen Oppegård IL 33:501  7
Påmeldte:Fullførte: Startende: 661

K55-59
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Emit
eTiming Utskrevet:01.09.2021 19:06:06 Side:1



Folltrimmen 2021Resultatliste Siggerud hallen 01.09.2021 
K55-59

Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass
Merete Bolin SkiLøperne/Team Sportsmanden 30:501  96
Karin Johansen follosk 33:532 03:03136
Ellinor Sekkesæter Frogn Kommune BIL 34:273 03:37141
Kristin Schau Rustad DFI 36:444 05:54142
Synnøve Nødset Nakken NOTEAM 43:235 12:3337
Nina Visjø Veby Sportsmanden/SkiLøperne 45:046 14:143

Påmeldte:Fullførte: Startende: 11116

M16-19
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Mathias Stähli Löplabbet Ski 23:501  2
Jostein Lorentsen Ekorngruppa IL 27:292 03:39139

Påmeldte:Fullførte: Startende: 442

M20-24
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Supermorten Hansen Natur og Ungdom 37:021  101
Påmeldte:Fullførte: Startende: 221

M25-29
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Geir Gjessing NOTEAM 22:011  123
Ole Anders ek LUNDBY Norconsult BIL 24:342 02:3356
Torgeir Einarsønn DanielsenRoma Club Norvegia 32:043 10:0317
Christian Aakervik NOTEAM 37:414 15:40146

Påmeldte:Fullførte: Startende: 774

M30-34
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Eivind Bjørhei Oppegård IL/Norconsult BIL 21:441  76
Halvor Steinsholt NOTEAM 26:252 04:4124
Iver Mustorp FOPIL 26:323 04:48110
Kristoffer Gravdal Subside 26:384 04:54126
Alexander Strande NOTEAM 32:045 10:2068

Påmeldte:Fullførte: Startende: 11115

M35-39
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Emit
eTiming Utskrevet:01.09.2021 19:06:06 Side:2



Folltrimmen 2021Resultatliste Siggerud hallen 01.09.2021 
M35-39

Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass
Mats Martinius B. Liland NOTEAM 25:211  58

Påmeldte:Fullførte: Startende: 991

M40-44
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Bjørn Helge Østerås NOTEAM 35:471  95
Påmeldte:Fullførte: Startende: 10101

M45-49
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Børge Andreassen Follo Løpeklubb 24:231  120
Atle Aasterud Klinikk For Alle Ski 24:592 00:3685
Olav Kraugerud Ås IL 25:203 00:57156
Jon Fredrik Stranderud Ås IL 26:374 02:14160
Kristian Seiersten Ås IL 27:355 03:12159
Rune Vold Persen FOPIL 29:336 05:10112
Frode Andresen NOTEAM 33:047 08:4120
Martin Aamoth NOTEAM 33:108 08:4739
Paal Stähli Team Hamstringsrakett 36:389 12:151
Vidar Waaler NOTEAM 38:2810 14:0564

Påmeldte:Fullførte: Startende: 212110

M50-54
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Karl Henrik Lilleheier Ås IL 25:111  45
Charles Carsten Granquist NOTEAM 25:202 00:0922
Geir Lorentsen Ekorngruppa IL 32:223 07:11138
Geir Andresen Ski Champions 33:044 07:5381
Øyvind Hansen NMBU 36:195 11:08100
Morten Ransve Team Vespa 47:406 22:299

Påmeldte:Fullførte: Startende: 16166

M55-59
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Geir Simonsen Telenor / DFI Langrenn 24:361  43
Arve Mjelde Team Sportsmanden 29:072 04:31129
Steinar Odberg Lien Team Sportsmanden 29:263 04:505
Hans-Jørgen Lund SkiLøperne/Team Sportsmanden 29:274 04:5197
Ola Øvstedal NOTEAM 30:085 05:3283

Emit
eTiming Utskrevet:01.09.2021 19:06:06 Side:3



Folltrimmen 2021Resultatliste Siggerud hallen 01.09.2021 
M55-59

Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass
Trond Moldvær NOTEAM 30:096 05:3315
Steinar Hegge NOTEAM 30:267 05:50131
Rolf Gran Team Sportsmanden 30:558 06:19133
Nils Karbø Ås IL 30:579 06:2167

Påmeldte:Fullførte: Startende: 21219

M60-64
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Odd-Tore Eide Helse-Invest AS 29:441  106
Bjørn Huso NOTEAM 30:202 00:36134
Bjørnar Lunde NOTEAM 31:393 01:5563
Arne Iversen NOTEAM 33:054 03:2136
Jon Weydal Drøbakmaratonklubb 37:095 07:25104
Erland Nærby privat 41:186 11:34128
Trond Knapp Haraldsen NIBIO BIL 51:037 21:19124

Påmeldte:Fullførte: Startende: 11117

M65-69
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Kjell Christian Martinsen Svire IL 31:091  88
Øystein Simensen NOTEAM 36:102 05:0154

Påmeldte:Fullførte: Startende: 332

M70-74
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Ernst Kristiansen NOTEAM 33:451  78
Påmeldte:Fullførte: Startende: 111

Trim
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Alnes, Johan NOTEAM FullførtNC 1019
Auren, Bjørn NOTEAM FullførtNC 1020
Barkvoll, Hanne Frogn Kommune BIL FullførtNC 1027
Bråthen, Jorunn NOTEAM FullførtNC 1053
Buer, Anne NOTEAM FullførtNC 1013
Christensen, Silje NOTEAM FullførtNC 1030
Espedalen, Sverre NOTEAM FullførtNC 1000
Fagerhaug, Tone Rustad Nordre Follo Kommune BIL FullførtNC 1041
Fausa, Nina Frogn Kommune BIL FullførtNC 1028

Emit
eTiming Utskrevet:01.09.2021 19:06:06 Side:4



Folltrimmen 2021Resultatliste Siggerud hallen 01.09.2021 
Trim

Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass
Frydenberg, Roy Erik NOTEAM FullførtNC 1010
Gjessing, Merethe Movold NOTEAM FullførtNC 1048
Gjevik, Martin Solbakken Boretslag FullførtNC 1046
Hage, Inger-Berit Furre Nordre Follo kommune FullførtNC 1044
Haugersveen, Tone Nordre Follo Kommune BIL FullførtNC 1050
Henden, Åsne NOTEAM FullførtNC 1052
Ingum, Mina Solbakken Brl FullførtNC 1060
Jansen, Mona Hebekkskogen Runners FullførtNC 1054
Jensen, Lise Katrin Solbakken Kråkstad Borettslag FullførtNC 1070
Juarez, Lena Sofie NOTEAM FullførtNC 1063
Juul, Vilde NOTEAM FullførtNC 1051
Larsen, Gunn T. NOTEAM FullførtNC 1064
Larsen, Hanne NOTEAM FullførtNC 1066
Mortensen, Mette NOTEAM FullførtNC 1062
Paulsen, Tore NOTEAM FullførtNC 1072
Pettersen, Wenche Frogn Kommune BIL FullførtNC 1026
Reian, Knut Joggekameratene FullførtNC 1042
Skjærvik, Marion Nettpartner FullførtNC 1006
Stenerud, Berit NOTEAM FullførtNC 1012
Stenerud, Bjørn NOTEAM FullførtNC 1002
Stenerud, Kristin NOTEAM FullførtNC 1003
Sørensen, Kristin Skår Hebekkskogen Runners FullførtNC 1031
Teigen, Marianne NOTEAM FullførtNC 1065
Østerås, Martine Wold Ski I.L. FullførtNC 1073

Påmeldte:Fullførte: Startende: 747533

Antall: 100Totalt: 

Emit
eTiming Utskrevet:01.09.2021 19:06:06 Side:5


