
2ème session de formation sur le thème « Sport et 

autisme »  PROGRAMME  

Les 17 et 18 mars 2016 aura lieu à Jambes une formation en deux jours sur le thème « Sport et 

Autisme ». 

Cette formation est organisée conjointement par la FéMA - Fédération Multisports Adaptés et  

l’APEPA - Association de Parents pour l’Epanouissement des Personnes Autistes. 

Elle s’adresse à toute personne accompagnant des personnes présentant des troubles autistiques : 

professionnels, bénévoles, familles… 

               

Premier jour - Passeport pour l’Autisme  

Approche théorique de la pensée et du style autistiques. Modalités d’accompagnement des 

personnes présentant un trouble autistique.  

Formatrice : Christine Deravet-Hanot, psychologue et pédagogue spécialisée, maman d’un adulte 

avec autisme. Elle partagera avec vous de manière très concrète l’expérience acquise dans le cadre 

professionnel et familial. 

Deuxième jour - Autisme et sport  

- Présentation des intérêts de la pratique sportive pour les personnes autistes.  

- Brève présentation théorique de la proprioception. 

- Aspects pratiques : utilisation de la communication concrète dans le domaine de la pratique 

sportive. 

Formateur : Steven Degrieck (Centre de Communication Concrète), pédagogue spécialisé, il a 

enseigné à New York dans une école pour enfants autistes et travaille depuis plus de 14 ans comme 

consultant et formateur. Il est l’auteur de plusieurs livres (dont 'Penser et créer', ouvrage d'activités 

éducatives pour enfants et adultes atteints d'autisme). 

HORAIRE pour les deux jours : 9h30-12h30 et 13h15-16h15 

LIEU : Salle de conférence du Centre Adeps La Mosane - Allée du stade 3 – 5100 Jambes 

PRIX : 60 euros – Nombre de place limité 

Inscription effective dès réception du paiement sur le compte BE03 0682 2210 6684 

avec en communication : Nom + Prénom Formation Autisme 2016 

INFOS : Fédération Multisports Adaptés – 081 777 818 ou info@sportadapte.be 

L’APEPA 

mailto:info@sportadapte.be

