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Anteckningar forda vid SPF Seniorerna Glanshammar medlemsmote 2018-09-21
kl. 14.00-ca 16.00.

Ordforande Baérje Gustafsson kunde denna lite blasiga hostdag halsa ca 110 personer till arets hostfest. Han sa
att manga tycker att hosten dr den bésta tiden pa aret dd man kan borja “mysa” med ljus mm och ta det lugnt.
Borje delade inte den uppfattningen. Ljus och varme var mer hans melodi.

Han framforde ocksa en hélsning fran Lotta som meddelat att man kvallen innan haft 27° varmt och i morse
(fredag) haft ca 20°.

Nu skulle egentligen maten félja men med anledning av lite strul med brddet, s& drojde detta en liten stund.

| glappet sa informerade Kenneth E lite om friskvard; hur laget var, vad man gjort och kommande program. For
tillfallet pagar hostens promenader varav den senaste var runt Karsjon. Bowlingen pagar ocksa for fullt och det
ar traning varje fredag kl. 09.30. Aven seriespelet har borjat.

Sa var det dags for Anita Pettersson att fordela turordningen for borden till maten. Dagens meny var helstekt
kotlettrad och potatisgratang. Till detta gelé, gurka, arter o mordtter samt brod och dricka. Ingen behévde ga
hungrig fran motet da det fanns god tillgang pa mat!

Borden fint hostdekorerade med skalar med grénmossa, snobér, nypon, larktradskottar samt sma blomkvistar.

Nar maten var avklarad kom enhetschef Fredrik Vallin och verksamhetsutvecklare Stefan Stromgren fran
Studieférbundet Vuxenskolan och talade om sin verksamhet. SPF &r en medlemsorganisation och kan darfor fa
300:- i rabatt/bidrag pa kurser, studiecirklar mm. Studieférbundet Vuxenskolan finns i sju av lanets kommuner.
SPF har 29 foreningar inom omradet. Medlemsforeningarna har mojlighet att bestamma, framfora énskemal och
utforma cirklar, kurser mm. Huvuduppdraget &r att stotta foreningar typ SPF.

Stefan &r verksamhetsutvecklare i Orebro, Lindesberg och Lekeberg men det &r naturligtvis ett tatt samarbete
med Fredrik.

Man vill ha tips pa intressanta cirklar/amnen att ha med i utbudet. Kan en kurs i ”paddhantering” var intressant?
Borje stéllde fragan. Inga gladjetjut direkt men kanske lite betdnkande till nasta mote!?

| Lottas franvaro sa fick Borje kort rapportera om kommande resor dar julbord pa Cinderella 21-22 november ar
nérmast. Kostnad 600:- per person. Platser finns kvar.

Efter detta kom kaffepausen. Som tilltugg var det sma pariservafflor.

Kommande handelser ar nasta mote 19/10 da trivselsangarna kommer och underhaller. Fore detta s ar det PUB-
kvall pa restaurang Tango i Glanshammar 17/10 kl. 18.00. Underhéller d& gér ”Kungen” Fagerman.

Nasta punkt pa dagordningen blev som vanligt dragning av lotterierna.
Korgen vanns som vid forra motet av turgubben Eric Ringvall! Denna gang pa nr 82. Han hade ocksa lyckan att
vinna trostpriset en blomma. Till saken hor ocksé att han inte sjélv valt lotterna utan bett Berit W att “’dra av par

stycken”!

Gemensam avslutning med att Du gamla du fria sjongs till ackompanjemang av Berit Blomberg pa piano!

Vid anteckningarna: Kenneth Emanuelsson.



