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SIAL HIARTA OCH LIVSKVALITET

UNDER VAREN har jag haft dran att hallai
en studiecirkel med Stockholms Spelmans-
gille. Det dr egentligen inget markvardigt
alls menidessa pandemitider &ér inget
sjalvklart. Tio tillfdllen gjordes via datorer,
paddor och telefoner. Fantastiskt trevligt
och viktigt att kunna halla uppe en kontinu-
itetisin verksamhet &ven om det dr under
nya forutséttningar. Extra trevligt att dessa kursdeltagare med sa enorm livserfa-
renhet, den dldsta omkring 9o, kunde hélla musiken igdng och triffas.

Liknande 16sningar har gjorts pd manga stéllen, men ménga verksamheter har
ocksd stannat av med kdnslan av att ha en blot filt 6ver sig. Viktigt att vi ndr ut med
budskap och kompetenser till dem som kdnner att detta dr en f6r stor och hoppl6s
uppforsbacke.

Faktum dr att jag tror manga av de nya idéerna och sitten att driva verksamhet
kommer att finnas kvar. Nér det géller styrelsearbete och administration sa dr
digitala m&ten fantastiskt bra och for oss i riksstyrelsen dr det véldigt bra att kunna
motas och dven kunna ha korta méten utan att boka resor och hotell.

NAR JAG SKRIVER DETTA har det dntligen beslutats att borja med ldttnader i pan-
demirestriktionerna for idrott och kulturella program den 1 juni 2021. Det borde
kunna 6ppna upp for vissa evenemang i var sektor ocksa dven om deltagarkultur,
tex stdimmor, dr svarare att kontrollera dd det i mangt och mycket handlar om att
rora sig fritt och traffa andra kamrater. Utomhusevenemang med fasta sittplatser
ligger bést till som det ser ut just nu. Vi bor respektera folkhdlsomyndighetens re-
kommendationer och inte ha for brattom nu nér vi énda fatt vinta sa linge. Vaccina-
tionerna dr igang och det gar att se ett ljus for forsta gdngen pa mycket léinge.

Forutom att samhillet i stort och sjédlvklart sjukvarden dr utsatt for hart tryck
sd dr kultursektorn i princip nedstdngd. Mdnga musiker och med yrken runt ikring
som tekniker och scenpersonal har i princip haft niringsférbud. Det paverkar sé
klart hela det kulturella ekosystemet och &ven oss som ideella och idéburna ut-
Ovare.

Spelmansférbundet har med hjilp av vara paraplyorganisationer, Ax- kulturuto-
vare i samverkan och MAIS, musikarrangorer i samverkan, jobbat hart med kultur-
politiskt paverkansarbete fOr att &ven var rost ska horas och den ideella kulturen
inte ska glémmas bort. Det har ocksa blivit mer synligt under denna samhillets
stresstest att &ven om det utlysts krisstdd och stipendier sa har det inte natt fram
till alla pa foreningsnivé, varken att eller hur, man ska kunna ta del av de stéden.

Vi har @nd4 fatt utrymme till att reflektera 6ver vikten av virden som dr svéra att
méta.

Sjél, hjdrta och livskvalitet. Att dela musik och dans med varandra, vad gor det
med oss som méinniskor? Fantastiskt fina krafter som vi inte far sluta anvénda &ven
om det handlar att fika tillsammans via lnk, prata om hur kul det ska bli att fa ses,
och anvinda musiken och dansens sprak pa riktigt. B
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