
Öppet hus i Spånga TBK  
 

Är du intresserad av att spela tennis eller bordtennis så 
Kommer Spånga TBK ha ett öppet hus lördagen den  
13/8-2022 klockan 10.00-13.00. 
 
I tennis så finns det kurser från 
Bollekis ålder ca 2-5 år 
Minitennis ålder ca 3-8 år 
Juniortennis ålder ca 6-19 år 
Seniortennis  ålder 19 år och uppåt 
Vi kör även drop-in tennis dagtid för 16 och uppåt  
Vi har även drop-in tennis för 60+ 
 
I bordtennis finns det kurser från 
Bollekis ålder ca 2-5 år 
Juniorbordtennis ca 6 år-19 år 
Tränarledd seniorbordtennis 19-65 år 
Tränarledd seniorbordtennis 65+ 
 

Mer information finns på hemsidan www.spngatbk.se  
 
 

 

http://www.spngatbk.se/

