
 

           Bollekis och minitennis  
 
Spånga TBK kommer att starta bollekis för barn som är mellan 2 år till 
Ca:5 år gamla på söndagar klockan 11.00-11.35  Pris per termin 1500 
kr. Bollekis är till för att på ett roligt sätt lära sig kontrollera bollen 
både för tennis, bordtennis mm. Det kommer även vara rörelse till 
musik.  
Vi har även minitennis på lördagar för barn mellan 3 år till ca:8 år 
klockan 10.00-10.40, 10.40-11.20  och 11.20-12.00 och söndagar kl 
11:40-12:20 och 12:20-13:00 pris per termin 2150 kr. Spånga TBK har 
bara godkända tränare av svenska tennisförbundet, svenska 
bordtennisförbundet eller internationell utbildning. 
För att deltaga i Spånga TBKs aktiviteter måste man vara medlem det 
kostar 100 kr per kalenderår för juniorer, 300 kr för seniorer och 600 
kr för familjemedlemskap (bosatta på samma adress).  
Anmälan görs till kansli@spangatbk.se och är bindande, vill man säga 
upp sin plats så måste man maila kansli@spangatbk.se för att säga 
upp platsen annars har man kvar platsen till nästa termin om inget 
annat meddelas.    
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