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AR DU REDO FOR ATT SLAPPA PA
STRESS OCH PRESS
FORALLTID?

Livsforandrande seminar (or organisationer (Halvdag)

Var tror du att dina kanslor kommer ifran?

Denna véldigt enkla fraga haller nyckeln till all stress, angest och lidande. Oavsett var du
ar i livet och vad du kénner i denna stund kommer dina kanslor alltid fran ett enda stalle.

Tank att fa uppleva livet lattare, mer tillfredsstallande och valmaende. Att f& gjort de
ratta sakerna, ta de ratta besluten och fa relationerna att flyta pa med latthet. Med en
simpel forstaelse dver hur vart stora sinne fungerar kan detta aven bli din verklighet.

Vill du veta var dina kanslor i sjélva verket kommer ifran och forstd hur du kan fa bort
negativa kanslor, stress och press i ditt liv? | detta seminarium finner du svaret!

Valkommen att lyssna pa livscoachen Sonny LO6f

Sonny gick igenom ett stort lidande nar hans familj &r 1999 fyra ganger
blev attackerad av “Floda-pyromanen”. Under 1.5 ars tid visste han inte om
han sjélv, hans tre sma dottrar eller fru skulle vakna morgonen darpa.
Detta resulterade i en sa stor krasch att han inte langre kunde ta hand om
sig sjalv. “Jag kan med storsta overtygelse saga att denna kunskap om
var vara kanslor kommer ifran ar svaret pa allt lidande pa jorden”.

Sonny ar en livscoach med +15 ars erfarenhet pa fulltid med manniskor.

www.sonnyloof.se info@sonnyloof.se
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