Antligen! Den 5-10 april 2019 &r det dags att bli

PaLysetilLissabon

Det hiir dr en resa jag verkligen lingtat efler, att fi ta med er till underbara Portugal. Vi borjar i Porto, och
via den vackra Duorodalen tar vi oss ner till Lissabon och utforskar vinomrddena pa Setiibalhalvin.

Resan dr ett samarbete mellan Sommelierskan och Nygren & Lind Resebyra och du anmiler dig till
vinprovning@sommelierskan.se.

Dag 1: Arlanda-Porto-Duorodalen

Vi ldmnar Sverige i arla morgonstund och nir vi landar i Porto vankas en hirlig lunch och lite tid att
sdga hej till varandra. Nir vi dr métta och glada besoker vi en portvinskillare i Vila Nova de Gaia

innan vi hoppar pé bussen och beger oss till hotellet dar vi ska bo tva nitter.

- Balkongerna pa hotellet vitter ut mot Duorofloden och vinodlingarna.

Vi installerar oss pa hotellet som har bade spa, pool och takterrass, och pa kvillen dter vi en
tvaritters middag med nagot gott i glasen séklart!

Dag 2: Duorodalen

Efter frukost @r det dags att upptidcka Duorodalens skonhet och viner. Vi kommer under dagen att
besoka tva olika vingérdar som bada drar at det moderna hallet. Man gor fortfarande portvin men
har mer och mer 6vergatt till torra viner, bade vita och réda, samt andra starkviner. Pa formiddagen
hianger vi hos Secret Spot Wines ddr vi med lite tur kan fa smaka pa 40-arig Moscatel och pa
eftermiddagen bescker vi Wine & Soul som drivs av den otroligt skickliga vinmakaren och eldsjilen
Sandra Tavares familj.
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Pi vig tillbaka till hotellet stannar vi och &ter en tidig middag s& kan man sedan vilja att stupa 1
sing, eller hianga pa takterrassen och njuta en stund, eller kanske hamnar vi pa spa pa kvillskvisten,
vem vet?

- Den hir vyn kan vi val vanja oss vid?

Dag 3: Duoro — Lissabon

En dag i buss, men naturligtvis blir det négra stopp pa viagen. I Mealhada stannar vi for en
traditionell och lang séndagslunch pa helgrillad gris och lokala viner, och senare under
eftermiddagen besoker vi vingarden Chocapalha som ligger en timme norr om Lissabon. Hir far vi
besoka vingarden, vinkillaren, fatkéllaren och sedan blir det vinprovning med bréd, ostar och
charkuterier. Normalt sett tar de inte emot besok pa sondagar men de har gjort ett undantag for oss
och jag har lovat att de inte ska beh6va angra detta ©

Vil framme 1 Lissabon checkar vi in pa hotellet dédr vi stannar i tre nétter och ddrefter har man
kvillen pa egen hand. Stanna inte uppe for sent for det dr en dag imorgon ocksa...



Dag 4: Sétubal och Alentejo

Vi borjar dagen med en tur till den lilla staden Azeitao dar vi forst besoker José Maria da Fonseca,
vingéarden dir trotjanaren Periquita féddes. Vi far en rundvandring i museet och bland vinfaten, samt
en provning av tre olika viner.

I samma by tillverkas den lokala och gudomliga osten Queijo de Azeitao och vi ska besoka ett osteri
dér vi far en rundtur, de som vill kan f& prova pa att ysta, vi far naturligtvis smaka osten tillsammans
med ett glas av den gyllene Moscatel de Setubal och hér stannar vi ocksé for en rustik, hemlagad
portugisisk lunch.

- Mmm...

Pa eftermiddagen sitter vi kurs mot Alentejo dir korkekarna vixer och dir vi ska besoka resans sista
vingérd, namligen Herdado do Mouchéo, ddr man inte bara producerar vin utan dven olivolja,
honung och sprit. Hér far vi en gedigen genomgang av produktionen och givetvis en ordentlig
vinprovning.

Tillbaka i Lissabon sldpps ni pa fri fot for en kvéll och natt pa egen hand, enjoy!



Dag 5: Lissabon

En heldag pa egen hand med tid att upptécka allt vad Lissabon har att erbjuda. Vill man dgna dven
denna dag at vin finns bland annat Portvinsinstitutet och naturligtvis ett otal vinbutiker och barer
dédr man kan prova, smaka och handla. Man kan ocksa vilja att bara spatsera omkring i denna vackra
stad och njuta av livet efter hektiska dagar pa vingéardarna.
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Pa kvillen sammanstralar vi och dter gemensam middag pa Bairro do Avillez, kindiskocken Jose
Avillez senaste tillskott pa Lisabons restauranghimmel.

Dag 6: Lissabon-Stockholm

Dags for hemresa och att smilta alla nya intryck. IFé6rhoppningsvis har ni hittat ett nytt favoritvin,
triffat nya vinner och haft nagra riktigt roliga dagar med oss!

Bem vindo a Portugal! Hoppas du gillar programmet ©



Vad kostar det?

Resan, som 4r i det ndrmaste all-inclusive, kostar 20 995 kr per person. En anmélningsavgift pa
5 995 betalas senast den 15 oktober och resterande belopp, 15 000 kr, senast den 5 februari 2019.

Anmilan sker alltsa pa mail till vinprovning@sommelierskan.se och det dr forst till kvarn som
giller, 20 platser finns.

I priset ingar:

Flyg tur och retur Stockholm-Porto, Lissabon-Stockholm

All transfer under resans ging

Fem ndtter pd hotell (del i dubbelrum) med frukost

Alla besok och provningar i programmet

Alla maltider i programmet, varav de allra flesta med vin till maten
Tvad halvgalna reseledare som gor allt for att du ska trivas

Ett riktigt skont ging, en massa nya kunskaper och manga oforglomliga stunder ©

Hoppas att vi ses pa Arlanda,

Anna och Ann-Sofie

Sommelierskan

NYGREN&LIND

TRAVEL
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