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Grønne asparges - i baconsvøb - ledsaget af kartoffelmad 

2 personer 

Ingredienser: 

• 1 bundt grønne asparges 

• 2 pakker sliced bacon 

 

• kolde kogte nye kartofler 

• purløg 

• mayonnaise 

• et par skiver godt rugbrød 

 

• salt og friskkværnet peber 

 

 

 

 

 

Rul bacon omkring 2-4 asparges, afhængig af tykkelsen. Beregn 2 “pakker” pr. person. 

Steg dem i airfryeren i 15 minutter ved 180° - på airfryer programmet - eller til bacon er 

sprødt og gyldent       

Anret rugbrød men kartofler, purløg og mayo mens bacon og asparges tilberedes. 

Stil salt og peber frem, og server straks. 

 

God appetit! 


