
solean.dk - opskrifter for enhver smag! 

Tomatsalat 

3-4 portioner 

 

Ingredienser: 

 2 hjertesalat 

 2 tomater 

 1 rødløg 

 1 kugle mozzarellaost 

 salt og peber 

 

Dressing: 

 ½ dl. god olie 

 1 spsk. balsamico 

 1 spsk. æbleeddike 

 et drys salt 

 

 

 

Skær hjertesalaten i fine strimler, og læg den i et fad. 

Ovenpå lægges skiver af tomat og mozzarellaost skiftevis. Drys til sidst med finthakket 

rødløg og krydr med salt og peber. 

Dressingen røres sammen og serveres for sig, da olien og balsamicoen skiller. Dressingen 

skal røres op lige før den hældes på salaten. 

God appetit! 
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