
EN LATHUND FÖR DIG 
SOM SKÖTER SOCIALA 
MEDIER FÖR ERT LAG.
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Vad roligt att du vill berätta mer om SFK och ert lag! Sociala medier är ett perfekt sätt 
för fler att ta del av det som händer i ert lag, och ett utmärkt sätt att bygga ännu större 
stolthet bland spelarna. För oss är Instagram huvudkanalen, det är en enkel och 
tillgänglig plattform. I det här dokumentet har vi samlat några enkla tips för att 
underlätta för dig som tar hand om ert Instagram-konto. 

Sidan 3. Avatar/profilbild 
Sidan 4. Namn & beskrivning för våra barn- och ungdomslag 
Sidan 5. Namn & beskrivning för våra akademilag 
Sidan 6. Vårt innehåll 
Sidan 7. Följare, tonalitet samt hashtaggar & taggar

#VIÄRSOLLENTUNA
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AVATAR/PROFILBILD 
Vi vill uppträda på ett konsekvent och enhetligt sätt på 
sociala medier. Samtidigt vill vi också visa upp den bredd 
som vi är så stolta över. Vårt klubbmärke används alltid som 
avatar, men i några olika varianter.

Klubbens officiella konto. 
Vårt klubbmärke i original-
utförande, dvs med den vita 
bottenplattan och guldramen, 
används bara på klubbens  
officiella konto.

Våra akademi-, barn- och ungdomslag. 
Principen för alla vår lag är enkel – det är alltid det förenklade klubbmärket som används.  
Däremot är ni fria att välja mellan de olika bakgrundsfärgerna vi tagit fram. 

Ladda ner avatarer här.

https://irp.cdn-website.com/f386d599/files/uploaded/SFK_avatars.zip


NAMN OCH BESKRIVNING FÖR VÅRA BARN- OCH UNGDOMSLAG 
För att göra det enkelt att söka upp våra lag, men också att skilja våra lag,  
namnger vi alla våra konton utifrån principen sfk_kön födelseår geografiskt namn. 
I beskrivningen av kontot får ni gärna komplettera med ”Officiellt Instagramkonto för 
Sollentuna FK Flickor födda 2007 Norrviken”, samt eventuellt en länk till er hemsida. 

sfk_f2010norrviken
Sollentuna FK F2010 Norrviken 
Idrottslag 
Officiellt Instagramkonto för Sollentuna FK 
Flickor födda 2010 Norrviken. 
www.sollentunafk.se/f10norrviken



NAMN OCH BESKRIVNING FÖR VÅRA AKADEMILAG 
För våra akademilag namnger vi istället våra konton utifrån principen  
sfk_kön ålder akademi. I beskrivningen av kontot får ni gärna komplettera  
med ”Officiellt Instagramkonto för Sollentuna FK P14 Akademi”, samt  
eventuellt en länk till er hemsida. 

sfk_p14akademi
Sollentuna FK P14 Akademi (födda 2008 
Idrottslag 
Officiellt Instagramkonto för Sollentuna FK 
P14 Akademi (födda 2008. 
www.sollentunafk.se/p14akademi
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VÅRT INNEHÅLL 
 Huvudparten av våra inlägg handlar om lagets utveckling och spel.  
 Vi lägger upp bilder med kommentarer kring träningstillfällen och enkla referat från matcher. 
 Våra lag i åldern 612 år redovisar aldrig resultat (i linje med SvFF:s regler).  
 Äldre lag får redovisa resultat, men vi uppmuntrar att fokusera mer på utveckling. 
 Vi kan även påannonsera en kommande match.  
 Ibland gör vi intervjuer/presentationer av spelarna och tränarna.  
 Vi kan även tacka sponsorer och andra som bidrar till laget i vårt flöde.  
 I flödet lägger vi innehåll vi vill ska finns kvar länge. I Stories kan vi vara mer lekfulla och lägga  
   upp liveuppdatetingar från matcher och annat mer ’temporärt’ innehåll. 
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FÖLJARE 
 Alla får följa oss - vi selekterar inte våra följare.  
 Vi följer inte privatpersoner (utom våra egna spelare, tränare och ev. anhöriga).  
   Men vi följer gärna andra fotbollslag i åldersgruppen och i klubben.  
 Efter en match tackar vi mötande lag i en post och följer dem om de finns på Instagram.  

TONALITET 
 Vi håller alltid en positiv och lite lagom professionell ton.  

HASHTAGGAR & TAGGAR 
 Vi taggar mötande lag när vi tackar dem för bra match. 
 Vi taggar aldrig individuella spelare. 
 Vi får gärna ha med klubbens taggar #viärsollentuna #sfk #sollentunafk 
 Välj gärna en hashtagg för ert lag så att det blir enkelt att följa er. 



Lycka till!




