
Gemüse

Bundkräuter z.T. mehrjährig

Salat Pflanzung alle 2 Wochen

Radieschen A A A A

Mangold A A

Mairüben A

Kohlrabi P P P

PakChoi P

Dicke Bohne P

Blumenkohl P P P

Romanesko P P

Brokkoli P P P

Buschbohnen A

Stangenbohnen A

Chinakohl P

Schwarzkohl P

Fenchel P P P P

Spinat A A A A

Zwiebeln (inkl Frühlingszw.) P P P

Knoblauch P P

Gurke P

Zuchini A

Spitzkohl P

Tomaten P

Paprika P

Chilli P

Möhren A A A

Kartoffeln P P

Mais A A

Sellerie P

Pastinake A

Kürbisse A

Rote Beete A A A

Rettich A A

August SeptemberMärz April Mai Juni Juli Oktober November Dezember Januar Februar



Gemüse

Lauch A P P

Rosenkohl P

Grünkohl P

Rot/Weißkohl P

Wirsing P P

Blumen A

Stangensellerie P

Aubergine A

Legende

A / P Aussaat- oder Pflanzzeitpunkt

erntereif! (das heißt nicht, die ganze Zeit in der Ausgabe)

als Lagergemüse verfügbar

nicht verfügbar

Anmerkung: Der Kalender gibt Schätzungen zur groben Orientierung. In der Praxis hängt es vom Wetter, Schädlingsdruck, Ertrag und weiteren Faktoren ab, wann etwa die 

einzelnen Gemüse gepflanzt bzw. gesät werden können, ab wann sie  Erntereif sind, wann sie geerntet werden und wie lange sie im Lager verfügbar sind.
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