
Norgesserien Turneringsregler 
 
 
League Setup 

- The standings will be determined by point totals 
o Points will be awarded as follows: 

▪ 2 points per game for participation (Tournament) 
▪ 4 points for the winner of the game (Tournament) 
▪ 1 point per game for participation (Single game) 
▪ 2 points for the winner of the game (Single game) 

 
 
General Rules: 

- Free substitutions on defense 
- Everybody in the lineup bats 
- No new at-bat after the 5th run of an inning has scored. 

o The trailing team will be permitted to score more than 5 runs in an inning to 
tie the game. 

- 90 seconds in between innings 
- Teams can agree to play the bottom of the 7th inning (single game) or the bottom of 

the final inning (tournament, time dependent) if the umpire also agrees. 
 
 

- Tournament Play 
o Game length-  

▪ Innings: 7 
▪ Time Limit: 2 hours. Any new inning after the two-hour mark will be 

treated as an extra inning. 

• Time limit can be extended dependent on the number of 
teams participating. 

• In the event of a tie game after the completion of the 
7th inning, or after the exhaustion of the time limit, the 
following rules will take effect 

• Teams will start with a runners on first and second base. The 
runners will be the last batters to complete his/her turn at bat 
in the previous inning. The runner on first base will be the 
batter before the current batter, and the runner on second 
base will be the batter before the runner on first base. This 
format will be used until a winner is decided. 

o Format: Determined on an event-by-event basis 
 
 
 
 
 
 
 



Ligaoppsett 
• Tabellen vil bli avgjort etter poengsum 

o Poeng vil bli tildelt som følger: 
▪ 2 poeng per kamp for deltakelse (Turnering) 
▪ 4 poeng for vinneren av kampen (Turnering) 
▪ 1 poeng per kamp for deltakelse (Enkeltkamp) 
▪ 2 poeng for vinneren av kampen (Enkeltkamp) 

 

Generelle regler 
• Gratis bytter i forsvar 

• Alle i oppstillingen slår 

• Ingen ny slagmulighet etter at den femte poenget i en inning har blitt scoret. 
o Det etterhengende laget vil kunne score mer enn 5 poeng i en inning for å 

utligne kampen. 

• 90 sekunder mellom inningene 

• Lagene kan enes om å spille bunnen av den 7. inningen (enkeltkamp) eller bunnen av 
den siste inningen (turnering, avhengig av tid) hvis også dommeren samtykker. 

 

Turneringsspill 
• Kampens lengde- 

o Innings: 7 
o Tidsbegrensning: 2 timer. Enhver ny inning etter to-timersmerket vil bli 

behandlet som en ekstra inning. 
o Tidsbegrensningen kan forlenges avhengig av antall deltagende lag. 

• I tilfelle uavgjort etter fullføringen av den 7. inningen, eller etter utløpet av 
tidsbegrensningen, vil følgende regler tre i kraft 

o Lagene vil starte med løpere på første og andre base. Løperne vil være de 
siste slagmennene som fullførte sin tur på slagstolen i forrige inning. Løperen 
på første base vil være slagmannen før den nåværende slagmannen, og 
løperen på andre base vil være slagmannen før løperen på første base. Dette 
formatet vil bli brukt til en vinner er avgjort. 

• Format: Avgjøres på en hendelse-for-hendelse-basis. 


